KLAIPEDOS RAJONO SAVIVALDYBEJE TEIKIAMU VIESUJU PASLAUGU SEIMAI, ASMENIUI SARASAS

(Probacijos tarnybos siuntimu)

sveikatos biuras

priklausomybe

Visuomenés

el. pastu

Eil. | VieSoji  paslauga (pavadinimas ir | Paslaugos Paslaugos Paslauga Paslaugos teikimo vieta | Paslaugos trukmé ir | Paslaugos
Nr. | trumpas apibudinimas) teikéjas gavéjas asmeniui, teikimo daznis (ciklai, | kaina
grupei datos) asmeniui,
asmeny eur
I. DEL PSICHOAKTYVIU MEDiIAGU VARTOJIMO
1. Privalomas  sveikatos mokymas apie | Visuomeneés Asmenys, i§ kuriy | Grupei asmeny | Klaipédos g. 11, Gargzdai, | Uzsiémimo trukmé — 4 ak. | 20 eur
alkoholio ir narkotiky Zalg sveikatai (Pagal | sveikatos biuras | jstatymy nustatyta | (grupé iki 12 | Visuomenés val., uzsiémimy daznumas —
privalomojo mokymo apie alkoholio ir tvarka atimta teis¢ | asmeny) biuro patalpose 1 kartg per ménes;.
narkotiky zala Zzmogaus Sveikatai mokymo vairuoti transporto UZsiregistruojant nurodoma
programg (kodas 026) priemone, skraidyti mokymy data.
orlaivio jgulos el. pastu
https://www.e- nariu, atlikti rima.leonauskiene@visuom
tar.It/portal/It/legal Act/ TAR.351F4F67AE12/Hu orlaiviy  techning enessveikata. t;
ZVvWJIMiv priezitira, dirbti info@visuomenessveikata. It
Turinys: skrydziy  vadovu, arba telefonu: (8 46) 45 37
1. Alkoholio, narkotiniy ir psichotropiniy ar kity meq2ipti _arba} 54, mob. tel. 8655 40817
psichikq veikianciy medziagy vartojimo poveikis Zvejoti, vairuoti
zmogaus  sveikatai ir jo  aplinkai, upiy ir maZuosius
piktnaudziavimo jomis socialiniai padariniai ir laivus  (pazeidimas
teisiné atsakomybe. buvo padarytas
2. Alkoholio, narkotiniy ir psichotropiniy ar kity esant neb_laiV!am
psichikg  veikianciy — medzZiagy  vartojimo arba apsvaigusiam
neigiamas poveikis elgsenai, gebéjimui vairuoti, nuo narkotiky,
saugiam eismui keliuose ar jtaka nelaimingiems vaisty ar  kity
atsitikimams oreivystéje, laivyboje, medziokléje svaigiyjy medZiagy
ir Zvejyboje.
3. Pirmoji pagalba apsinuodijus alkoholiu,
narkotinémis ir psichotropinémis ar kitomis
psichikq veikianciomis medZiagomis.
4. PaZeidimo esant neblaiviam arba
apsvaigusiam nuo narkotiniy, psichotropiniy ar
kity psichikq veikianciy medziagy galimy
pasekmiy bei atsakomybés analize.
2. Programa Elgesys-pokalbis-pasikeitimas | Visuomenés Asmuo, turintis | asmeniui Klaipédos g. 11, Gargzdai, | 6 konsultacijos 61 eur
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Turinys:

tai paruosiamojo susitikimo ir penkiy
pusiau struktitruoty motyvuojanciy pokalbiy
programa, kuri taikoma individualiame
darbe su nemotyvuotais asmenimis.
Programa paremta motyvacinio interviu
metodika. Pokalbiy serija skirta visoms
klienty grupéms, ypac tiems, kurie turi

priklausomybiy  ar  vykde  smurtinj
nusikaltimg.

Elgesio pataisos programos
pabaigoje sudaromas asmens pokyciy

veiksmy planas po programos uzbaigimo.

alkoholiui,
narkotikams,
smurtautojas

biuro patalpose

rima.leonauskiene@visuom
enessveikata.lt;
info@visuomenessveikata.lt
arba telefonu: (8 46) 45 37
54, mob. 8655 40817

3. Motyvacinis interviu (konsultacija) tikslu | Visuomeneés Asmuo, Seima, 14- | asmeniui Klaipédos g. 11, Gargzdai, | Konsultacijy kiekis nustatomas individualiai.
nustatyti asmeninius tikslus, veiksmy plang ir | sveikatos biuras | 29 mety asmuo Visuomenés sveikatos | Paslaugos teikimo laikas nustatomas pagal
motyvuoti keistis kontroliuojant specialistui biuro patalpose. susitarima uzsiregistravus el. pastu

3.1. | Rikymo prevencija (taip pat ir plauéiy Jaunimui (14 iki 29 mety) | rima.leonauskiene@visuomenessveikata.lt;
uzterStumo CO jvertinimas) teikiamos ir Siais adresais: | info@visuomenessveikata.lt

3.2. | Alkoholio vartojimo prevencija Klaipédos g. 4-2 Priekuléje | arba telefonu: (8 46) 45 37 54, mob. 8655

3.3. | Seimos sveikatos stiprinimas (priklausomybiy JPSPP kabinete; 40817
prevencijos klausimais) Sermuksniy g. | Jaunimui:

3.4. | Narkotiky vartojimo prevencija Veivirzénuose, JPSPP | erika.meskauskyte@visuomenessveikata.lt, tel.

kabinetas 8655 74458

4, Programa ,,Sveikatos stiprinimas Seimoje* — | Visuomeneés Socialinés rizikos | Grupei asmeny | Klaipédos g. 11, Gargzdai, | 5 val. (5 uzsiémimai) 1 karta per ketvirtj
Turinys - alkoholio, tabako vartojimo | sveikatos biuras | Seima (5-10 asm.) Visuomenés sveikatos | tikslinéje senitinijoje. Paslaugos teikimo laikas
prevencija, asmens higiena, uzkreciamyjy ligy biuro patalpose arba bet | nustatomas pagal susitarimg uZsiregistravus el.
prevencija, mityba Seimoje. kurioje senitnijoje, | pastu

susiformavus asmeny | rima.leonauskiene@visuomenessveikata.lt;
grupei. info@visuomenessveikata. It
arba telefonu: (8 46) 45 37 54, mob. 865
540817
58 Sveikos gyvensenos ir socialiniy jgudziy | Visuomenés 14-29 mety asmuo | Grupei asmeny | Klaipédos g. 11, Gargzdai, | 8 val. 1 karta per ketvirtj.

ugdymas

Paslaugos sudétis:

Ivadinis motyvacinis pokalbis individualus —
sveikatinimosi tiksly nusistatymas.

UZsiemimai:

1)Fizinio aktyvumo reiksmé sveikatai. PSO
fizinio aktyvumo rekomendacijos. Fizinig

pajégumo vertinimas. Ramybés ir maksimalus|

sveikatos biuras

(3-6 asm.)

Visuomengés sveikatos
biuro patalpose;
Klaipédos g. 4-2 Priekule,
JPSPP kabinete;
Sermuksniy g. Veivirzénai,
JPSPP kabinete;
arba bet kurioje

senitinijoje, susiformavus

Paslaugos teikimo laikas nustatomas pagal
susitarimg uzsiregistravus el. pastu
erika.meskauskyte@visuomenessveikata.lt,
info@visuomenessveikata.lt tel. 8655 74458,
(8 46) 45 37 54.
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pulso dazniai. Aerobinis pajégumo testas. Vienos|
minutés  zingsniavimo testas. Pulso daznio
normalizavimosi  testas.  Tinkamo  fizinio
aktyvumo ir jo kriivio pasirinkimas.

2) Mitybos jtaka sveikatai. Sveikos mitybos|
principai. Kuno masés, kiino masés indeksol
(KMI) ir liemens apimties matavimo reiksme.
Antsvorio ir nutukimo prevencija bei mazinimas.
Sveikatai palankaus maisto pasirinkimas ir jo
gaminimas namie.

3) Streso kontrole, savireguliacijos technikos,
psichinés  sveikatos  stiprinimas,  konflikty|
valdymas.

4) Tarpinis individualus pokalbis, baigtinis
individualus pokalbis.

asmeny grupei.

Pagalba metantiems rikyti (uzZsiémimai) Visuomenés Asmuo, Seima, 14- | Asmeniui Klaipédos g. 11, Gargzdai, | 1,5 val. uzsiémimas,

Paslaugos _sudétis:  trumpos interaktyvios | sveikatos biuras | 29 mety asmuo Visuomeneés sveikatos | 1 kartg per savait¢ 5 uzsiémimai.

paskaitos -diskusijos pagalbos sau ritkymo biuro patalpose Paslaugos teikimo laikas nustatomas pagal

metimo  tikslais. Uzsiémimy metu dalyviai susitarimag UZsiregistravus el. paStu

keiciasi patirtimi. Dalyviai motyvuojami keistis rima.leonauskiene@visuomenessveikata.|t;

suteikiant jiems ziniy ir jégy atsiribojant nuo info@visuomenessveikata.lt

nikotino priklausomybés. arba telefonu: (8 46) 45 37 54, mob. 8655
40817

Mokymas apie alkoholio ir narketiky Zala | Visuomeneés Pilnameciai Asmeniui, Klaipédos g. 11, Gargzdai, | 16 ak. val. (8 uzsiémimai po 2 ak. val.)

sveikatai sveikatos biuras | asmenys (ateityje ir | grupei asmeny | Visuomenés sveikatos | 1 kartg per ketvirtj

Paslaugos sudeétis: 1. Alkoholio, narkotiniy ir nukreiptiems (6 -12 asm.) biuro patalpose arba bet | Paslaugos teikimo laikas nustatomas pagal

psichotropiniy ar kity psichikqg veikianciy teismo ar tiksliniy kurioje senifinijoje, | susitarimg uzsiregistravus el. pastu

medziagy vartojimo poveikis Zmogaus sveikatai institucijy) susiformavus asmeny | rima.leonauskiene@visuomenessveikata.lt;

ir jo aplinkai, piktnaudzZiavimo jomis socialiniai grupei. info@visuomenessveikata. It

padariniai ir teisiné atsakomybe. arba telefonu: (8 46) 45 37 54, mob. 865

2. Alkoholio, narkotiniy ir psichotropiniy ar kity 540817

psichikq  veikianciy — medziagy  vartojimo

neigiamas poveikis elgsenai.

3. Pirmoji pagalba apsinuodijus alkoholiu,

narkotinémis ir psichotropinémis ar kitomis

psichikq veikianciomis medziagomis.

4. Praktiniai patarimai, kaip maZinti arba

nutraukti psichoaktyviyjy medziagy vartojimq.

5. Savianalizés testai jsivertinant rizikq.

Ankstyvosios intervencijos programa | Visuomeneés Nepilnameciai Asmeniui, Klaipédos g. 11, Gargzdai, | 8 ak. val.

(priklausomybiy  prevencijos tikslais pagal | sveikatos biuras | asmenys, tikslingai | grupé asmeny | Visuomenés sveikatos | 1 kartg per pusmet].
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NTAKD parengtg programg)

Tikslas - kiek galima anksciau pastebeti
alkoholiu ir / ar narkotikais
eksperimentuojancius ir / ar nereguliariai
vartojancius vaikus, suteikiant  jiems
ankstyvosios intervencijos  paslaugas bei
pagalbg, ir taip uzkirsti kelig vaikams tapti

priklausomiems — nuo  minéty  medziagy
vartojimo.

Ankstyvosios intervencijos programos
uzdaviniai:

1. motyvuoti vaikq atsisakyti alkoholio ir / ar
narkotiky vartojimo,

2. suteikti Ziniy apie alkoholio ir narkotiky
keliamqg Zalg,

3. keisti vaiky pozZiurj j savo elgesj ir jprocius
(alkoholio ir / ar narkotiky vartojimg);
Paslaugos sudeétis: Pradinis pokalbis — 60 min.

8 wval
suteikiamos

grupiniai  uzsiémimai kuriy metu

zinios apie
psichoaktyviyjy medziagy poveikj ir pasekmes,
taip pat teisinius aspektus, susijusius su

neigiamgq

psichoaktyviyjy medziagy vartojimu,
platinimu, laikymu ir pan., apmgstomas
asmeninis psichoaktyviyjy medziagy

vartojimas, pateikiami praktiniai patarimai,
kaip maZinti arba nutraukti psichoaktyviyjy
medziagy vartojimq. Baigtinis pokalbis -
individualus grupés.

Vadovo ir grupés dalyvio pokalbis. Pasibaigus
Ankstyvosios intervencijos programai,
dalyviams per baigiamqjj pokalbj (arba per
paskutinj uzsiemimgq) jteikiami pazyméjimai.

nukreiptiems
institucijy

(6-12)

biuro patalpose arba bet

kurioje seniiinijoje,
susiformavus asmeny
grupei.

Paslaugos teikimo laikas nustatomas pagal
susitarimg uzsiregistravus el. pastu
info@visuomenessveikata.lt

arba telefonu: (8 46) 45 37 54

II. TEVYSTES [GUDZIU UGDYMAS IR PALATIKYMAS

Individualios konsultacijos jaunimui lytinio
Svietimo,  mitybos, fizinio  aktyvumo,
priklausomybiy klausimais

Visuomenés
sveikatos biuras

Asmuo, Seima, 14-
29 mety asmuo

asmeniui

Klaipédos g. 11, Gargzdai,
Visuomenés sveikatos
biuro patalpose,

Klaipédos g. 4-2 Priekule,

Konsultacijy kiekis nustatomas individualiai
pagal susitarimg uZsiregistravus el. pastu
rima.leonauskiene@visuomenessveikata.lt;
info@visuomenessveikata.lt
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JPSPP kabinete;

arba telefonu: (8 46) 45 37 54, mob.

Sermuksniy g. Veivirzénai, | 865540817
JPSPP kabinete
10. | Tévystés jgidziy ir bendravimo su vaikais | Svietimo Tévai teismo Grupei  (6-12 | Kvietiniy g. 30, Gargzdai, | 20 val., 38 eur
tobulinimo kursai centras sprendimu ir far su | asm.) Svietimo centro patalpose | vasario, balandzio, rugséjo,
Paslaugos sudeétis:1. Vaiko raidos ypatumai; Savivaldybés (Ira.) lapkri¢io ménesiais.
2. Tarpasmeniniai santykiai Seimoje. Konflikty Vaiko teisiy Registracija tel. 8615 33236
valdymas. Vaiky aukléjimo stiliai. Pozityvus skyriaus
vaiky drausminimas. nukreipimu
3.Probleminés vaiko ugdymo situacijos. Smurto
rusys ir jy jtaka vaiko raidai. Vaiky ir paaugliy
delinkventinis  elgesys.  Vaiky = mokymosi
sunkumai, bendravimo su bendraamziais
problemos. Tévy konflikty bei skyryby poveikis
4. Teisiné informacija
11. | Tevystés jgudziy lavinimas Klaipédos r. | Asmenys, Grupei  (8-15 | P. Cvirkos g. 19, Gargzdai | 18-30 val. atsizvelgiant j pasirinkta programa.
Paslaugos _ sudétis:  mokymai  (uZsiémimai) | Pedagoginé auginantys vaikus | asm.)
asmenims, auginantiems (globojantiems) vaikus | psichologiné iki 18 m. Gali kreiptis tévai/globéjai individualiai arba
aukléjimo, bendravimo, vaiky raidos temomis. tarnyba Pedagoginés psichologinés tarnybos kvietimu
Ugdomi/ stiprinami tévy (globéjy) igtdziai: Tel. registracijai (8 46) 45 39 45
1.pasitikéjima savimi ir vaikais;
2. saves ir kity pazinimo;
3. savo ir vaiky poreikiy/nory supratimo;
4. aktyviai klausyti bei atpazinti ir iSreiksti
mintis ir jausmus;
5. elgesio riby nustatymo vaikams;
6. atpazinti vaiky netinkamo elgesio tikslus ir
teisingai i juos reaguoti;
7. tarpasmeniniy santykiy tobulinimo.
12. | Teévystés mokymai pagal V§] Paramos vaikams | Gargzdy Socialinés rizikos | 6 — 12 asmeny | Sodo ¢. 1, Gargzdai, | 4 susitikimai po 3 ak. val. ir/ar kai susidaro
centro Efektyvios tévystés jgiudziy mokymo | socialiniy Seima,  nukreipta | grupé Gargzdy socialiniy | grupé asmeny karta ketvirtyje
programa. paslaugy specialisty (VTAS, paslaugy centras ir /ar | gargzduspc@gmail.com
Aptariamos temos: Vaiko raida ir elgesys; | centras senilinijos ir pan.) pagal poreikj senitinijoje, t. | Tel. (8 46) 47 02 02, 8686 33702
geresnio rySio su vaiku kirimas; jausmy irfar sunkumus y. ar¢iau mokymy dalyviy
supratimas ir valdymas; pozityvi disciplina. iSgyvenanti Seima, gyvenamosios vietos
auginanti vaikus
13. | Mokymai asmens higiena ir maisto sauga Visuomenés Socialinés rizikos Grupei asmeny | Klaipédos g. 11, Gargzdai, | 8 ak. val. (4 uzsiémimai po 2 ak. val)

Paslaugos sudétis: 1. Seimos nariy higiena,
2. Uzkreciamosios ligos, jy sukéléjai, plitimo
keliai, profilaktikos principai. Imunitetas. Vaiko

sveikatos biuras

Seima, nukreipta
specialisty (VTAS,
seniiinijos socia-

(6-12 asm.)

Visuomenés sveikatos
biuro patalpose arba bet
kurioje seniiinijoje,

1 kartg ketvirtyje.
Paslaugos teikimo laikas nustatomas pagal
susitarimg uzsiregistravus el. pastu
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skiepai.

3. Vaiko dienos
organizavimas.

4. Maisto sauga, kryzminés tarsos prevencija.
Apsinuodijimy maistu ir alergijy profilaktika.

rezimo ir maitinimo

liniy darbuotojy)

susiformavus
grupei.

asmeny

rima.leonauskiene@visuomenessveikata.lt;
info@visuomenessveikata. It

arba telefonu: (8 46) 45 37 54, mob. 8655
40817

1. NESCI0SIOS (-IUJU) MOKYMAS

14. | Motinystés mokymo programa Visuomenés Neéscia moteris ir | Asmeniui Klaipédos g. 11, Gargzdai, | 2 val. 3 uzsiémimy ciklas.
Paslaugos sudétis: néstumo eiga, gimdymas, | sveikatos biuras | biisimo vaiko tévas | grupéje (nuo 4 | Visuomenés sveikatos | 1 kartg per ketvirtj.
pogimdyvinis  periodas. Natiaralus  kidikio iki 25 asmeny) | biuro patalpose Paslaugos teikimo laikas nustatomas pagal
maitinimas. Vaiko pirmieji metai (kudikio susitarimag UZsiregistravus el. paStu
priezitira, bendravimo ir gebéjimy ugdymas, rima.leonauskiene@visuomenessveikata.lt;
alkoholio vartojimo ir rikymo prevencija info@visuomenessveikata. It
Seimoje). arba telefonu: (8 46) 45 37 54, mob. 8655

40817

15. | Individuali konsultacija nepilnametei | Visuomenés Nepilnameté Asmeniui Klaipédos g. 11, Gargzdai, | iki 2 wval.,, konsultacijy kiekis nustatomas
nésciajai sveikatos biuras | néscioji, nukreipta Visuomengés sveikatos | individualiai.
Paslaugos sudétis: néstumo eiga, gimdymas, VTAS, kreipiantis biuro patalpose Paslaugos teikimo laikas nustatomas pagal
pogimdyvinis  periodas. Nataralus  kudikio globos ar kitai susitarimg uzsiregistravus el. pastu
maitinimas. Vaiko pirmieji metai (kiidikio jstaigai, kreipiantis rima.leonauskiene@visuomenessveikata.lt;
prieziiira, bendravimo ir gebéjimy ugdymas, asmeniui telefonu: (8 46) 45 37 54, mob. 865 540817
alkoholio vartojimo ir rikymo prevencija
Seimoje).

IV. PAGALBA PATYRUSIAM SMURTA IR SMURTAUTOJUI
16. | Streso savikontrolés mokymo programa Visuomenés 14 - 29 mety asmuo | Asmeniui Klaipédos g. 11, Gargzdai, | 8 val.

Paslaugos sudétis: informacija apie stresq, jo
rusis, atsipalaidavimo technikas, kvépavimo
pratimus, vykdomi praktiniai uzsiemimai su
biofeedback jranga. Biofeedback yra metodas,
kurio pagalba Zzmogus iSmoksta kontroliuoti tas
savo organizmo fiziologines reakcijas, kurios
paprastai laikomos nevalingomis arba sunkiai
kontroliuojamomis (pavyzdzZiui, Sirdies ritmas,
raumeny jtampa, galvos smegeny aktyvumas).
Asmeniui, kompiuterinés programos pagalba,
pranesama, ar jo naudojami poveikio biidai yra
efektyviis.

Mokymas asmeny, turinciy sunkumy valdyti
savo emocijas, savireguliaciniy kompetencijy

sveikatos biuras

Visuomenés sveikatos
biuro patalpose;
Klaipédos g. 4-2 Priekule,
JPSPP kabinete;
Sermuksniy g. Veivirzénai,
JPSPP kabinete

Paslaugos teikimo laikas nustatomas pagal
susitarimag UZsiregistravus el. pastu

arba telefonu
erika.meskauskyte@visuomenessveikata.lt,
info@visuomenessveikata.lt tel. 8655 74458,
(8 46) 45 37 54.
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didinimas; démesio koncentracijos didinimas,
gebéjimy  suvaldyti  stresines  situacijas,
pasitikéjimo savimi didinimas.

17. | Sudétingo atvejo aptarimas (supervizija) — | Klaipédos r. | Asmenys, Grupei asmeny | P. Cvirkos g. 19, Gargzdai | Supervizijai skiriama 3 val., dél jy skai¢iaus ir
profesiné konsultacija asmeniui, auginanéiam | Pedagoginé auginantys (komandai) Klaipédos r. pedagoginés | daznumo sprendZia psichologas/ai su klientais,
(globojan¢iam)  vaika  ir  pedagogams, | psichologiné (globojantys) psichologinés tarnybos | atsizvelgdami j problema ir numatytus tikslus,
specialistams, ugdantiems $io asmens vaika. tarnyba vaikus iki 18 m., patalpose; elgsenos valdymo planus.

Paslaugos sudétis: turin¢ius Mokykloje, kurig jy vaikas | Tel. registracijai (8 46) 45 39 45

1. Probleminiy klausimy aptarimas. psichologiniy lanko

2. Vaiko gerovés komisijos komandinio ir problemuy;

pedagoginio darbo ypatumai. Asmenys Reikalavimai supervizijos paslaugai gauti:
3. Asmens pedagoginio psichologinio vertinimo auginantys vaikus, Pateikti rastu:

atvejy analizé (pasiruosti pristatyti ir aptarti turincius Kliento kreipimosi ir problemos istorijg;,
sudetingq atvejj(-jus) jstaigoje). specialiyjy Kliento gyvenimo istorijg (pagrindinius faktus)
4. Individualios PPT specialisty konsultacijos — ugdymosi poreikiy Kliento uzsakymq

pedagoginio psichologinio vertinimo ir kitais ir ju vaikus Konsultavimo eigos (jei toks vyksta)
klausimais. ugdantys apibidinimq.

5. Darbo apibendrinimas — dalyviy griZtamieji pedagogai, Suformuluoti uzduotj atvejo aptarimui.
atsiliepimai. specialistai

18. | Sudétingo atvejo aptarimas (supervizija) | Klaipédos r. | Ugdymo jstaigos | Specialistui P. Cvirkos g. 19, Gargzdai | Grupinés supervizijos trukmé — 2 val.
specialistas - specialistui — Pedagoginés | Pedagoginé specialistas (ai), | (asmeniui), Klaipédos r. pedagoginés | Individualios supervizijos trukmé — 1-1,5 val.
psichologinés tarnybos specialistas konsultuoja | psichologiné dirbantys su vaikais | Specialisty psichologinés tarnybos | Tel. registracijai (8 46) 45 39 45
kitos jstaigos specialista (psichologa, logopeda | tarnyba iki 18 m., turindiais | grupei patalpose
ir kt.) psichologiniy Reikalavimai supervizijos paslaugai gauti:

problemy, Pateikti rastu:
specialiyjy Kliento kreipimosi ir problemos istorijg;,
ugdymosi poreikiy Kliento gyvenimo istorijg (pagrindinius faktus)
Kliento uzsakymq
Konsultavimo eigos (jei toks vyksta)
apibiidinimg.
Suformuluoti uZduotj atvejo aptarimui.

19. | Psichologo konsultacija suaugusiam Klaipédos r. | Suauges  asmuo: | asmeniui P. Cvirkos g. 19, GargZdai | Konsultacijai skiriama 1 val., dél konsultacijy
asmeniui, patyrusiam smurtg dél vaiky, Pedagoginé auginantys Klaipédos r. pedagoginés | skaiCiaus sprendzia psichologas su klientu,
mokiniy, kity suaugusiyjy elgesio ugdymo psichologiné (globojantys) vaika, psichologinés tarnybos | atsizvelgdami j problema ir numatytus tikslus.
jstaigos aplinkoje tarnyba pedagogai, kiti patalpose; Trumpalaiké konsultacija — 5-9 susitikimai;
Paslaugos sudétis: informacija apie smurtg, ugdymo  jstaigos Mokykloje, kurig jy vaikas | Ilgalaiké konsultacija — 10 ir daugiau
stresq, jo rusis, reagavimo biidus, asmenybés darbuotojai lanko susitikimy

bruoZus, atsipalaidavimo ir streso valdymo
technikas ir kt. Konsultacijy mety taikoma
VerimPronet jranga, ADS relaksaciniai akiniai,
siitlomos konsultacijos ir praktiniai uzsiemimai
mazinant perdegimo sindromq darbe. Atliekama

Tel. registracijai (8 46) 45 39 45




elgsenos ir savijautos korekcija. Taikant
Biofeedback terapija zZmonés bus mokomi,
savireguliacijos.

20. | Psichologo konsultacija vaikui, patyrusiam Klaipédos r. | Vaikas, jo Seimos | Asmeniui, P. Cvirkos g. 19, GargZzdai | Konsultacijai skiriama 1 val., dél konsultacijy
smurtg, patyCias, turinéiam elgesio ir emocijy, Pedagoginé nariai Seimai Klaipédos r. pedagoginés | skai¢iaus sprendzia psichologas su klientu,
bendravimo sunkumy, patirian¢iam konfliktines | psichologiné psichologinés tarnybos | atsizvelgdami j problema ir numatytus tikslus.
situacijas Seimoje ar ugdymo jstaigoje. tarnyba patalpose; Trumpalaiké konsultacija — 5-9 susitikimai;
Paslaugos sudétis: informacija apie smurtg, Mokykloje, kurig jy vaikas | Ilgalaiké konsultacija — 10 ir daugiau
stresq, jo risis, reagavimo biidus, asmenybés lanko susitikimy
bruoZus, atsipalaidavimo ir streso valdymo Tel. registracijai (8 46) 45 39 45
technikas ir kt. Konsultacijy mety taikoma
VerimPronet jranga, ADS relaksaciniai akiniai,
siitlomos konsultacijos ir praktiniai uzsiemimai
maZinant perdegimo sindromq darbe. Atliekama
elgsenos ir savijautos korekcija. Taikant
Biofeedback terapija vaikai bus mokomi,
savireguliacijos.

21. | Konsultavimas (patyrus smurta) Priekulés Gyventojas asmeniui Naujoji g. 5A, Priekulé, | Tel. (8 46) 4540 11
Paslaugos sudétis: socialiniy Priekulés socialiniy

paslaugy paslaugy centre
centras
V. PSICHOLOGO PASLAUGA SEIMAI

22. | Psichologo konsultacija suaugusiam asmeniui | Klaipédos r. | Asmenys, Asmeniui P. Cvirkos g. 19, Gargzdai | Konsultacijai skiriama 1 val., dél konsultacijy
Paslaugos sudétis: psichologiné ir metodiné Pedagoginé auginantys Klaipédos r. pedagoginés | skai¢iaus sprendzia psichologas su klientu,
pagalba tévams (globéjams) vaiko aukléjimo ir | psichologiné (globojantys) psichologinés tarnybos | atsizvelgdami j problema.
ugdymo klausimais dél Siy vaiko sutrikimy: tarnyba vaikus iki 18 m., patalpose; Trumpalaiké konsultacija — 5-9 susitikimai;
Elgesio  ar/ir  emocijy  (hiperaktyvumo, turinius Mokykloje, kurig jy vaikas | Ilgalaiké konsultacija — 10 ir daugiau
depresiskumo, prislegtumo, litdesio, baimiy, psichologiniy lanko susitikimy
nerimo, drovumo, uZdarumo, agresyvumo, problemuy; Tel. registracijai (8 46) 45 39 45
piktumo, pervargimo, neklusnumo, melavimo, Asmenys

manipuliavimo, vagiliavimo, pabégimy, perdéto
prieraiSumo, piktnaudziavimo kvaisalais ir pan.)
Bendravimo (tarp tévy (globéjy) ir vaiky,

mokiniy ir mokytojy, bendraamziy, Seimos
nariy, vienisumas)
Mokymaosi (pedagoginis apleistumas,

motyvacijos stoka ir kt.)
Krizés (savizudybeés krizé ir sa save zalojantis

elgesys, netektys, skyrybos, socialinis ir/ar
psichologinis apleistumas, fiziné ar

psichologiné atskirtis nuo tévy)

auginantys vaikus,
turin€ius
specialiyjy
ugdymosi poreikiy




Patyéiy ir smurto
seksualinis ir kt.)

Klinikinés neurozés (tikai, enurezé, jkyrumai,
isterinés reakcijos ir kt.), depresija, elgesio
sutrikimai, fobijos, autizmas, valgymo, nerimo

(fizinis, psichologinis,

sutrikimas, potrauminio streso sindromas,
priklausomybés ir kt.)
Asmenybés saves paZinimo ir augimo

(saviverté, saves pazinimas ir saviugda)

Paslaugos sudétis: psichologiné metodiné
pagalba mokytojams, specialistams vaiko
aukléjimo ir ugdymo klausimais dél siy vaiko
sutrikimy:

Elgesio  ar/ir  emocijy  (hiperaktyvumo,
depresiskumo, prislégtumo, liiidesio, baimiy,
nerimo, drovumo, uZdarumo, agresyvumo,
piktumo, pervargimo, neklusnumo, melavimo,
manipuliavimo, vagiliavimo, pabégimy, perdéto
prieraiSumo, piktnaudziavimo kvaisalais ir pan.)
Bendravimo (tarp tévy (globéjy) ir vaiky,
mokiniy ir mokytojy, bendraamziy, Seimos
nariy, vienisumas)

Mokymaosi (pedagoginis
motyvacijos stoka ir kt.)
Krizés (savizudybés krizé ir save zalojantis
elgesys, netektys, skyrybos, socialinis ir/ar
psichologinis apleistumas, fiziné ar
psichologiné atskirtis nuo tévy)
Patyéiy ir smurto (fizinis,
seksualinis ir kt.)

Klinikinés neurozés (tikai, enurezé, jkyrumai,
isterinés reakcijos ir kt.)), depresija, elgesio
sutrikimai, fobijos, autizmas, valgymo, nerimo
sutrikimas, potrauminio streso sindromas,
priklausomybés ir kt.)

apleistumas,

psichologinis,

Pedagogai,
specialistali,
dirbantys su
vaikais, turinciais
psichologiniy
problemy;, turinciy
specialigjy
ugdymosi poreikiy

asmeniui

P. Cvirkos g. 19, GargZdai
Klaipédos r. pedagoginés
psichologinés tarnybos
patalpose;

Mokykloje, kurig jy vaikas
lanko

Konsultacijai skiriama 1 val., dél konsultacijy
skaiCiaus sprendzia psichologas su klientu,
atsizvelgdami j problema ir numatytus tikslus.
Trumpalaiké konsultacija — 5-9 susitikimai;
Tel. registracijai (8 46) 45 39 45

23.

Psichologo ir  psichiatro
suaugusiam asmeniui

konsultacija

Gargzdy PSPC
Psichikos
sveikatos
centras

Asmenys, turintys
psichologiniy ir
psichikos problemy

asmeniui

Tilto g. 2, GargZdai,
Gargzdy pirminés
sveikatos prieziiiros centro
Psichikos sveikatos centras

Tel. registracijai PSDF lésos
(8 46) 4529 60 ir

(8 46) 47 03 28

Konsultacija teikiama tik

prie jstaigos prisirasiusiems
asmenims




24. | Psichologo konsultacija vaikui Klaipedos r. | Vaikai iki 18 m., | asmeniui P. Cvirkos g. 19, Gargzdai | Konsultacijai skiriama 1 val., dél konsultacijy
Paslaugos sudétis: psichologo pagalba vaikui Pedagoginé turintys Klaipédos r. pedagoginés | skaiCiaus sprendzia psichologas su klientu,
dél siy psichologiniy problemy: psichologiné psichologiniy psichologinés tarnybos | atsizvelgdami i problema.

Elgesio  ar/ir  emocijy  (hiperaktyvumo, | tarnyba sunkumy, patalpose; Trumpalaiké konsultacija — 5-9 susitikimai;
depresiskumo, prislegtumo, litidesio, baimiy, asmenybés ir Mokykloje, kurig vaikas | Ilgalaiké konsultacija — 10 ir daugiau
nerimo, drovumo, uZdarumo, agresyvumo, ugdymosi lanko susitikimy
piktumo, pervargimo, neklusnumo, melavimo, problemuy; Tel. registracijai (8 46) 45 39 45
manipuliavimo, vagiliavimo, pabégimy, perdéto Vaikai iki 18 m.,
prieraiSsumo, piktnaudziavimo kvaisalais ir pan.) turintys specialiyjy
Bendravimo (tarp tévy (globéjy) ir vaiky, ugdymosi poreikiy
mokiniy ir mokytojy, bendraamziy, Seimos
nariy, vienisumas)
Mokymaosi (pedagoginis apleistumas,
motyvacijos stoka ir kt.)
Krizés (savizudybés krizé ir save Zzalojantis
elgesys, netektys, skyrybos, socialinis ir/ar
psichologinis apleistumas, fiziné ar
psichologiné atskirtis nuo tévy)
Patyéiy ir smurto (fizinis, psichologinis,
seksualinis ir kt.)
Klinikinés neurozés (tikai, enurezé, jkyrumai,
isterinés reakcijos ir kt.)), depresija, elgesio
sutrikimai, fobijos, autizmas, valgymo, nerimo
sutrikimas, potrauminio streso sindromas,
priklausomybés ir kt.)
25. | Psichologo ir psichiatro konsultacija vaikui Gargzdy PSPC | vaikai, turintys | asmeniui Tilto g. 2, GargZdai, Tel. registracijai PSDF léSos

Psichikos psichologiniy ir Gargzdy pirminés (8 46) 45 29 60 ir

sveikatos psichikos problemy sveikatos priezitiros centro | (8 46) 47 03 28

centras Psichikos sveikatos centras | Konsultacija teikiama tik

prie jstaigos prisirasiusiems
asmenims

26. | Seimos konsultavimas — Klaipedos r. | Seimos, Seimai P. Cvirkos g. 19, Gargzdai | Konsultacijai skiriama 1,5-2 val., dél
Paslaugos sudétis:_psichologiné pagalba tévams | Pedagoginé auginancios vaikus, Klaipédos r. PPT | konsultacijy skai¢iaus sprendzia psichologas
tarpusavio santykiy, bendravimo, aukléjimo ir psichologiné turinius patalpose; su klientu, atsizvelgdami j problema
ugdymo klausimais dél vaiko psichologiniy tarnyba psichologiniy Mokykla, kuriag vaikas
problemy: sunkumy, lanko
Elgesio  ar/ir  emocijy  (hiperaktyvumo specialiyjy
sutrikimas, depresiskumas, prislégtumas, ugdymosi poreikiy,
lindesys, baimé, nerimas, drovumas, uzdarumas, turin¢ius
agresyvumas, piktumas, pervargimas, asmenybeés ir
neklusnumas, melavimas, manipuliavimas, ugdymosi
vagiliavimas, pabégimai, perdetas problemy
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prieraiSumas, piktnaudZiavimas kvaiSalais ir | Priekulés Sias jstaigas Seimai Priekulés socialiniy
pan.) socialiniy lankantys asmenys, paslaugy centras, Naujoji
Bendravimo (tarp téevy (globéjy) ir vaiky, | paslaugy turintys g. 5A, Priekuléje Tel. (8 46) 47 02 02, 8686 33702
mokiniy ir mokytojy, bendraamzZiy, Seimos | centrai psichologiniy
nariy, vienisumas) problemy, o esant Tel. (846) 4540 11
Mokymaosi (pedagoginis apleistumas, butinumui ir
motyvacijos stoka ir kt.) kitiems asmenims
Krizés (savizudybés krizé ir save Zalojantis
elgesys, netektys, skyrybos, socialinis ir/ar
psichologinis apleistumas, fiziné ar
psichologiné atskirtis nuo tévy)
Patyéios ir smurtas (fizinis, psichologinis,
seksualinis ir kt.)
Klinikinés (neurozés (tikai, enureze, jkyrumai,
isterinés reakcijos ir Kkt.), depresija, elgesio
sutrikimai, fobijos, autizmas, valgymo, nerimo
sutrikimas, potrauminio streso sindromas,
priklausomybés ir kt.)
Asmenybés saves paZinimo ir augimo
(saviverte, saves pazinimas ir saviugda)
Seimos konsultavimas — individualios ir/ar | Gargzdy Centro klientai, Asmeniui, Gargzdy socialiniy | Konsultacijai skiriama 1-1,5 wval, dél
grupinés psichologinés konsultacijos. socialiniy gaunantys Seimai paslaugy centras, Sodo g. | konsultacijy skai¢iaus sprendzia psichologas
Paslaugos _ sudétis:  anamnezés  rinkimas, | paslaugy socialines 1, Gargzdai su klientu, atsizvelgdami j problema
problemy identifikavimas, tikslo iskélimas, | centras paslaugas
pokyciy skatinimas. Klaipédos rajono Tel. (8 46) 470202, 8686 33702
savivaldybés
administracijos
Socialinés paramos
skyriaus vedéjo
sprendimu arba
krizinéje situacijoje
esantiems tévams,
auginantiems
vaikus
27. | Konsultavimas (patyrus krize) Priekulés Asmenys asmeniui Naujoji g. 5A, Priekulé, | Tel. (8 46) 45 40 11
Paslaugos sudétis: socialiniy auginantys vaikus Priekulés socialiniy
paslaugy paslaugy centre
centras
28. | Kompleksine pagalba: medicining, | Gargzdy Vaikas nuo gimimo | Asmeniui ir | Tilto g. 2, Gargzdai, | registruotis telefonu (8 46) 45 20 22, mob. tel.
psichologiné, socialiné ligoninés Vaiky | iki 7 mety ir jo | Seimai Gargzdy ligoniné 8614 70013. Kreiptis turint vaiky gydytojo ar
vystymaosi Seima kity vaiky ligy specialisty (vaiky neurologo,
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Psichologo paslaugos sudétis: raidos, elgesio,
motinos ir vaiko santykiy jvertinimas, klinikinis
stebéjimas, zaidimo terapija, elgesio korekcija,
parama Seimai, vaiky grupés psichologinis
konsultavimas

sutrikimy
ankstyvosios
reabilitacijos
tarnyba

vaiky psichiatro, vaiky endokrinologo)
siuntima.

www.gargzduligonine.lt/apie
mus/paslaugos/vaiky vystymosi sutrikimy
ankstyvosios reabilitacijos tarnyba

VI. LAIKINOJI GLOBA 1S SEIMOS PAIMTAM VAIKUI IKI 1 METU AMZIAUS

29. | Laikinoji globa Bl Klaipédos | Vaikas iki 1 m., | asmeniui Turisty g. 18, Klaipéda
Paslaugos sudétis: apgyvendinimas, | sutrikusio paimtas iS Seimos. Vaikas apgyvendinamas bet kuriuo paros metu
psichologiné pagalba, ugdymas, sveikatos | vystymosi Klaipédos rajono savivaldybés administracijos
prieziiros paslaugy teikimas. kudikiy namai direktoriaus jsakymu.
Mob. tel. 8657 75240
Tel. (8 46) 49 01 09
Nedarbo metu atveZtas vaikas perduodamas
jstaigai, pasiraSius vaiko perdavimo -
priéemimo aktq.
Paslauga teikiama iki
2018 m. sausio 1 d.
30. | Laikinoji globa apgyvendinimas, psichologiné | Asmuo, Vaikas iki 1 m., | Asmeniui (ne | Seima asmens, dirbangio | Iki 12 mén.
pagalba, ugdymas, sveikatos prieziaros | dirbantis pagal | paimtas i$ Seimos daugiau negu | pagal individualios veiklos | Vaiko teisiy apsaugos skyriaus telefonai:
paslaugy organizavimas. sutartj su trims vaikams | liudijima tel. (846) 47 20 04
Nedarbo metu atve/tas vaikas perduodamas | savivaldybe arba penkiems, Mob. tel. 8620 30189; 8616 51665
Jstaigai pasirasius perdavimo - priemimo aktg jeigu jie yra
broliai/seserys)
VII. LAIKINOJI GLOBA IS SEIMOS PAIMTAM VAIKUI, VYRESNIAM NEI 1 METU AMZIAUS
31. | Laikinoji globa Klaipédos Vaikas iki 6 m. | asmeniui Turisty g. 18, Klaipéda Tel. (8 46) 49 01 09
Paslaugos sudétis: apskrities amziaus, paimtas i$ Mob. tel. 8657 75240
sutrikusio Seimos ir turintis
vystymaosi dideliy  sveikatos Paslauga teikiama iki
kiidikiy namai sutrikimy 2018 m. sausio 1 d.
32. | Laikinoji ir nuolatiné globa Lapiy Vaikas nuo 1 iki 18 | asmeniui Kvietiniy g. 30, Gargzdai Mob. tel. 8615 70454;
Paslaugos sudeétis: apgyvendinimas, | pagrindinés m., paimtas i$ 8616 10045
psichologiné pagalba, ugdymas, Ssveikatos | mokyklos Seimos Klaipédos rajono savivaldybés administracijos
prieziuros paslaugy organizavimas. globos grupé direktoriaus jsakymu.

Nedarbo metu atveZtas vaikas perduodamas
jstaigai  pasiraSius  vaiko  perdavimo -
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priéemimo aktq
33. | Stebéjimo paslauga Gargzdy Vaikas nuo 1 iki 18 | asmeniui Tilto g. 2, Gargzdai, | Ne ilgiau 5 pary. Bet kuriuo paros metu.
Paslaugos _ sudétis:  sveikatos  priezitiros | ligoninés Vaiky | m., paimtas i$ Gargzdy ligoninés Vaiky | Tel. Vaiky ligy skyrius (8 46) 45 21 09
paslaugy teikimas, apgyvendinimas, | ligy skyrius Seimos ir kuriam ligy skyrius Priémimo skyrius (8 46) 45 21 66
psichologiné pagalba. yra/jtariamas svei-
katos sutrikimas, Atveztas  vaikas — perduodamas  jstaigai
VTAS ar policijos pasiraSius perdavimo - priémimo aktq.
siuntimu
VIII. LAIKINOJI GLOBA SUAUGUSIAM ASMENIUI, VAIKUI, TURINTIEMS NEGALIA
34. | Trumpalaiké socialiné globa V. Gaigalai¢io | Nejgalus suauggs | asmeniui Klaipédos g. 53, Gargzdai | Ne trumpiau Kaip 12 val. per | Perkama
Paslaugos sudétis: informavimas, konsultavi- globos namai asmuo para ne ilgiau kaip 1 mén. paslauga
mas, tarpininkavimas ir atstovavimas, apgyven- asmens (80
dinimas, psichologiné-psichoterapiné pagalba proc. jo
ar jos organizavimas, kasdienio gyvenimo pajamy) ir
jgudziy ugdymas ir palaikymas, darbiniy savivaldybés
jgudziy ugdymas ir dienos uZimtumas ar jo biudZeto
organizavimas, laisvalaikio organizavimas, 1éSomis
asmeninés higienos paslaugy organizavimas,
maitinimas, ugdymo organizavimas (vaikams su
negalia ir suaugusiems asmenims su negalia iki
21 m.), sveikatos prieZiiros paslaugos, kitos
paslaugos
35. | ,,Atokvépio“ paslauga V. Gaigalai¢io | Nejgalus suauggs | asmeniui Klaipédos g. 53, Gargzdai | Ne trumpiau Kaip 12 val. per | Perkama
Paslaugos sudétis: informavimas, globos namai asmuo para ne ilgiau kaip 1 mén. paslauga
konsultavimas, tarpininkavimas ir atstovavimas, asmens (80
apgyvendinimas, psichologiné-psichoterapiné proc. jo
pagalba ar jos organizavimas, kasdienio pajamy) ir
gyvenimo jgidziy ugdymas ir palaikymas, savivaldybés
darbiniy jgiudziy ugdymas ir dienos uzimtumas biudZeto
ar jo organizavimas, laisvalaikio organiza- 1éSomis
vimas, asmeninés higienos paslaugy organiza-
vimas, maitinimas, ugdymo organizavimas
(vaikams su negalia ir suaugusiems asmenims
su negalia iki 21 m.), sveikatos prieziiros
paslaugos, kitos paslaugos
36. | ,,Atokvépio“ paslauga B] Klaipédos | Nejgalus vaikas asmeniui Turisty g. 18, Klaipéeda Ne trumpiau kaip 12 val. per | Perkama
Paslaugos sudétis: informavimas, | sutrikusio para ne ilgiau kaip 1 mén. paslauga
konsultavimas, tarpininkavimas ir atstovavimas, | vystymosi asmens (80
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apgyvendinimas,  psichologiné-psichoterapiné
pagalba ar jos organizavimas,

kiidikiy namai

proc. jo
pajamy) ir
savivaldybés
biudzeto
1¢Somis

IX. APGYVENDINIMAS NAKVYNES NAMUOSE

37.

Laikinas apgyvendinimas nakvynés namuose
ir Kriziy centruose - laikina nakvyné, socialiniy
jgudziy ugdymas ir palaikymas, butinyjy
paslaugy (asmens higienos, buitiniy) suteikimas
asmenims, neturintiems gyvenamosios vietos ar
del patirto smurto, prievartos ar kity priezasciy
negalintiems ja naudotis. Tikslas — atkurti
savarankiSkumg, prarastus socialinius rysius ir
padéti integruotis | visuomene.

Paslaugos sudetis: informavimas,
konsultavimas, tarpininkavimas ir atstovavimas,
apgyvendinimas, psichologiné pagalba,
minimaliy buitiniy ir asmens higienos paslaugy
organizavimas, kasdienio gyvenimo jgudziy
ugdymas ir palaikymas, darbiniy jgidziy
ugdymas, transporto paslaugy organizavimas,
esant poreikiui — sveikatos prieZiiros paslaugy,
apsaugos organizavimas.

Gargzdy
socialiniy
paslaugy centro
Nakvynés
namai

Socialinés  rizikos
suauge asmenys

asmeniui

Klaipédos g. 53, Gargzdai

Mokestis uz
paslaugas 20
proc. asmens

pajamy

Iki 6 ménesiy ar ilgiau
Klaipédos rajono
savivaldybés administracijos
Socialinés paramos skyriaus
vedéjo sprendimu.
nakvynesnamai@gargzdusp
c.It

tel. (8 46) 45 15 38, 8686
33702

X. KRIZIU CENTRO PASLAUGA

38.

Psichosocialiné pagalba asmenims,
iSgyvenantiems Krize ar patyrusiems stiprius
emocinius iSgyvenimus (netektis, sunkias
ligas, skyrybas, psichologinj, fizinj ar
seksualinj smurta) ir jy Seimoms,
artimiesiems

Paslaugos sudétis: informavimas,
konsultavimas, tarpininkavimas ir atstovavimas,
bendravimas, psichologiné pagalba, teisinés
pagalbos organizavimas, lydéjimas | kitas
institucijas, kitos paslaugos

Gargzdy
socialiniy
paslaugy
centras

Vaikai ir suauge su
negalia ir jy
Seimos, senyvo
amZziaus asmenys ir
jy Seimos, krizingje
situacijoje esancios
Seimos (skyrybos,
artimo netektis,
darbo praradimas),
socialinés rizikos
vaikai ar suauge
asmenys,
patyre/kyla pavojus

grupei

Sodo g¢. 1,
Gargzdy
paslaugy centras
(jstaigoje ir/ar
kliento namuose)

Gargzdai,
socialiniy

telefonu,

Pagal susitarima, uzsiregistravus el. paStu ir/ar
telefonu, atvykus | viets.
gargzduspc@gmail.com, tel. (8 46) 47 02 02,
8677 73032.
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patirti smurta,
piktnaudZiaujantys
/ priklausomi
alkoholiu,
narkotinémis,
toksinémis
medZiagomis ir jy
Seimos,
smurtautojai,
piktnaudZiaujantys/
priklausomi nuo

alkoholio,
narkotiniy ar kity
psichotropiniy
mediagy.

39. | Laikinas apnakvindinimas: nakvynés ir | Gargzdy socialinés  rizikos | Asmeniui, Gargzdy socialiniy | Iki 3 pary, o esant butinybei | Nemokamai 7
bitinyjy paslaugy (asmens higienos, buitiniy) | socialiniy suage asmenys ir jy | Seimai paslaugy centras, Sodo g. | iki 6 mén. Klaipédos rajono | pirmgsias
suteikimas asmenims, esantiems krizingje | paslaugy Seimos, socialinés 1, GargZdai, savivaldybés administracijos | kalendorines
situacijoje, kai, nesuteikus $iy paslaugy, iskyla | centras rizikos Seimos, Socialinés paramos skyriaus | dienas kriziy
grésmé asmens sveikatai ir gyvybei. socialinés  rizikos vedéjo sprendimu atvejais, kai
Paslaugos sudétis: informavimas, vaikai ir jy $eimos, Tel. (8 46) 47 02 02, 8686 | asmuo (Seima)
tarpininkavimas ir atstovavimas, nakvynés krizinéje situacijoje 33702. patiria fizinj ar
suteikimas, minimalios asmens  higienos esancios Seimos ir psichologinj
paslaugos (pvz. du3as), minimalios buities ju nariai; asmenys, smurtg arba
paslaugos (pvz. virtuvés), esant poreikiui — patyre smurtg kyla grésmé jo
sveikatos prieziiiros paslaugy organizavimas. Seimoje, kiti fiziniam ar

asmenys ir jy emociniam

Seimos saugumui,
sveikatai ar
gyvybei

40. | Psichologo ir psichiatro pagalba Gargzdy PSPC | krizingje situacijoje | asmeniui Tilto g. 2, Gargzdai, Tel. registracijai PSDF

Psichikos esantis asmuo Gargzdy pirminés (846) 452960 ir
sveikatos sveikatos priezitiros centro | (8 46) 47 03 28
centras Psichikos sveikatos centras

X1. PAGALBA VAIKUI IR SEIMAI

41. | Informavimas - reikalingos informacijos apie | Gargzdy Socialinés  rizikos | Asmeniui Sodo g. 1, GargZdai, | Vienkartinis informavimas
socialing pagalba suteikimas asmeniui (Seimai) | socialiniy vaikai ir jy Seimos, | (Seimai) Gargzdy socialiniy | garzduspc@gmail.com

paslaugy vaikai su negalia ir paslaugy centras tel. (8 46) 4 702 02, mob. tel. 8686 33702
centras ju Seimos,

like be tévy globos
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vaikai,
suauge asmenys su
negalia ir ju
Seimos,
senyvo amziaus
asmenys ir juy
Seimos,

socialinés  rizikos
suauge asmenys ir
jy Seimos,
socialinés  rizikos
Seimos,

vaikus globojancios
Seimos,

krizinéje situacijoje
(skyrybos,  darbo
praradimas, artimo
netektis ir  kt)
esancios Seimos ir
Jjy nariai,

kiti asmenys ir
Seimos

42.

Konsultavimas - pagalba, kuria kartu su
asmeniu  analizuojama  asmens  (Seimos)
probleminé situacija ir ieSkoma veiksmingy
problemos sprendimo budy. Reikalui esant
konsultuojamas asmuo (Seima) gali buti
nukreipiamas j kitg jstaigg.

Gargzdy
socialiniy
paslaugy
centras

Socialinés  rizikos
vaikali ir jy Seimos,
vaikai su negalia ir
jy Seimos,

like be tévy globos
vaikai,

suauge asmenys su
negalia ir ju
Seimos,

senyvo amziaus
asmenys ir juy
Seimos,

socialinés  rizikos
suauge asmenys ir
jy Seimos,
socialinés  rizikos
Seimos,

vaikus globojancios
Seimos,

krizinéje situacijoje
(skyrybos, darbo

Asmeniui
(Seimai)

Sodo g. 1,
Gargzdy
paslaugy centras

Gargzdai,
socialiniy

iki problemos iSsprendimo pabaigos
garzduspc@gmail.com
tel. (8 46) 47 02 02, mob. tel. 8686 33702
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praradimas, artimo

netektis ir  kt.)
esancios Seimos ir
ju nariai,
kiti asmenys ir
Seimos
43. | Tarpininkavimas ir atstovavimas - pagalbos | Gargzdy Socialinés  rizikos | Asmeniui Sodo g¢. 1, GargZdai, | iki problemos iSsprendimo pabaigos
asmeniui  (Seimai) suteikimas sprendZiant | socialiniy vaikai ir jy Seimos, | (Seimai) Gargzdy socialiniy | garzduspc@gmail.com
jvairias asmens (Seimos) problemas (teisines, | paslaugy vaikai su negalia ir paslaugy centras tel. (8 46) 47 02 02, 8686 33702
sveikatos, tkines, buitines, tvarkant | centras jy Seimos,
dokumentus, mokant mokescius, uzrasant pas like be tévy globos
specialistus, organizuojant tkinius darbus ir kt.), vaikai,
tarpininkaujant tarp asmens (Seimos) ir jo suauge asmenys su
aplinkos (kity institucijy, specialisty, asmeny) negalia ir ju
iki problemos iSsprendimo. Seimos,
senyvo amziaus
asmenys ir juy
Seimos,
socialinés  rizikos
suauge asmenys ir
jy Seimos,
socialinés  rizikos
Seimos,
vaikus globojancios
Seimos,
krizinéje situacijoje
(skyrybos,  darbo
praradimas, artimo
netektis ir  kt)
esancios Seimos ir
ju nariai,
kiti asmenys ir
Seimos
44. | Socialiniy jgidZiy ugdymas ir palaikymas — Gargzdy Socialinés rizikos | Grupei asmeny | Sodo ¢g. 1, Gargzdai, | Vaikams, lankantiems Vaiky dienos centrg -
paslaugos asmenims (Seimoms) siekiant socialiniy Seimy vaikai ir ju Gargzdy socialiniy | kiekviena darbo dieng po pamoky iki 17 val.
palaikyti, atstatyti savarankiskuma, atlickant paslaugy centro | Seimos,  socialiai paslaugy centras mokslo metais ir visg darbo dieng mokiniy
Jvairias visuomeniniame ir asmeniniame Vaiky  dienos | remtiny ir atostogy metu.
(Seimos) gyvenime reikalingas funkcijas. centras socialiniy problemy Klaipédos rajono savivaldybés administracijos
Paslaugos sudétis: informavimas, turinciy Socialinés paramos skyriaus vedéjo sprendimu
konsultavimas, bendravimas, tarpininkavimas ir (,,signaliniy*) garzduspc@gmail.com
atstovavimas, maitinimo organizavimas, Seimy vaikai ir jy tel. (8 46) 47 02 02, mob. tel. 8683 23934
darbiniy jgudziy ugdymas, kasdienio gyvenimo Seimos Asmeniui, Sodo g¢. 1, GargZdai, | Vaiky dienos centrg lankan¢iy asmeny Seimy
jgudziy ugdymas ir palaikymas, asmens Seimai Gargzdy socialiniy | nariams pagal poreikj Klaipédos rajono
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higienos paslaugy organizavimas, psichologiné
pagalba, kitos paslaugos, reikalingos asmeniui
pagal jo savarankiskumg

paslaugy centras

savivaldybés  administracijos  Socialinés
paramos skyriaus vedéjo sprendimu
-garzduspc@gmail.com

tel. (8 46) 47 02 02, mob. tel. 8683 23934

Priekulés
socialiniy

paslaugy centro

Vaiky
centre

dienos

Vaikai 1§ socialinés
rizikos Seimos

Grupé asmeny

Priekulés socialiniy
paslaugy centras, Naujoji
g. 5 A, Priekulé

Vaiky dienos centrg lankanCiy asmeny
Seimoms pagal poreikj Klaipédos rajono
savivaldybés  administracijos Socialinés

paramos skyriaus vedéjo sprendima

XII. PAGALBA GLOBOJANTIEMS (RUPINAN

TIEMS) VAIKUS AR IVAIKINUSIEMS ASMENIMS BEI SIEKTIANTIEMS JAIS TAPTI

45,

Pagalba globéjams ir jvaikintojams —
atrankos, konsulatvimo bei mokymy
organizavimas. Tikslas - suteikti ziniy ir
kompetencijy reikalingy auginant globojamus
(rtipinamus) ir jvaikintus vaikus.

Paslaugos sudétis: informavimas, konsulta-
vimas (jskaitant testing), isvady dél bisimy
globéjy (ripintojy) ir jvaikintojy pasirengimo
globoti (ripintis) ar jvaikinti vaikq rengimas,
esamy globéjy (ripintojy) ir jvaikintojy
pakartotinis vertinimas, be tévy globos
likusiems vaikams tinkamiausio globéjo
(rupintojo) ar jvaikintojo parinkimas (kartu su
VTAS specialistais); dalyvavimas
sudarant/perziurint vaiko globos (rupybos)
plang; tarpininkavimas dél globojamy
(rapinamy) ar jvaikinty vaiky rysio palaikymo
su broliais/seserimis, gyvenanciais kity globéjy
(rapintojy) ar jvaikintojy Seimose ar globos
istaigose; asmeny (Seimy) , pageidaujanciy
priimti vaikq sveciuotis, vertinimas, savitarpio
paramos grupiy grupiy organizavimas,
psichologiné pagalba, kity socialiniy paslaugy
teikimas globéjams (ripintojams) ir
jvaikintojams ar jy Seimos nariams

Gargzdy
socialiniy
paslaugy
centras

Vaikus globojantys
(rtpinantys) ar
jvaiking  asmenys
bei siekiantys jais
tapti

Asmeniui,
gupei, Seimai

Sodo g. 1, GargZdai

Ivadiniai mokymai 30 val. (10 uzsiémimy po 1
val. per savaitg), 3 kartus metuose

Artimy giminai¢iy mokymai — 18 val. (6
uzsiémimai), 6 temos

gimk@gargzduspc.lt

Tel. (8 46) 470202, mob. tel. 8683 23943

XIIL SOCIALINE PRIEZIURA SUAUGUSIAM, SENYVO AMZIAUS ASMENIUI SU NEGALIA

46.

Socialiniy jgudZiy ugdymas ir palaikymas —
asmenims (Seimoms) siekiant palaikyti, atstatyti

Gargzdy
socialiniy

Suauges asmuo su
negalia, Senyvo

Grupei asmeny

Sodo g. 1, GargZdai

Pagalba teikiama dienos
metu antradieniais —

Iki 20 proc.
asmens pajamy
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savarankiSkuma, atliekant jvairias
visuomeniniame ir asmeniniame (Seimos)
gyvenime reikalingas funkcijas.

Paslaugos sudetis: informavimas,
konsultavimas, bendravimas, tarpininkavimas ir
atstovavimas, maitinimo organizavimas,
darbiniy jgiidziy ugdymas, kasdienio gyvenimo
jgudziy ugdymas ir palaikymas, asmens
higienos paslaugy organizavimas, psichologiné
pagalba, kitos paslaugos, reikalingos asmeniui
pagal jo savarankiskumg

paslaugy centro

Suaugusiyjy
asmeny su
negalia ir

senyvo amziaus
asmeny dienos
socialinés
globos centras

amziaus asmuo

ketvirtadieniais nuo 9.00
val. iki 13.00 val. Klaipédos
rajono savivaldybés
administracijos Socialinés
paramos skyriaus vedéjo
sprendimu
garzduspc@gmail.com

tel. (8 46) 47 02 02, mob.
tel. 8686 33702

47. | Specialiosios socialinés paslaugos: Klaipédos asmuo (Seimai, Asmeniui, Klaipédos g. 11, Gargzdai | Paslaugy teikimo trukmé /

1. socialiné priezitira (pagalba j namus); rajono Paramos | kurio geb¢jimai Seimai ir asmens namuose. daznumas priklauso nuo
2. socialiné globa (dienos socialiné globa | Seimai centras savarankiskai asmens (Seimos) socialiniy
asmens namuose). ripintis asmeniniu socialiniy paslaugy poreikio
Bendrosios socialinés paslaugos: (Seimos) gyvenimu Tel. (8 46) 47 19 50,

1. informavimas; ir dalyvauti El. paStas

2. konsultavimas; visuomeneés paramoscentras@gmail.com

3. tarpininkavimas; gyvenime

4. transporto organizavimas; nepakankami

5. sociokultiirinés paslaugos;

6. kitos  bendrosios  socialinés
paslaugos.
http://www.gargzdupsc.lt/paslaugos/specialiosio
s-socialines-paslaugos

XIV. SOCIALINE GLOBA VAIKUI, SUAUGUSIAM, SENYVO AMZIAUS ASMENIUI SU NEGALIA
48. | Dienos socialiné globa - kompleksing, | Gargzdy Suauges asmuo su | Grupei asmeny | Sodo g. 1, GargZdai Pagalba teikiama dienos Vienas

nuolatinés specialisty priezitiros reikalaujanti | socialiniy negalia ir jo Seima, metu kiekvieng darbo dieng | gyvenantis
pagalba dienos metu. paslaugy centro | Senyvo amziaus nuo 8.00 iki 17.00 val. asmuo iki 20
Paslaugos sudétis: informavimas, konsultavi- Suaugusiyjy asmuo ir jo Seima Klaipédos rajono proc. asmens
mas, bendravimas, tarpininkavimas ir asmeny su savivaldybés administracijos | pajamy;
atstovavimas, maitinimo organizavimas, asmens | negalia ir Socialinés paramos skyriaus | asmuo,
higienos paslaugy organizavimas, psichologiné | senyvo amZiaus vedéjo sprendimu gyvenantis
pagalba, pagalba rengiantis, maitinantis, asmeny dienos garzduspc@gmail.com Seimoje, kurios
prausiantis ir kt. pobiidzio, kasdienio gyvenimo | socialinés tel. (8 46) 47 02 02, 8686 pajamos
jgudziy ugdymas ir palaikymas, darbiniy globos centras 33702 vienam $eimos
jgudziy ugdymas, transporto paslaugy Priekulés Suauges asmuo su | Grupei asmeny | Naujoji g. 5A, Prickulé, | Pagalba teikiama dienos nariui nevirsija
organizavimas, sveikatos prieziiros paslaugy socialiniy negalia ir jo Seima, Priekulés socialiniy | metu kiekvieng darbo dieng | VRP trigubo
organizavimas, kitos paslaugos, reikalingos paslaugy centro | Senyvo amziaus paslaugy centre nuo 8.00 iki 17.00 val. dydzio iki 20
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asmeniui pagal jo savarankiskumg

Suaugusiyjy
asmeny su
negalia ir

senyvo amZziaus
asmeny dienos
socialinés
globos centras

asmuo ir jo Seima

Klaipédos rajono
savivaldybés administracijos
Socialinés paramos skyriaus
vedéjo sprendimu.
priekulesspc@gmail.com
Tel. (8 46)45 40 11,

Mob. tel. 8673 55885.

proc. asmens
pajamy, kurios
pajamos virsija
VRP triguba
dydj iki 50
proc. asmens
pajamy.

49.

Dienos socialiné globa asmens namuose
(integrali pagalba i namus) - visuma paslaugy,
kuriomis asmeniui teikiama kompleksing,
nuolatinés specialisty prieziliros reikalaujanti
pagalba dienos metu.

Paslaugos sudétis: informavimas, konsultavi-
mas, tarpininkavimas ir atstovavimas,
bendravimas, laisvalaikio organizavimas,
maitinimo organizavimas, asmeninés higienos
paslaugy organizavimas (skalbimo paslaugy ir
pan.), psichologiné pagalba, pagalba
rengiantis, maitinantis, prausiantis ir kt.
pobidzio pagalba, kasdieninio gyvenimo
jgudziy ugdymas ir palaikymas (tvarkant pinigy
apskaitq, apsiperkant ir mokant mokescius,
planuojat ir atliekant namy ruosos darbus,
bendraujant ir pan.), sveikatos prieziiiros
paslaugy organizavimas, transporto
organizavimas, kitos paslaugos, reikalingos
asmeniui pagal jo savarankiskumo lygj.

Priekulés
socialiniy
paslaugy
centras

Asmenys, kuriy
deklaruota
gyvenamoji vieta

yra Klaipédos
rajonas:

1) vaikai su
negalia,  kuriems
nustatytas  visiSko
nesavarankiskumo
lygis, taip pat teisés

akty nustatyta
tvarka  nustatytas
sunkus nejgalumo

lygis ir specialusis
nuolatinés slaugos

poreikis ar
nuolatinés
prieziiros
(pagalbos) poreikis
dél protinio
atsilikimo ar
psichikos
sutrikimy:
2) suauge darbingo
amZiaus asmenys
su negalia, kuriems
teisés akty
nustatyta tvarka

nustatytas 0-25
proc. darbingumo
lygis ir specialusis
nuolatinés slaugos
poreikis ar
nuolatinés

priezitiros

Asmeniui,
Seimai

Asmens namuose

Paslauga teikiama nuo 2 iki
8 valandy per dieng iki 5
karty per savaitg.

Klaipédos rajono
savivaldybés administracijos
Socialinés paramos skyriaus
vedéjo sprendimu.

El. pastas:
priekulesspc@gmail.com
Tel. (8 46)45 40 11,
Mob. tel. 8673 55885.
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(pagalbos) poreikis

del protinio
atsilikimo ar
psichikos sutrikimy
bei nustatytas
visisko
nesavarankiskumo
lygis;

3) senyvo amfZiaus
asmenys, kuriems
nustatytas  dideliy
specialiyjy poreikiy
lygis bei teisés akty
tvarka  nustatytas

specialusis
nuolatinés slaugos
poreikis ar
nuolatinés
priezitiros
(pagalbos) poreikis
del protinio
atsilikimo ar
psichikos sutrikimy
bei nustatytas
visiSko

nesavarankiskumo
lygis.

XV. BENDROSIOS SOCIALINES PASLAUGOS VAIKUI, SUAUGUSIAM, SENYVO AMZIAUS ASMENIUI SU NEGALIA

50.

Transporto  organizavimas -  paslauga,
teikiama pagal poreikius asmenims, kurie dél
negalios, ligos ar senatvés turi judéjimo
problemy ir dél to ar dél nepakankamy pajamy
negali naudotis visuomeniniu ar individualiu
transportu

www.gargzdupsc.lt/veikla/veiklos
sritys/transporto paslaugos

Priekulés Nejgaliems Asmeniui Klaipédos rajono
socialiniy asmenims nuvykti savivaldybés administracijos
paslaugy planines Socialinés paramos skyriaus
centras ambulatorines vedéjo sprendimu.
hemodializes El. pastas:
proceddiras ir priekulesspc@gmail.com
parvykti iS ju. Tel. (8 46)45 40 11;
Mob. tel. 8673 55885.
Paramos Seimai | Nejgaliems Asmeniui Klaipédos rajono

centras

asmenims nuvykti |

savivaldybés administracijos
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planines Socialinés paramos skyriaus
ambulatorines vedéjo sprendimu
hemodializés El. paStas
procediiras ir paramoscentras@gmail.com
parvykti i§ ju. Tel. (8 46) 47 19 50,
51. | Skalbimosi, maudymosi paslaugos Paramos Seimai asmeniui Klaipédos g. 11, Gargzdai | El. paStas
centras paramoscentras@gmail.com
Tel. (8 46) 47 19 50
52. | Apriipinimas techninés pagalbos | Paramos Seimai | Asmenys, kuriems | asmeniui Klaipédos g. 11, Gargzdai | El. paStas
priemonémis centras nustatyti specialieji paramoscentras@gmail.com

www.gargzdupsc.lt/veikla/veiklos
sritys/gyventojy aprupinimas techninés pagalbos
priemonémis

poreikiai nuolat ar
laikinai naudoti
techninés pagalbos
priemones

Tel. (8 46) 47 19 50,

Priekulés socialiniy paslaugy centras — www.priekulesspc.|t
Gargzdy socialiniy paslaugy centras — www. gargzduspc.It

Paramos Seimai centras — www.gargzdupsc.It

Klaipédos rajono savivaldybés pedagoginé psichologiné tarnyba — www.klrppt.It
Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras — www.visuomenessveikata.lt
Klaipédos rajono $vietimo centras — www.Kklrsc.|t

2017 m. birzelio 5 d.
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