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SVEIKINAME VISA LIETUVA SU VASARIO
16 DIENA...TEGU SAULE LIETUVO] VISUS
TAMSUMUS PASALINA!!!

VOO OOV VIOV IOV OOV D

Stasys Paulauskas, prof.

Direktorius
Naujadaros bendroveé "Eksponenté"

Kadangi esu véjininkas ir nuo 1993 mety
stengiuosi uzgesinti Deginancig (naftos, dujy, branduoline ir
biokuro) tarsig ir pavojinga aplinkai ir Zmonéms energetika,
gerai zinau zygius kiekvieno partinio klano ir asmeny, kurie

vienaip ar kitaip kenkeé ir kenkia tautai pries jos valig brukdami visokius
nusikalstamus projektus. Visos j valdzig pakliuvusios partijos yra susitepusios pries-
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liaudiniais projektais. Jeigu kazkada tauta teis savo naikintojus ir iSdavikus, tai
pirmoje vietoje turi buti pakaltinti konservatoriai, socdemai, liberalai, tvarkieciai ir
darbiediai.

Baltijos Cernobylio Ziedg (VAE, Ragainés ir Astravos AE) palaimino Vésaité (2007,
VAE), o istrimitavo Kirkilas ir Kubilius. Mes — JDJ Klaipédos skyriaus atstovai
pasmerkéme jy veiksmus Ragainés deklaracijoje 2009 metais.

Kai kurie Zalieji ateityje bus pakaltinti dél biokuro deginimo, kadangi jis taip pat
tersia aplinka, kelia gaisrus, varo anapilin masy tautiecius. Mokslo Zinios yra tokios
— ateitis priklauso visisSkai netersianciai, nedeginanciai, véjo sausumoije ir juroje,
saulés energetikai, elektromobiliams ir iSmaniesiems namams. Todél iSmintinga yra
remti ES darnigjg nedeginancig energetika ir tuos, kurie sitlo kaip jg panaudoti su
didZiausia nauda tautai. Jeigu norime gyventi, reikia balsuoti uz Zmones, kurie
kovoja su mirtimi — prie$ alkoholizmg, prieS deginimg, pries tautos skurdinimg,
prie$ vijima j emigracija. Cia matau tik viena realia $viesuoliy grupe — Lietuvos
valstieciy ir zaliyjy sajungg. Uz jg ir balsuosiu.

POV 9P
Kam tai yra naudinga, senai turéjome susivokti

Sausio 22 d. penki placiai zinomi politikai :Valdas
Adamkus, Vytautas Landsbergis, Gabrielius Landsbergis,
Eligijus Masiulis, Ramunas Karbauskis pasirasé kreipimasi
j_Lietuvos Vyriausybe dél Astravo AE, kuriame raginama
.padaryti viskg, kad Baltarusijos Astravo atominés elektrinés
(AE) statyba nedelsiant baty sustabdyta®, o taip pat imtis priemoniy
nejsileisti | Lietuvg nesaugioje AE pagamintg elektros energija.

Kad iS esmés jvertinti §j pareiSkima, batina prisiminti Baltarusijos AE,
kurios statybai buvo pradeéta ruostis dar 1990 mety pradzioje, istorija.

Tuo metu Baltarusijos Moksly akademija pasitlé daugiau kaip 70 AE
statybai tinkamy aiksteliy, kuriy dauguma dél jvairiy priezasciy buvo
atmestos.

2006 metais prie AE statybos buvo grjzta ir parinkti keturi galimi AE
statybos vietos variantai, kur Astravo statybos aikstelé buvo laikoma
rezervine, taCiau 2008 metais buvo nuspresta AE statyti blatent Astravo
rajone, t.y. Neries baseine.

Kodél buvo nuspresta AE statyti bltent Sioje vietoje ?7?

Baltarusijos Ziniasklaida Sig AE aikStele pavadino ,Politine®, atseit ji parinkta
"atsilyginant” uz Ignalinos AE atominio kuro atlieky saugyklg Salia
Baltarusijos sienos.

TacCiau zymiai tikriau atrodo argumentas, kad Si vieta parinkta vertinant
elektros energijos eksporta j Vakarus.

Nes Astravo AE stato rusiskos firmos, Rusija Baltarusijai suteiké

kreditg padengti 90% statybos darby, todél tikriausiai Baltarusija
grazins kreditg elektros energija.



http://www.eksponente.lt/portal/index.php/lt/home/straipsniai/65-ragains-deklaracija
http://alkas.lt/wp-content/uploads/2016/01/doc00396020160121123734.pdf
http://alkas.lt/wp-content/uploads/2016/01/doc00396020160121123734.pdf

Lietuvos valstybés interesas reikalavo, kad kol dar nebuvo pradétos
Baltarusijos AE statybos, dél kitos statybos aikStelés tartis ir su Baltarusija,
ir su Rusija.

Deja néra informacijos, kad tiek per A. Lukasenkos vizitg j Vilniy, tiek per
D.Grybauskaités atsakomajj vizitg ] Minskg bty dél to derétasi.

Dar nevélu buvo derétis ir per dviejy valandy A. Kubiliaus pokalbj su
V. Putinu Maskvoje.

{Dvi valandas skirti limitrofinés valstybes vadovui —tikrai neregétas dalykas

GreicCiau taip, negu ne, kad per §j susitikimg daugiau kalbéjo V. Putinas, o A.
Kubilius tiktai linkCiojo galva sutikdamas, kaip tai buvo ir dabar yra per D.
Grybauskaités kassavaitinius pokalbius su premjeru ....

Stai savo laiku valdzia aktyviai prieStaravo dujotiekio ,Siaurés

srautas” tiesimui Baltijos juros dugnu j Vokietija, o kas i$ to iSéjo, aiskinti
tikrai nereikia, juo labiau, kad rezultatas iS anksto buvo aiSkus.

Dabar protestuojama prie$ antros ,Siaurés srautas* $akos tiesimg, nors
rezultatas irgi iS anksto aiSkus, juo labiau koks gi tikslas erzinti Vokietijg, ir
kam tai naudinga.

Tas pats ir su Astravo AE elektros energijos nepirkimu, nes Svedija tikrai
neatsisakys pigesnés elektros energijos, labai tikétina, kad taip pasielgs ir
Lenkija.

Nes tai visiskai atitinka Siy Saliy interesus — pirkti pigig, kitoje Salyje
pagamintg elektros energijg, to iSvengiant savo Salies tarsos.
Neabejotinai visa tai geria zino ir supranta auksciau iSvadinti penki zinomi
politikai.

Zino, gerai zino kg rado, tadiau vis tiek kurpia tokius pareigkimus.

Kodél jie taip elgiasi, kokiy tiksly jie siekia, kam yra

naudingi tokie pareiskimai - turéjome patys jau senai, senai susivokti.
R a b b b b b b b b b b b b b g b b b b i b b i i b i b i i b b b g b b i b b b b b b b b i i b b i i i i b g e

*

Antanas Algimantas Miskinis, Vilnius

8-686-65887,8-5-2764865,
antanasl940@gmail.com ,
http://krantai.blogspot.com

POV DOV OIPPVIOPOVIYPOOIPOD

PENSININKU PROBLEMOS

_DELFI ZINIOS DIENOS NAUJIENOS LIETUVOJE Valdzia nusitaike
pensijas: ekonomistai pateiké savo vertinimg (497) Jevgenijus Bardauskas,
Reda Gilyté, LRT TELEVIZIJOS laida ,Savaité®,, www.Irt.lt 2016 m. sausio
25 d. 10:28 Mazinti karinj biudzetg, didinti mokescius dirbantiesiems,
jvedant progresinius mokescius nuo visy pajamy — tai socialdemokratés
Birutés Vésaités sitlymas, kaip Lietuvoje padidinti pensijas.


mailto:antanas1940@gmail.com
http://krantai.blogspot.com/
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Skaitykite daugiau: http://www.delfi.lt/news/daily/lithuania/valdzia-nusitaike-i-
pensijas-ekonomistai-pateike-savo-vertinima.d?id=70205482

Tiesa, jis, kaip ir B. Vésaités dziaugsmas, kad Algirdas Paleckis sugrjzta |
politikg, sukélé tik kandzius komentarus internete, partijos biCiuliy pritarimo
nesigirdéjo, o dél A. Paleckio socialdemokratai net ir atsiribojo, esg Cia ne
partijos, o tik B. Vésaités dziaugsmas. Bet grizkime prie pensijy. Bene
vargingiausiy ES pensijy Lietuvoje neiSgelbés tai, kad nuo mety pradzios
jos padidéjo vidutiniSkai 8 eurais, todél indeksuoti pensijas ragina
prezidenté, o premjeras tikina, kad indeksavimas leisty pensijoms didéti iki
6—7 procenty, taciau jstatymas Seime ir prie jo bus sugrjzta tik pavasario
sesijoje, t. y. ne ankscCiau nei kovg. Tuo metu finansy analitikai pritaria
pensijy indeksavimo mechanizmui, taip pat jspéja, jog tai nesukurs
pensininkams gerovés. Tam yra keletas priezasciy.

Skaitykite daugiau: http://www.delfi.lt/news/daily/lithuania/valdzia-nusitaike-i-
pensijas-ekonomistai-pateike-savo-vertinima.d?id=70205482

Susije straipsniai: R. Lazutka: nereikia tikétis, kad valstybé pasirtpins
senatveje (531) A. ButkevicCius: indeksavimas leisty depolitizuoti pensijy
didinimg (68) Senjorai jau mina teismy slenkscCius dél mazy pensijy.
Pensininké Ona Rimkiené praso jai priteisti didesne pensijg, nes iS
valstybés paskirtos ji negali oriai gyventi. Tai pirmas toks atvejis Lietuvoje,
taCiau kazin ar paskutinis. Lietuva pagal pensijy dydj atsilieka ne tik nuo
Vakary Europos $aliy, bet ir nuo artimiausiy kaimyniy — Estijos bei Latvijos.
Praéjusiy mety duomenimis vidutiné pensija Estijoje buvo 371, Latvijoje
288, o Lietuvoje — 247 eurai. Premjeras aiSkina, kad tokj atsilikimg lémeé ne
nenoras didinti pensijas, bet per 2008-yjy ekonomineg krize konservatoriy
vyriausybes vykdyta ,naktiné“ mokesciy reforma, per kurig iSmokos
pensininkams buvo apkarpytos. Algirdas ButkeviCius jsitikines — kitais
metais Si situacija pasikeis, jei Seimas priims socialinj modelj, kuriame
numatytas pensijy indeksavimas. Jis jtvirtinty automatiskg pensijy augimg
augant Salies ekonomikai. Senjory pajamos didéty augant darbo
uzmokescio fondui. Algirdas ButkeviCius© DELFI (K.Pansevi¢ nuotr.)
.Jvertinus, kad pastaruoju metu darbo uzmokescio fond

Skaitykite daugiau: http://www.delfi.lt/news/daily/lithuania/valdzia-nusitaike-i-
pensijas-ekonomistai-pateike-savo-vertinima.d?id=70205482 (bus daugiau
sekancCiame numeryje).
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AUTOBUSAL..IR SENJORAI
Aldona Marija Gedviliené

Prabégo senjory metai kaip viena diena...DzZiaugiamés - turime Bendruomenés namus
del kuriy kovojome 13 mety...Gavome tik tada, kai pradéjome ieSkoti pagalbininky.
Truputis istorijos. Netikétai padéjo vienas jvykis: MMK prezidentu iSrinko gerb. Sauliy
Savickj - pasveikinome su nauju postu, susitikome ir prie kavos puodelio aptaréme
svarbiausias musy problemas, o tuo metu svarbiausia problema buvo visiems taip
reikalingos senjory veiklai patalpos. Kartu organizavome apskritg stalg, kuriame dalyvavo
jviriy organizacijy atstovai, tame tarpe ir savivaldybés atstovas .....Raséme bendrus rastus
savivaldybés administracijai...MMK - rimta organizacija, nes turi puikiy pasiekimy
dirbdami Klaipédos miestui ir jo Zmoniy labui. Musy bendry pastangy déka rezultatas,
pagaliau, puikus - mus isgirdo...Manau, padéjo ir tai, kad kreipémés ir j miesto
savivaldybés Tarybg, primindami jiems, kad - mes senjorai - jusy tévai ir seneliai...po to -
Senjory metai...Dékingi misy miesto merui gerb.Vytautui Grubliauskui taip pat, su kuriuo
pradéjome bendrauti tuo klausimu nuo tada, kai jis dar buvo Seimo nariu. Grjzkime j
Siandieng - turime Bendruomenés namus, taciau liGdime, nes musy senjorai negali juose
lankytis, nes jeigu nori atvaziuoti, su persédimais labai brangiai kainuoja atvaziavimas,
todél negali sau to leisti - per brangu...Kodél suteike galimybe susitikti Bendruomenés
namuose niekas nepagalvoja apie tai, kad sunku juos pasiekti, kodél nesureguliuojate
geresnj susisiekimag su jais? Senjorai ne visi gali, turi sveikatos nuo autobuso stotelés ateiti
iki Bendruomenés namy, nes su lazdute tai ypatingai toli ir nepatogioje vietoje.? Nei musy
savivaldybés Tarybos nariai, nei VS) "Klaipédos keleivinis transportas" direktorius Gintaras
Neniskis nepagalvoja apie tai, kaip palengvinti susisiekimg su Bendruomenés namais? Kas
bus dabar, kai nori pabranginti pravaziavima vieSuoju miesto transportu? Gerbiamieji,
kodél nenorite suprasti, kad pensininkams lieka tik tiek dziaugsmo, kad gali susitikti su
savo bendramindiais ir nelitdéti vieniems namuose, o JUs, tie, kuriems tik pinigai
svarbiausi nenorite to suprasti, o paskui, kai jie Zudosi ar mirsta vieni namie -
stebites...Kodél, leiskite paklausti, jums pinigai, nudazyti autobusai svarbiau negu
Zzmogus? Girdime, kiek sutaupyta pinigy socialinéms reikméms, kodél negalite jy
panaudoti sumazindami pravaZiavima senjorams? Kodél atimat is jy galimybe vasarg is
pietinés miesto dalies nuvaziuoti prie juros? Mes neprasome, kad pravaziavimas buty
visai nemokamas, bet jj sumazinti butina. Gerb. direktorius G.Neniskis skelbia jvairy
miesty susisiekimo kainy lentele, taciau pamir$o kazkodél Siaulius, nes tame mieste
senjorais ripinamasi labiausiai Lietuvoje, ir aplamai visus senjorus pamirso. Pamirso, nes
géda ir jam ir savivaldybés Tarybos nariams, kad senjorai Klaipédoje blogiausioje padétyje,
manote, kad mes apie tai nezinome? Vilniaus senjorai jau daugybe mety vaziuoja pigiau...
Géda visiems, kurie taip elgiasi: gali, bet visiSkai nieko nedaro — nesirtpina
visigkai...Siandiena, eurui atsiradus — viskas brangsta, tai kas tie 8 eurai, kuriais padidino
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pensijas...Yra tokiy, kurie pakeicia tik valiutos pavadinima ir tuo turéty susirtpinti tie,
kuriems priklauso tg daryti. Jsisémeékite ir nepamirskite pensinis amzius ateina labai
greitai, susimastykite, kas rapinasi senjorais Siandien - tas ripinasi savo ateitimi!!!

p.s.
2016.01.08 Ministré A. Pabedinskiené: ,Nepanaudotus 120 min. euruy

| 5 piniginei socialinei paramai savivaldybés turi skirti socialinéms
reikméms” Numatoma, kad 2015 m. visose Lietuvos
"§savivaldybése liks nepanaudota 50 proc. socialinéms
pasSalpoms bei busto Sildymo islaidy, karsto bei geriamojo
\ vandens islaidy kompensacijoms skirty 1éSy.

VPOV VOOV OV IO OO O OIPPOD

LIETUVOS ZMOGAUS TEISIU GYNIMO ASOCIACIJA

Laisvés aléja 99-6

Kaunas
Europos Parlamento
Zmogaus teisiy komitetui
SKUNDAS
DEL DISKRIMINACIJOS MOKANT PENSIJAS LIETUVOS RESPUBLIKOJE
2016-01-28

Informuojame, kad esant labai sunkiai materialinei situacijai, ypac
Lietuvoje jvedus eurg, pensininky atzvilgiu vykdoma nuolatiné, sgmoninga
diskriminacija: t.y.

iSskirtinei grupei pensininky, teiséjy, mokama 45 procentai nuo uzdirbto
atlyginimo pensija.

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos Konstitucinio teismo 2013 m. liepos 1 d.
nutarimo ,Dél jstatymy nuostaty, kuriomis nustatyti sumazinti valstybés
tarnautojy ir teiseéjy atlyginimai valstybéje susidarius itin sunkiai ekonominiai
Sfinansiniai padéciai, atitikties Lietuvos Respublikos Konstitucijai“ nuostatomis,
2013 m. gruodzZio 11 d. buvo priimtas Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1993 m.
liepos 8 d. nutarimo Nr. 511 ,Dél biudzetiniy jstaigy ir organizacijy darbuotojy
darbo apmokéjimo tvarkos tobulinimo” pakeitimas, kurio tikslas nuo 2014 m.
sausio 1 d. atkurti 2009 m. rugpjucio 23 d. galiojusj ir laikinai iki 2013 m. gruodZio
31 d. sustabdytg nutarimg, kuriame buvo nurodoma atstatyti biudzZetiniy jstaigy
darbuotojams atlyginimy koeficientus.


http://www.socmin.lt/lt/naujienos/pranesimai-spaudai/ministre-a.-pabedinskiene-67jr.html?utm_source=EasyWeb3&utm_medium=newsletter&utm_campaign=pranesimai-spaudai
http://www.socmin.lt/lt/naujienos/pranesimai-spaudai/ministre-a.-pabedinskiene-67jr.html?utm_source=EasyWeb3&utm_medium=newsletter&utm_campaign=pranesimai-spaudai
http://www.socmin.lt/lt/naujienos/pranesimai-spaudai/ministre-a.-pabedinskiene-67jr.html?utm_source=EasyWeb3&utm_medium=newsletter&utm_campaign=pranesimai-spaudai
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Minétas Vyriausybés nutarimo pakeitimas buvo pritaikytas tik teiséjams,
kurie Lietuvos Respublikoje iSsiskiria iS kity biudZetiniy darbuotojy grupiy
didziausiais atlyginimais ir pensijomis.

Esama situacija, priémus nutarimo pakeitimg, yra SiurkStus Lietuvos
Respublikos Konstitucijos 29 straipsnio, kuris traktuojamas kaip lygiateisiSkumo
principas, pazeidimas.

Lietuvos Respublikos valdZios institucijos iSskirdamos teiséjus grubiai
paZzeidZia pagrindines Europos Sajungos teisés normas: Europos Socialine chartija,
Europos Sajungos pagrindiniy teisiy chartijos 20-21 straipsnius, nurodancius lygybe
prie$ jstatymus, diskriminavimo draudima, Europos Zmogaus teisiy konvencijos 14
straipsnj (Diskriminacijos uzdraudimas).

Remiantis auksciau isdéstytu reikalaujame, kad Europos Parlamento
Zmogaus teisiy komitete bity svarstomas pateiktas skundas dél diskriminacijos ir
priimtas sprendimas perduotas Lietuvos Respublikos valdzios institucijoms.

Lietuvos Zmogaus teisiy gynimo asociacijos

Pirmininko pavaduotoja Nijolé Orentaite

POV VOOV OOV OOIPPOD

Aldona Marija praneSa Pazvelkime j pasaulio pensininky reikalus. AiSkiai matosi,

kurioje valstybéje vyriausybés dirba Zmoniy labui, nes supranta, kad senjoras jau
uzdirbo ramig ekonomine situacijg ir turéty apie tai nebegalvoti, o dabar, kada
nebeuztenka kasdieninéms reikméms, tenka priminti apie tai. Bet juk jie uzdirbo
per visg gyvenima, kurj atdave savo Tévynei ir nebégo ieSkoti laimés svetur. Sukuré
viskg, kuom dabar naudojasi visi, kai kuriose Salyse tai labai vertina, gal ir mes
sulauksime tos dienos, tikékime ir batinai sulauksime!!!

Jau kalbama apie pensijy indeksavimag, buty gerai, kad tai nelikty tik kalbomis. Visai
aisku ir suprantama, kad pensijos dydis turi priklausyti nuo Salies ekonominés
situacijos, o ne nuo isrinktyjy nuotaikos. Musy Salies Konstitucijoje truksta jraso,
kad Lietuvos Prezidenté, Vyriausybés nariai, Seimo nariai tarnauja savo tautai. Kai
kas sako, kad tie ZodzZiai yra priesaikoje, taciau, kaip rodo gyvenimas, geriau jeigu
jie bUty jrasyti Konstitucijoje. Kreipsimés su pasitlymu, gal mus isgirs, Zinioma,
jeigu palaikys visos Lietuvos Zmonés. Laukiame Jlsy komentary tuo klausimu,
galime ateityje suorganizuoti apklausg. Brangieji, kaip matote senjorai pilnaverciai

Zmones, jie nori gyventi pilnavertj gyvenima, biti pilietiski, dalyvauti savo Salies



kGrime. Nuostabiai tam kviecia musy Lietuvos prezidenté, ji sako: ,kurkime savo

ateitj visi kartu” Mums belieka tik paklusti Sitam kvietimui.

Vat kaip galvojate, kiek musy
politikams rupi, kaip mes
? Stai pensijy Europoje 230)
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POV VOOV POPOVIPIPIPIOP

LIETUVOS PENSININKY SUSIVIENUJIMAS (toliau Liet. PS)



RASTAS Nr.3 Ip/Irs (tema — vienii nejgalis pensininkai)
PRASYMAS

LIETUVOS RESPUBLIKOS PREZIDENTEI, SEIMUI IR VYRIAUSYBEI,
SOCIALINIY REIKALY IR DARBO MINISTERIAI

Lietuvos pensininky susivienijimo organizacijos tikslai: Asociacija vienija visos

Lietuvos pagyvenusius zmones - pensininkus ir aktyviai dalyvauja Lietuvos
Respublikos visuomeniniame vieSajame gyvenime, siekdama karty solidarumo ir
bendradarbiavimo. Lietuvos Respublikos teisinémis priemonémis gina Lietuvos
Respublikos pilieciy, pagyvenusiy zmoniy - pensininky ir nejgaliyjy konstitucines
teises, padeda Lietuvos Respublikos Seimui ir Vyriausybei formuoti ir jgyvendinti
bendraja socialing politikg ir uZtikrinti socialinj saugumg. Bendradarbiauja su
savivaldybémis ir jy Tarybomis. (ISrasas i§ V] Registry centro Juridiniy asmeny
registro Nr.303871378).

Mes gyvename laisvoje - demokratingje Salyje, prie kurios kirimo esame
prisidé¢je per daugel; Lietuvai skirty darbo mety, taCiau Siandien, kai jau esame
pensininkai, miisy valstybé daZniausiai mus ignoruoja: pagal Lietuvos Konstitucinio
Teismo nutarimg jau seniai turéjo biiti sugrazintos pensijos, taciau tai nepadéjo, nes
buvo valdanciyjy, kuriems jy atlyginimy buvo mazai, ir Konstitucinis Teismas priéme
kita nutarimg, nejvykdes pirmojo. Jie tai padaré¢ prie§ jvedant eurg, uZzsitikrino sau
gardesn] kasnj, nekreipdami démesio ] Zmones, kuriy, po pensijy sumazinimo,
gyvenimas tapo Zemiau skurdo ribos. Paskaiius miisy Tévynés Konstitucijg — néra
uzfiksuotas nei Prezidentés, nei Seimo atsakomybés uz riipinimgsi Lietuviy Tautos
zmoneémis. Ar ne todél jie visada paskutingje vietoje arba pasmerkti skurdui?

Siandien klausimas ne apie tai, o ypatingos svarbos klausimas — tai vienisi
pensininkai (naSliai/naslés ar niekada nebuve vedeg, neturintys jokiy artimyjy),
nejgaliis vieniSi pensininkai (kuriais kol kas visiSkai niekas nesirtipina valdzios
lygmenyje). Dar 2010 metais, kai Lietuva pasirasé¢ Jungtiniy Tauty Konvencija,
Nejgaliyjy teisiy konvencijoje 28 straipsnis sitilo - pakankamos gyvenimo salygos ir
socialin¢ apsauga:

1. Pensinio amziaus vieniSus nejgaliuosius i8skirti j atskirg grupe.
2. Siekti, kad jy nejgalumo pensija biity padidinta iki MMA lygio.
3. Sitillyti Seimui perziiréti LR jstatymus ir jvesti atitinkamas pataisas,

suteikiancias jiems oresnj gyvenima.
Gerb. Skirma Kondrotiené — buvusi viceministré, dabar JAV labdaros fondo

,Heifer International” valdybos naré (ji atsakinga uZz Ryty ir centrinés Europos
regiong), seminare “Mazinkime skurdg Lietuvoje” pasiiilé vieniSus naslius ir vieniSus

nejgalius pensininkus apjungti j vieng grupe ir paskirti jiems pensijas prilygintas MMA.
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PRASOME:

1. VieniSy nejgaliy pensininky problema laukia skubaus sprendimo, tai -
politinis klausimas.

2. Siekti, kad jy nejgalumo pensija buty padidinta iki MMA lygio.

3. Vienisy nejgaliy pensininky globa (neZilrint kokios pajamos) turi bati
nemokama, nes daugumoje jie mirsta uzsidare namuose, nes neturi €Sy uzmokeéti uz
slaugg arba iS nevilties Zudosi.

Sis prasymas aptartas:

1.  Prie apskrito stalo (vadovas prof. Artlras Razbadauskas KU Sveikatos
apsaugos fakulteto dekanas) suinteresuoty asmeny posédyije;

2. isdiskutuotas 25/08 renginyje (organizatorius Liet. PS), kuriame dalyvavo
Lietuvos SAM atstovas — asmens sveikatos priezilros departamento direktorius
Zdislavas Kvarsciany, Klaipédos SA skyriaus vedéja Janina Asadauskiené, Klaipédos
Soc. paramos skyriaus vedéja Audroné Liesyté, Klaipédos ligoniy kasy direktorius
Alfridas Bumbys ir jo pavaduotojas Saulius Dobrovolskis ir gausi klausytojy
auditorija.

Pagarbiai Aldona Marija Gedviliené Lietuvos pensininky susivienijimo prezidente,
Klaipédos Jungtinés Pagyvenusiy Zmoniy Bendrijos pirmininké. Pensininky atstove
NVO savivaldybés Taryboje, laikrastélio visiems pensininkams ,,AUKSINIS RUDUO“
redaktoré, http://www.kjpzb.It, el-pastas: aldonamarija2 @takas.lt;
amgedv@gmail.com; telef. 866673965

Klaipéda, 2015-08-25

KOMENTARAS Sitas ratas nesulauke jokio atgarsio. Vienisi nejgalis pensininkai

kaip skurdo — taip skursta, niekas nesiteikia kg nors daryti, kad jy pensijos buty
prilygintos nasliy pensijoms — nasliai gauna, kad ir nedidele sumg, mirus
sutuoktiniui, bet tai pagerina jy pragyvenima, o vienisi nejgalus turi verstis tik i$
vienos pensijos, kodél tokia diskriminacija”?

POV VPOPVIPVP OV OPIIPPIOPIIPVPIO

ALDONA MARIJA PRANESA (tesinys): vasaris pilnas jvykiy,
susitikimy, renginiy ir reikaly: vienas svarbiausiy — Zmoniy

pasitikéjimas manimi — esu jrasyta j ,,Mety klaipédietés
rinkimus“ esu Nr.18. Misy senjorams sudétinga: retas

| prenumeruoja laikrastj, todél net nezino, kad vyksta tokie
SR rinkimai, tikrai nebalsuos telefonu, nes brangu, kiti gal noréty

balsuoti, bet neturi kompiuterio ar interneto, kad ir kaip myli
mane, bet deja...Pagyvensim, pamatysim...— ,,KLAIPEDA“ labai mane myli...tai dar


mailto:aldonamarija2@takas.lt
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visko gali bati...Pastaba: stebédama Mety klaipédietés rinkimus internetu,
padariau iSvadga: Seimo nariy internetu rinkti jokiu badu negalima, nes yra puiki
galimybé balsus paskirstyti kam nori...

PP

Gavome visg eile jdomiy pakvietimy, apie
vienas i$ jy (apie kitus sekan¢iame numeryje)
MMK PAKVIETE j Klaipedos Sventojo
PranciSkaus AsyZieCio koplycig j naujy
bendradarbiauti nutariusiy organizacijy ir
naujy MMK nariy inauguracijg. Baznytelé
padaré malony jspudj, jauki, pilna Silumos ir
jaukumo, susikaupimui - meditacijai,
atleidimui ir atgailai labai puiki vieta. Pirmas
jspudis puikus. MMK Zinojo, kad Si vieta
tikrai labai tinkama Zmoniy artumui ir meilei
vieni kitiems ir tai jautési, nes tas didZiulis kontrastas tarp Zmoniy susvetimeéjimo ir
artumo — jauteési kiekviename Zingsnyje. Maloni vargony muzika =% —tikras
atradimas — skambesys toks skaidrus ir malonus, kad tikrai norisi paklausyti dar ir
dar...Tai muzikos terapeuto, doc. Alvido Remeso OFS, atlikti klriniai, Baznycioje
jrengtais 37 registry, trijy

manualy ir pedalo profesionalus, vienais geriausiy pasaulyje tituluojamy , Rieger”
firmos (Austrija) vargonus. Sv.
PranciSkaus onkologinis centras unikalus — tokio gal neturi niekas kitas (Lietuvoje —
tai tikrai). Vienuolis brolis Benediktas Jursys aukstumoje, juk kiek tai rapescio ir
nemigo nakty kainavo, bet Siandien jis dZiaugiasi ir jo dZiaugsmas toks uzkreciantis
tiesiog trykste tryksta, dabar jis gali tokiose puikiose salygose, padéti sunkioje
situacijoje atsidurusiems: ,Esame su Jumis ir dél Jusy — skamba iSmintingi
zodziai...” Patikrinsim...
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MMK aktyvas...

MMK organizacija atlieka didZiulius darbus musy mylimam miestui. Nepamirso
pasirtpinti ir senjorais — padéjo gauti Bendruomenés namus. Rupinasi visomis
miesto problemomis, dZziugindami miesto gyventojus ir savivaldybe. Prisimename,
kaip pries mery rinkimus buvo sukviete visus kandidatus, kad Zmonés — rinkéjai
galéty juos geriau pazinti ir iSsirinkti patj tinkamiausig — taip ir atsitiko, dabar
turime jautry, miesto Zmoniy poreikius iSklausantj mera.

Zymieji vargonai, kuriy skambesys uzburia skaidriu garsu ir puikiu atlikimu...
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POV VPOPVIPVP OV OPIIPPIOPIIPVPIO

SOCIALINIY REIKALY IR DARBO MINISTERIJA PRANESA:

1. 2015.01.15 Ministré A. Pabedinskiené dél notary imamy mokesciy
perzitréjimo kreipési j Teisingumo ministerijg

Po pasirodziusios informacijos, kad paveldéjimy dokumenty tvarkymas kai

kuriais atvejais virsija pensijos gaveéjui priklausiusiag kompensuojamajg sumg,

socialinés apsaugos ir darbo ministré Algimanta Pabedinskiené kreipési j

Teisingumo ministerijg su prasymu rasti galimybe pritaikyti iSimt;j Siy

dokumenty tvarkymo iSlaidoms sumazinti.

2015.03.12 Darbo grupéje — socialiniy paslauqgy srities darbuotojy darbo
salyqu darbo gerinimo galimybés

Siandien Socialinés apsaugos ir darbo ministerijoje
vyko tarpzZinybinés darbo grupés, kuriai iki liepos 1
dienos pavesta parengti ir savivaldybéms pateikti
iSvadas bei rekomendacijas dél socialiniy darbuotojy
ir kity socialiniy paslaugy srities darbuotojy,
organizuojanciy ir teikianciy socialines paslaugas
namuose, darbo krtviy optimizavimo ir darbo salygy

2015.12.07 Ministré A. Pabedinskiené:
.Lietuvos socialiniu modeliu siekiame tokiu paciy tiksly, kaip ir visa Europa“

Lietuvos socialiniu modeliu, apimanciu
uzimtumo didinimg, darbo santykiy
reglamentavimo tobulinimg ir socialinio
draudimo tvarumo didinimg, einama link
ty paciy tiksly jgyvendinimo, kuriy siekia
~visa Europa ekonomikos, uzimtumo ir
lsdsocialingje srityse. Tai ES uzimtumo,

socialinés politikos, sveikatos ir vartotojy
reikaly (EPSCO) taryboje vykusiy ministry
debaty, skirty 2016 m. Europos Semestro pradziai, metu pabrézé socialinés
apsaugos ir darbo ministré Algimanta Pabedinskiené.

VOV VDOV OO POV P9I D

MUSU KURYBA Stanislava Paluckiené


http://www.socmin.lt/lt/naujienos/pranesimai-spaudai/darbo-grupeje-socialiniu-2v22.html?utm_source=EasyWeb3&utm_medium=newsletter&utm_campaign=pranesimai-spaudai
http://www.socmin.lt/lt/naujienos/pranesimai-spaudai/darbo-grupeje-socialiniu-2v22.html?utm_source=EasyWeb3&utm_medium=newsletter&utm_campaign=pranesimai-spaudai
http://www.socmin.lt/lt/naujienos/pranesimai-spaudai/ministre-a.-pabedinskiene-p7y1.html?utm_source=EasyWeb3&utm_medium=newsletter&utm_campaign=pranesimai-spaudai
http://www.socmin.lt/lt/naujienos/pranesimai-spaudai/ministre-a.-pabedinskiene-p7y1.html?utm_source=EasyWeb3&utm_medium=newsletter&utm_campaign=pranesimai-spaudai
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MANO GYVENIMAS

Daug mety praéjo, Daug man mety sukako.

Daug prabégo dieny, Dar likimas atnes...

Daug kart saulé tekéjo, Tiktai nieks nepasako,

O as dar gyvenu... Kiek gyvensiu dar as...
Buvo dziaugsmo ir laimes, Kiek gyventi dar skirta?
Buvo skausmo dieny Kiek praeis dar dieny?
Buvo visko po saule, Ko dar teks man patirti
O as vis gyvenu O dabar gyvenu...

Nezinau, kas dar laukia,
Kiek dar liko dienuy.
O tos dienos vis plaukia,

O as vis gyvenu...

VOV VDOV OO POV P9I D

SVEIKATA
Moterys raginamos aktyviau

ripintis savo sveikata
o Jau vienuolika mety Lietuvoje vykdoma Privalomojo
sveikatos draudimo fondo (PSDF) léSomis finansuojama gimdos
kaklelio vézio prevenciné programa duoda gery rezultaty. Vis daugiau
Salies motery pavyksta laiku uzkirsti kelia Siai klastingai ligai ir
mirtingumo kreivé kasmet leidziasi zemyn. Tadiau, kad pasiektume
Europos saliy rezultatus, reikia ne tik daugiau laiko, bet ir paciy
motery aktyvumo rupinantis savo sveikata.

VLK Paslaugy ekspertizés ir kontrolés skyriaus vyriausiosios specialistés
Jurgitos Grigarienés teigimu, 2004 m. Lietuvai émus jgyvendinti gimdos
kaklelio vézio prevencine programg, Salies medikams pavyksta iSsaugoti
gerokai daugiau motery gyvybiy. ,Pavyzdziui, nuo 2004 m. vis dazniau
moterims diagnozuojamas neisSplites ankstyvosios stadijos gimdos kaklelio
vézys, kuris, kaip teigia medikai, yra visiSkai iSgydomas. Tuo tarpu iki 2004
m. moterims dazniausiai bldavo diagnozuojamas invazinis veélyvosios
stadijos gimdos kaklelio vézys, kai pacientés turi maziau galimybiy
pasveikti. Palyginimui: 2003 m. buvo nustatyta 118 neiSplitusio vézio atvejuy,
0 2013 m. — 6 kartus daugiau, t. y. 729", — pasidziaugé J. Grigariené.
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Kaip rodo Higienos instituto Lietuvos sveikatos rodikliy informacinés
sistemos duomenys, per 10 gimdos kaklelio vézZio prevencinés programos

vykdymo mety standartizuotas motery iki 64 mety amziaus mirtingumas nuo
Sios ligos sumazéjo beveik trecdaliu.

POV OIVPIPVOIVVIVOPIIPDVPIIPIIPID

( Tesinys, pradzia Nr.1)

PARTNERYSTES TIESOS

Pripazinkite skirtumus, naudokités tuo, kg turite bendro.

Leiskite savo partneriui turéti galimybés pabiiti savimi.

Biikite malonus.

Ka norite daryti Jis?

Biikite pirmas pasakes “atsiprasau”

Zenkite ta papildoma Zingsnj, stengdamasis suteikti partneriui malonuma.
Visada turekite Zmogy ar gyviing, kuris dZiaugtusi Jus matydamas.
Zinokite kada reikia klausytis, o kada veikti.

. Kartu jauskite aistrg gyventi.

10 Padarykite viska, kad jisy myl¢jimasis biity tikras, pilnavertis.
11.Nenustokite kalbéti.

12.Gerbkite privatuma.

13.Pasitikrinkite, ar sutampa Jusy abiejy tikslai.

14.Su savo partneriu elkités geriau negu su geriausiu draugu.

15. Auksciausias tikslas yra iStikimybe¢ ir pasitenkinimas.
16.Neprivalote abudu laikytis vienody taisykliy.

©COoNo Ok wWwdDE

Geriausiai, tobulai bendravimo taisyklés aprasytos JONO MARKUNO knygoje
,,Zmogaus gyvenimo nesékmiy bei ligy priezastys ir galimybeés jy i§vengti*
Sekan&iame numeryje skaitykite: ELGESIO SU SEIMA IR DRAUGAIS TIESOS“
VPP PO PIPIVPPIOIVP IOV OOIOIPI IOV

Autoriy nuomoneés ne visada sutampa su redakcijos nuomone, kvie¢iame diskusijai.
pagarbiai Aldona Marija Gedvilien¢ Lietuvos pensininky susivienijimo prezidenté

KJPZB pirmininké, NVO Tarybos naré prie savivaldybeés, atsakinga uz pensininkus.

Internetinio laikrastélio ,,AUKSINIS RUDUO* redaktoré; www.kjpzb.It. aldonamarija.apie.lt;
el.paStas amgedv@gmail.com;aldonamarija2 @takas.|t; telef.866673965



