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Auksinis vuduo

Nr. 5 (161)
Klaipeda 2020 -04 - 30

Klaipéda-2015-03-10 (jkurimo data). Asociacija, Smilties Pylimo
Nr.3 bt 4 92250, Klaipéda, telef. 866673965, uzsisakyti galite
nemokamai: el.pastas amgedv@gmail.com, kodas 303871378.
Atsiskaitymo saskaita LT80 5015 4000 0103 2261 EUR, USD
Kredito unija ,Memelio taupomoji kasa“,kodas 300087289
Visada galite paremti. Busime dékingi uz 2%

VIENYBEJE - MUSU JEGA!

PILIECIY INICIATYVA SVARBIAU, NEI VALDZIOS VEIKSMAI!
LINAS LINKEVICIUS - UZSIENIO REIKALU MINISTRAS

Tévyne Lietuva.

2020 m. SVENTOJO JONO PAULIAUS Il METAI! (Pagal Seimo nario
. A.Vinkaus pasiulyma, Seimo nariai pritaré.)

ViesSpatie, (apsaugok mus nuo viruso) suteik
mums stiprybés, kad visi Lietuvos Zmonés biity
sveiki, dori, saziningi, garbingai laikytysi duoto
Zodzio, gerbty ir myléty vienas Kita ir savo

AR GALI BUTI SEKMINGA VALSTYBE BE MORALES?
KAS TOKIE LR ir LVT KENKEJAI NR.2? NR.1 laikrastélyje Nr.
4Ai2020 ir 4B2020. (rasite

http://www.regionunaujienos.|t/?s=Au ksinis+ruduo).

Jonas Paulius II GIME 1920 m. Miré 85 mety - 2005-04-02.
PopieZiumi tapo 58 metuy.
PIPPIVPIPPPPIPIVPIPIPVPIPIPIPIVPIPVPQ
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MOTINOS DIENA - DZIAUGSMO VALANDA

MOTERS DIENA - LAIMES PRADZIA...

PG ey diemat

Malomy akymirky!

PIVPPPPIPIVPIPIPIPIPIPIVPIVPIPIPPIVPIVPIPOPV D

Moteris — tai skamba isdidziai, moteris — tai saulés spindulys, tai Meilé,
Motinysté, tai Svelnumas ir Gerumas — tai Gyvenimo pilnatvé.Moters Diena — tai
Pavasaris, tai Daina Meilei ir DZiaugsmui. MOTERIS — TAl PREZIDENTE, MOTERIS —
TAI KAIMO MOCIUTE IR MINISTRE...

Tai padarykime t3 DIENA — NEDARBO DIENA!

Moters dieng Svencia viso pasaulio moterys! Kvieciu visus Lietuvos Zzmones
pasirasyti Sig peticija, kurig jteiksime musy Prezinentei, Seimui ir Vyriausybei, kad
jteisinty & masy teikima IR ISPILDYTY SIA MUSY SENA SVAJONE!

Klaipéda, 2020-05-03.

Norintiems pasirasyti: http://www.peticijos.lt/visos/71140
‘5?@@@@@@@@@@@@@@@@@”@@@@@@@@ @
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1.Démesio pavojus: Ruslanas Baranauskas

GeguZzés 29 MRU buvo planuota istoriky konferencija, kur nauji nariai gauty pazyméjimus.

Taciau buhalteré minéjo, kad norinciyjy skaicius gauti korteles yra mazas, atseit dél keliy
asmeny ar tikslinga spaustuvei dirbti? Bet kaip gali skaitytis pilnateisj statusg turin€iu nariu, jeigu
neturi pazymeéjimo su pirmininko antspaudu, parasu.

Esu i$ dailaus miesto, kuris turi ilgiausig Salyje tiltg- Jurbarko. Apie valdzig, poziurij j
senjorus, Svietimg nebeturiu kg pridurti, jeigu jau privatininkai dél Zemés sklypo sunaikino Pedagoginj
universiteta ir ramu i$ panelés Dalytés, SMM, apie kokia tautine valstybe dar galima diskutuoti, todél
visomis iSgalémis vyks kova, kad gobsSios letenos galutinai nepasigviesty vertybiy, nes nenustebsiu, kad
iSaus diena, kai Vilniaus katedra taps striptizo klubu, jau nedaug triksta, valstybé gyvena be jokios
koncepcijos, strategijos.

Su Vyduno idéjomis- pagarba- Ruslanas Baranauskas.
KOMENTUOKITE: amgedv@gmail.com;

2. pavojus Kest Turbo

Kest Turbo
Lietuvos Respublikos Vilniaus Apygardos prokuratiirai Kestucio Urbos, Kestucio s.,
PAREISKIMAS J.Lauciui asmeni$kai
g.1955 02 22, Marijampoléje
2020 04 29 gyv. Vilniuje, Jeruzalés 27-218
mob. 861719890

»Dél Seimo darbo sutrikdymo Lietuvos Atkuriamojo Seimo 100-meciui“

Siy mety geguzés 15d. bus pazymimas Lietuvos Atkuriamojo Seimo $imtmetis. Yra pagrindo
teigti, kad Rusijos specialiosios tarnybos su savo agentura strateginio pobudZio operacija Lietuvoje ta
proga siekia sutrikdyti dabartinio Seimo veiklg koronarinio viruso iSplitimo pretekstu ir taip paZeminti
Lietuvos valstybe bei konservatoriy-liberaly frakcijas artéjant rinkimams.

Atkreiptinas démesys j Sias specifiniam psichologiniam karui (iSankstiné jtaiga su koloristika,
numerologija, fizionomika, palankaus jvaizdZio Rusijai formavimas susietame Lietuvos kontekste ir t.t.)
indikacijas:

- 202004 26 d. ,Vremia“ (TV ,Pervyj Baltijskij“ transliavo 27 naktj) pademonstravo balandZio 22d.
(V1.Lenin 150 gimimo metinés) jvykusj V1.Putino, S.Soigu, Sveikatos apsaugos ministro MURASKOS ir
VoroneZo gubernatoriaus Gusevo pokalbj dél infekcinés ligoninés VoroneZe (lietuvybés centras |
Pasaulinio karo metais) - dar vieno karinio lazareto, kuriy buvo suplanuota 16-a, pastatymo per du
meénesius. Laidoje buvo minéti mires nuo koronarinio viruso Peterburge medikas ir 3 mln. Rusijoje
atlikty testy bei rodyta vaiky ligoninés rentgenologé, kuri yra itin panasi i ukmergiske, buvusig Seimo
pirmininke L.GrauZiniene...
- 2020 04 56 d. LRT transliavo ,Istoriniy detektyvy“ laidg, kurioje buvo nusviesti piniginiai SSRS ir
LTSR santykiai, o po to, Lietuvos Atkuriamojo Seimo, kuriame pirma posédj pradéjo Gabrielé
Petkevicaite - Bité bei 0.MURASKAITE (-Racdiukatiené), istorija, beje, ne su paciu palankiausiu jo
vertinimu ir paminétas I Pasaulinis karas.

»,Vremia“ yra demonstravusi ir susirgimy Rusijoje skrituline diagrama su Lietuvos trispalvés ir
Ukrainos véliavos koloristika: geltona, Zalia, raudona, geltona, mélyna.
(taip uZuomina kurtas rusy auky jvaizdis Lietuvos ir Ukrainos kontekstuose).


mailto:amgedv@gmail.com

Kokiomis priemonémis (bakterija, specifinis virusas) gali buti uzkrésti konservatoriy ir liberaly
frakcijy nariai koronarinio skandalo sukélimui ir Seimo darbo sutrikdymui yra atskiras klausimas, kaip
ir socdemy - LSDP frakcijos atsiribojimas nuo jy, vengiant posédZiavimo kartu, taciau tikétina, kad
jvykdZzius piktadarybe - nusikalstamg veikg, bus teigta, jog kornarinio viruso uzkratg j Seima uZnesé
Marijampolés tarybos narys konservatorius A.VySniauskas, buves A.Kubiliaus padéjéjas, kuris buvoja,
ir, berods, dirba Seime. Juolab Seime jau yra du susirgimo atvejai - padéjéjai is valstieciy ir
socialdarbieciy frakcijy po marijampoliecio D.GaiZausko padéjéjos apsilankymo Jungtinéje karalystéje.

Tam yra Sios indikacijos:

- 2020 04 28 LRT ,Labas rytas“ rodé Uzkrec¢iamuyjy ligy centro (pastatas Kairitkscio g-je Vilniuje yra
vy$ninés spalvos) vadovo Caplinsko, vilkéjusio vy$ninés spalvos liemene, mélynas rankoves su
azijatisku vysninés spalvos geltonu ornamentu galvos apdangala

- 2020 04 28 Marijampolés TV, kuri naudoja vySninés ir mélynos spalvos vinjete rytinése Ziniose, jose
parodé A.VySniauska besikalbantj per internetg su meru Isoda, skambant ZodZiams apie ,Marijampolés
Svaros” dalies akcijy priklausanciy savivaldybei iSpardavimg - jy privatizavima

- Ziniose taip pat rodytas reportazas, berods, i$ Marijampolés Gedimo g-vés nuo ,Namy restorano®,
kuriame aiskiai mateési iSkaba ,100%, Siaip jau, simbolizuojanti artéjantj Simtmetj greta raudono-
vysSninio(?) plytinio namo.

- Ziniose buvo ir reportazy i§ Marijampolés vaiky darzeliy

- Vakaryksc¢iame LR Seimo posédyje pirmininkas V.Pranckietis padaré viesg pastabg Seimo nariui
Petrui Grazuliui, kad Sis ,nenaudoty kaukés kaip seilinuko®. Tame posédyje Ligitas Kernagis vilkéjes
vySninj rubg rodytas kalbant M.Majauskui. Greta Seimo prie jo I riimy vakar apie 10:40 dury darbavosi
du darbininkai vilkéje vysSninés spalvos ribus su mélynomis rankovémis (tipiskas lokalaus jvaizdzio
formavimas, prie Seimo yra buve triuky su geltonai mélynomis - ukrainietiSky spalvy Siuksliy déZémis,
beje, kaip ir rodytomis TV nuo Klaipédos u-tinés ligoninés)

- Marijampolés TV ,Savaités apzvalgoje“ 2020 04 18 rodé A.VySniauska su tarybos nariu Rac¢ium,
kurie kritikavo tvarkg Marijampolés ligoninéje rodyto telefono ,1808“ kuriam skambinama esant
uzsikrétimo poZymiams, kontekste.

- R.Karbauskis Seime prastimé antikonstitucinj sprendimg - nedirbti nuotoliniu buidu, nors Lietuvos
Konstitucija turi nuostatg dél saugiy ir sveiky darbo salygy.

- Policija tiria Seimo valgyklos veikimo karantino metu aplinkybes

Jau vien Sie iSvardinti faktai rodo Rusijos spec.tarnyboms ir jy agentiirai Lietuvoje budingg
nusikalstamg veikima artéjant reikSmingai datai - Lietuvos Atkuriamojo Seimo Simtmeciui, todél
reikalauju dél Seimo darbo sutrikdymo rengimo pradeéti ikiteisminj tyrima.

PPPPPPPPPIPPPPIPPPPPPPPPPPPPP
SIAME LAIKRASTELYJE SKAITYKITE:

1. REDAKTORES ZODIS

2. DEL GALIMAI NUSIKALSTAMOS VEIKOS UZKARDINIMO - VAISVILA Zigmas

ZIGMAS VAISVILA. VYRIAUSYBE PRIPAZ]STA D. GRYBAUSKAITES VADOVAUJAMO FONDO
NEEGZISTAVIMA - SIA PROBLEMA SPRES. 2020-04-21.

ZIGMAS VAISVILA. LIETUVOS UZVALDYMAS - BE SKRUPULY.

4,

5. ZIGMAS VAISVILA. KRIZE. DALIA GRYBAUSKAITE VERZIASI | VALDZIA.
6. LVT - LIETUVOS VISUOMENES TRIBUNOLO VEIKLOS STATUTAS
7
8
9

w

. SVEIKATA KAVA ILGAI ATMINCIAI
. GYVENIMO FILOSOFIJA
. APIE REDAKTORE

10. MUSU DRAUGAI
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REDAKTORES 70DIS

Kai ilgai stebi, kas vyksta Lietuvoje - galima daryti kai kurias iSvadas:

1. Lietuvos visa valdzia yra ,Maskvos paslapties” jtakoje, ar ne todél Gitanas Nauséda atrodo kaip

izoliutas Zmogus nuo visos Lietuvos valdZios;
2. Visa Lietuvos valdzia - elgiasi kaip anemiSkas ligonis: Hospiso pavyzdys, visy silpy Zmoniy

ignoravimas (tame tarpe ir pensijy ,didinimas“, nepasiruosimas ekstremaliom situacijom (D.G.)
déka, atlyginimy didinimai ne tiems kam biutina, atlyginimy didinimas teiséjams ir prokurorams

(kad sugriauty Lietuvos teisésaugg) ir kiti pavyzdziai, kuriy daug miisy kasdienybéje.
3. Lietuvos Ziniasklaida neatsilieka, nes taip stipriai pririSta finansais prie valdZios, kad bijo
pasakyti tiesg;
4. Putinas nenuleidzia ranky naikindamas Lietuvg, o Dalia Grybauskaité buvo puikus jo jrankis;
5. Putinas rinkimy mety daro itaka (turi tokius specialistus, kurie per nuotolj jteigia) visame

pasaulyje, visose valstybése stengdamasis, kad bty iSrinkti jam reikalingi Zmonés (JAV rinkimai

to pavyzdys);

6. Artinasi nauji rinkimai, bet Lietuvos Zmonés taip pasimete, kad neaisku, ar naujai iSrinktas Seima

neatsidurs musy prezidento statuse? Jeigu rinksime tuos pacius Lietuvos naikintojus, tai miisy
naujo prezidento statusas tikrai nepasikeis!

7. Visose Lietuvos gyvenimo srityse veikia tie patys naikintojo Nr.1 (D.G.) mafijos désniai.
Nesnaudzia ir kitos partijos, kurios veikia taip pat Lietuvos naikinimo programoje, nes ir dabar
laukia ir dZiaugiasi pasirodzius ir vél Daliai Grybauskaitei.

8. Lietuvoje veikia nemazai NVO pavyzdziu sukurtos korupcinés struktiiros, kurios D.G. SUKURTOS

DZIUGINA SAVUS (be kabué¢iy)! Kiek tokiy struktiiry veikia Lietuvoje sunku pasakyti - jos
meistriskai jslaptintos. Prisiminkime, kai kurios buvo iskilusios j pavirsiy (galima jtarti:
nepsidalino laimikio).

9. Dauguma NVO Lietuvoje dirba be jokio atlyginimo daugelj mety; buvo pasirodes pasiulymas
tokiem Zmonéms padidinti pensija, bet, daug gaunantiems pasirodé, kad jiems maciau liks ir
pasitlymas graziai nuslopintas;

10. Kaip Lietuvoje laikomasi Lietuvos ISTATYMU, kokia susirasinéjimo kultiira? Ar visada reikia

pradyti adresato, kad atsakyty gaves dokumenta ar lai$ka? pvz. ATSAKYMU | RASTUS |[STATYMAS

galioja jau seniai, tatiau pazvelkite, kas vyksta: vienas pavyzdys - kreipémeés j Seimo Zmogaus
Teisy Komitetg, dél gerb. Zigmo VaiSvilos neteiséty persekiojimy teismuose. Gavome niekinj

atsakymag, nes tai tik atsirasinéjimo pavyzdys, be jokio turinio, kg tai rodo? Siuntéme kreipmasi j

Socialiniy reikaly ir darbo ministerijg dar prie$ biudZeto svarstyma, kaip tik dél HOSPISO,

GLOBOS NAMU IR SENELIY NAMU KLAUSIMAIS, norédami priminti, kad valdZia atkreipty j juos
démesj, bet likome ignoruoti...Ministerija atsakyma parasyti pavedé savo pagalbininkams, kurie

buvo visiSkai nekompetetingi atsakyti j visus klausimus ir pateiké vél niekinj atsakymga...Galime

daryti iSvada, kad tai kas rupi, ko reikia paprastiems Lietuvos Zmonéms visiSkai nerupi valdZios

atstovams, Stai Siandien turime puiky pavyzdj - HOSPISAS... Klaipédos meras kreipiasi i
prokuratiira, kad HOSPISO DIREKTORE PAZEIDE [STATYMUS, o ka padaré jis pats dél silpny,
savimi negalinciy pasirupinti Zmoniy gyvenimo butinybiy? Ar visada reikia laukti valdZios

nurodymuy, kad parodyti paprastg Zmogiskuma. Ar ne gyvenamoje VIETOJE GERIAUSIAI MATOSI

KO LABIAUSIAI ZMONEMS REIKIA?



11. MERAS pats save turéty kaltinti, o kalte stengiasi suversi tiems, kurie patys sasmene iniciatyva
stengiasi iStaisyti valdZios, o tuo paciu ir mero abejingumg, Stai kokia miisy Lietuvos valdZia!

12. Ne tik silpny Zmoniy problemos pavainikio vietoje, pazvelkite j Lietuvos SVIETIMA, KULTURA,
MOKSLA - NASLAICIO VIETOJE, kodél? Todél, kad Lietuvos valdZios Zzmonéms ripi tik
asmeniniai reikalai, todél, kad Lietuvos politika ir ekonomika valdo Lietuvos naikintojai D.G. IR
PARTIJOS (ypatingai pasiZymi LSDP, kuri uzurpavo Teismus!).

PPPPPPPPPPPPPPPPPPPPIPOPPOPOPYP P
VAISVILA ZIGMAS

4/19/2020 DEL GALIMAI NUSIKALSTAMOS VEIKOS UZKARDINIMO -
https://mail.Irs.Ilt/owa/#viewmodel=ReadMessageltem&ItemID=AAMKADVjN2Y4MTg5LTAOY2MtNDV
kOSO5NGJiLWY5YjIwYmQ1NDkwNABGAA... 1/1

Dél galimai nusikalstamos veikos uzZkardinimo
LRT Tarybos pirmininkui Liudvikui Gadeikiui

LRT Generalinei direktorei Monikai Garbaciauskaitei-Budrienei
PraSome Jus nutraukti neegzistuojancio COVID-19 pasekmiy sumaZinimo fondo veiklos reklamag

LRT eteryje ir

paskelbto LRT Zitirovams ir klausytojams praneSima, kad toks paramos ir labdaros fondas neegzistuoja.
Perspéjame Jus, kad vykdydami ir tesdami $ig veiklg Jis tampate Sios galimai nusikalstamos veikos
bendrininkais.

PraneSame, kad Siandien kreipémeés j teisésauga dél Sio neegzistuojancio fondo veiklos pradéti
ikiteisminj tyrima.

Pateikiame $ig informacija patvirtinant 2020-04-15 d. Lietuvos Nepriklausomybés Akto
signataro Zigmo VaisSvilos ir buvusio Seimo nario Audriaus Nako spaudos kongerencijos Seime
praneSima spaudai.

Dél Sio klausimo sutinkamai su jstatymo reikalavimais. signataras Zigmas VaisSvila praSo Jus nedelsiant
priimti jj be eilés drauge su Audriumi Naku.

Prasome viesai paskelbti, kiek surinkta 1ésy ir kur jos bus panaudotos internetinio laikrastélio
redaktorei — pavieSinimui, adresu amgedv@gmail.com; ir zigmas.vaisvila56@gmail.com;
audrius.nakas@gmail.com;

Pagarbiai,

Zigmas VaiSvila ir Audrius Nakas

2020-04-15

VIOPVPIPOPIPVPVPIPVPIPIIIVPIVPIIPIPIPVPIVLIP0

ZIGMAS VAISVILA. VYRIAUSYBE PRIPAZISTA D. GRYBAUSKAITES
VADOVAUJAMO FONDO NEEGZISTAVIMA - SIA PROBLEMA SPRES.
2020-04-21.

https://www.youtube.com/watch?v=dq7AQR4YT1g&feature=share
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Neziurint j karanting, susikaupus sprestiniems klausimams, $.m. balandzZio 21 d.
Vyriausybés rimuose jvyko signataro Zigmo VaiSvilos susitikimas su Ministro Pirmininko Sauliaus
Skvernelio biuro vadove Zivile Navickaite - Babkin ir Ministro Pirmininko pataréju teisés ir teisésaugos
klausimams Donatu Matuiza. Buvo aptarti ruoSiamo Ministro Pirmininko ir signataro Z. VaiSvilos
susitikimo klausimai.

Diskutuota dél Sveikatos apsaugos ministerijos kaskart inicijuojamy sveikatos apsaugos
jstaigy (Higienos instituto, UZkrec¢iamuyjy ligy ir AIDS centro, Lietuvos medicinos bibliotekos, kt.)
reorganizavimy dél reorganizavimo klausimai ir jy beprasmiskumas, Zalingumas Lietuvos sveikatos
apsaugos sistemai, kg atsiskleidé ir jvairiapusiSkai patvirtino Vyriausybés veikla karantino metu
siekiant suvaldyti COVID-19 pandemijg Lietuvoje.

Z. Vaidvila pasitlé Vyriausybei veikti drauge su Visuomenés ekstremaliyjy situacijy komisija,
derinti Sios visuomenés strukturos iniciatyvas ir siilymus Vyriausybei, pakvieté Vyriausybe skirti
atstovus sprestiny klausimy dalykiSkam aptarimui su Visuomenés ekstremaliyjy situacijy komisija.

Zigmui Vaisvilai buvo padékota dél jo ir buvusio Seimo nario Audriaus Nako iskelto klausimo
dél neegzistuojancio COVID-19 pasekmiy maZinimo fondo, apie kurio fiktyvy jkirimg vieSai paskelbé
finansy ministras Vilius Sapoka, pradéjes su paskelbomis $io neezistuojanéio fondo taryba ir valdyba
neteiséta ir nusikalstamg veikla. Z. Vaisvila informavo Ministro Pirmininko atstovus apie Z. Vaisvilos ir
A. Nako kreipimasi j teisésaugg dél Sio akiboksto ir apie Siandieninj Z. Vaisvilos ir A. Nako kreipimasi j
neegzistuojanc¢io COVID-19 pasekmiy mazinimo fondo tarybos ir valdybos narius, kvieiant juos
nutraukti $ig neteiséta veikla, diskredituojanc¢ia Vyriausybe ir valstybe. Z. Navickaité - Babkin
patvirtino, kad Vyriausybé pripazino Sig problemg, ir spres $j klausima.

D. Matuiza atkreipé démesj j signatary Z. VaiSvilos ir A. BultkeviCiaus siulymg jvertinti
Lietuvos Zvalgybos tarnyby veiklos trikumus, Sioms nesugebéjus laiku jvertinti COVID-19 grésmeés
Lietuvos nacionaliniam saugumui ir Sios akivaizdZios grésmés net nerasant j Siemet paskelbtg LR VSD ir
AOTD prie LR KAM ,,Grésmiy nacionaliniam saugumui vertinima“. Z. Vaisvila pakvieté Vyriausybe dél
Sios problemos apsvarstyti Krasto apsaugos ministerijai pavaldaus Antrojo operatyviniy tarnyby
departamento veiklg, nes tokios Zvalgybos tarnyby veiklos spragos daro didele Zalg valstybei ir jos
pilie¢iams.

Aptarti ir FNTT vadovybés kaltinimai FNTT vyriaus. tyréjai Rasai Bernatonytei, jos, kaip
praneséjos, apsaugos biitinumo klausimas. Z. Navickaité — Babkin pasidZiaugé, kad ikiteisminis tyrimas,
prieS metus inicijuotas FNTT direktoriaus Antoni Mikulskio prie§ R. Bernatonyte ir Z. Vaisvilg, yra
baigtas. Sis tyrimas buvo inicijuotas dél to, kad Z. Vai$vila gavo R. Bernatonytés padarytas ikiteisminio
tyrimo dokumenty kopijas, tariamai neturédamas prokuroro sutikimo. Ikiteisminis tyrimas vykdomas
deél buvusio vidaus reikaly ministro ir buvusio prokuroro Juozo Matonio neteiséty veiky.

Z. Vaisvila kviecia Ministrg Pirmininka iSsiaiSkinti FNTT vadovybés vykdomo susidorojimo
su R. Bernatonyte priezastis, buvo prisimintas principingas S. Skvernelio elgesys, kuomet Rasa
Kazéniené atskleidé korupcijg Kauno tardymo izoliatoriuje.

VPOVPOPIPIOPPOPIPIIPVPIPIPIPIPVPIPPOIVPIV D



PILIECIUY KREIPIMASIS ] OLIGARCHINEI ,,VALDOMOS
DEMOKRATIJOS“ SANTVARKAI OPONUOJANCIY PARTIJY VADOVUS

Raginame esamai santvarkai oponuojanciy Centro, Karty sgjungos ir Nacionalinio
susivienijimo partijy vadovus kuo grei¢iau pradéti derybas bendro rinkiminio sgraso klausimu. Esant
abipusiam norui, prie Sios gupés galéty prisijungti dél organizaciniy problemy ir sistemos blokados
daugelio deramai nejvertinti tautininkai. Esame jsitikine, jog pavieniui Sios jégos spalj neturi jokiy
galimybiy perZengti penkiy procenty kartelés daugiamandatéje apygardoje.Politinei tautai priskirtiny
rinkéjy, ko gero, beliko tik keliolika procenty. Daugumos smegenis jau ,,iSplové“ galingas propagandiniy
manipuliacijy mechanizmas, uz pinigus plusantis liberaliy grupiniy interesy ir globalistiniy sluoksniy
naudai. VertybiSky rinkéjy balsai neiSvengiamai beveik tolygiai iSsibarstys per Siai santvarkai
oponuojanciy partijy, bei, tokiomis subtiliai apsimetanciy, kity partijy sarasus. Kuklis Sios partinés
trijulés Zmogiskieji ir finansiniai iStekliai bus iSeikvoti perniek,0 samoningy rinkéjy lukesciai patirs
stipry smugj. Per Seimo rinkimus 2024 metais Salyje, greiciausiai, jau nebebus jégy, galinciy
organizuotai ginti politinés tautos, valstybingumo ir demokratijos likucius.

Atstovaudami nykstancios politinés tautos interesus, geranorisSkai praSome iSvardinty partijy
vadovus aktyviai veikti vienijant iSsisklaidZiusius oligarchinés- nomenklatirinés ,,demokratijos”
oponentus. Raginame pasinaudoti telkiancia Sajudzio pradZios patirtimi. Pasirinkusiems rinkimuose
individualaus kovotojo kelig, teks prisiimti atsakomybe uz nuspéjamas litidnas pasekmes tiek savo
partijai, tiek valstybingumui ir demokratijai. .

Manome, kad bendra sgrasa galincias sudaryti pajégas turéty susieti jsipareigojimas bendrai
sudarytam kompleksiniy politiniy-ekonominiy reformy paketui. Jo populiarinimui ir jgyvendinimui
Seime dirbty bendra frakcija, ten galinti atsirasti bendro sagraso sékmés rinkimuose atveju. Reformos
turéty buti skirtos ,,valdomos demokratijos“pakeitimui demokratine santvarka. Politine sistema,
skirta tarnauti pilieciy daugumos, valstybingumo ir lietuvybés naudai, o ne savy ir svetimy galingyjy
interesams tenkinti.Viena i§ mums priimtiny konkreciy reforminiy idéjy yra bendras CP ir KS vadovy
antinomenklatirinis sitlymas, jog politikai turéty buti iSrenkami ne ilgesnei nei dviejy kadencijy
trukmei i$ eilés. Pavyzdys- prezidento rinkimy jstatymo normos. Yra gery reforminiy idéjy Kauno
forumo dokumentuose ir kity organizacijy siulymuose.

Palaikome idéja, kad partijy atstovy internetiniy (skaipu) deryby eiga karantino salygomis galéty
stebéti 3-4 nepriekaiStingos reputacijos visuomeniski Zmonés, nesibolotiruosiantys Siuose
rinkimuose.Tokios grupés dalyvavimas galéty biti privalomas visuose paminétyjy partiju deryby
etapuose, jskaitant ir derybas dél viety bendrame sarase.

Bendro sgraSo formavimas ir pasiskirstymas vienmandatémis apygardomis yra sunkus procesas,
galintis salygoti ne tik sékme rinkimuose, bet ir bendro jtakingo politinio darinio susiformavima
ateityje. Tik Sis nelengvas vienybés kelias, politiniy reformy ir tautos bei valstybés iSsaugojimo

vardan, yra trapus Sviesenés demokraty ateities garantas. Pavieniui jiisy partijos spalj neiSvengiamai
pralaimeés Sios vézinés santvarkos, iS Salies jau iSgujusios milijong Zmoniy, armadai. Svajojame apie
oligarchinés ,valdomos demokratijos“ santvarkos smaugvirvés pasalinimg nuo tautos ir valstybés
kaklo.Todél raginame Jus kilniai ir neatidéliojant rinktis vienintelj perspektyvy kelig- Sajudzio
vienybés ir nesiskaldymo kelia.
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P.S. Kiekvieng pilietj, pritariantj Siam raginimui, praSome kuo greiciau tapti Sio teksto signataru,
atsiunciant savo vardg, pavarde ir nurodant miesta. Fiziniy parasy po tekstu nebus.Adresas:
uzvienybe@gmail.com

Raimundas GaiZauskas (Vilnius), Mantas Janavicius (Vilnius)

Lietuvos Visuomenés Taryba

KREIPIMASIS ] LIETUVOS VISUOMENE
DEL KRIZES LIETUVOJE

2020 m. kovo 24 diena, Vilnius

Lietuvos Vyriausybé pasiskelbé esanti viena geriausiai pasiruoSusiy jveikti koronavirusa.
Taciau valdZios nepasiruoSimas, neprofesionalumas, pasimetimas ir net tiesos nuo visuomenés ir net
nuo mediky slépimas atsiskleidé netikéciausiu biidu. Medikai, turintys pasitikéti valdzia, tapo Sveikatos
apsaugos ministerijos ir Vyriausybés jkaitais - ne tik jau serganciais, bet ir izoliuojamais. Paskelbta, kad
apsaugos priemoniy gal turésime tik po dviejy savaiciy.

Naktinis kovo 14 d. Vyriausybés nutarimas dél karantino Lietuvoje buvo priimtas
paskubomis ir neparuostas. FaktiSkai sustabdyta Lietuvos ekonomika be konkretaus veikimo plano.
Seimas, kovo 17 d. per 6 valandas faktiSkai be svarstymo ir medZiagos pritares abstrak¢iam
Vyriausybés praSymuli ir priémes 14 jstatymy, nusisalino nuo konstitucinés pareigos dirbti.

Bendras Seimo, Respublikos Prezidento ir Vyriausybés kasdienis darbas nevyksta. Jstatymy
nustatyta tvarka veikianti Vyriausybés ekstremaliyjy situacijy komisija, turinti priiminéti sprendimus
dél padéties suvaldymo, to nedaro, paskutinj karta posédziavo kovo 12 d. Valstybés ekstremaliyjy
situacijy operacijy centras nesuformuotas, jo vadovas nepaskirtas. Faktiskai, tac¢iau be teisinio pagrindo
tai daro Sveikatos apsaugos ministerijos ekstremaliyjy situacijy operacijy centras ir ministras Aurelijus
Veryga. Net paaiskéjus, kad baigiasi tyrimams biitini ir tyrimams dirbtinai riboti reagentai, kovo 22 d.
Vyriausybés posédziui uzteko 1 min. ir 45 sek. tariamo darbo.

Kovo 17 d. finansy ministras Vilius Sapoka Seime paskelbé, kad valstybéje yra Force-majeure
padétis. Taciau joks teisés aktas, kuris reglamentuoty ir detalizuoty Sig Force-majeure padéti,
nepriimtas. Valstybés biudZeto keitimas nesvarstomas. Verslas ne tik stoja, bet ir savarankiskai stabdo
atsiskaitymus. Mus uZvaldo neZinia, nes matome valdZios pasimetimg ir nezinojimg, kg daryti, dél ko
samoningai ir nesamoningai dezinformuojami Zmonés, bégama jvykiams isS paskos.

Lietuvos valdZios neveikimas tampa grésme Lietuvos valstybei.


mailto:uzvienybe@gmail.com
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Lietuvos Respublikos Konstitucijos 3 straipsnis nustato, kad Tauta ir kiekvienas pilietis turi teise
prieSintis bet kam, kas prievarta késinasi j Lietuvos valstybés nepriklausomybe.

Kol kas misy 2020 m. kovo 22 d. kreipimasi j Lietuvos valdZia iSgirdo tik Respublikos
Prezidentas. Todél Lietuvos Visuomenés Taryba kreipiasi i Lietuvos visuomene - Zmones, organizacijas
ir politines partijas. Atmeskime visa tai, kas mus skiria vienus nuo kity.

Kvieciame visus susitelkti ir skubiai steigti Visuomenés ekstremaliyjy situacijy komisijg ir
Visuomenés ekstremaliyjy situacijy operacijy centra. KvieCiame tai daryti Susitelkimo platformoje, kuri
jau jungia kelias deSimtis organizacijy. Butina telkti visas geranoriSkas ir dalykiSkas visuomenés
pajégas, koordinuoti misy veiklg, daryti ja bendra. Tik susitelke ir remiami Zmoniy sugebésime
priversti Lietuvos Konstitucijoje jraSytas valdzios institucijas veikti ne formaliai, bet tapti realiai
veikian€iomis, priiminéjanciomis musy susitelkimo siilomus sprendimus, jstatymus.

Tik Zinodami tikragjg padétj ir tik drauge galime sutelktai pasiprieSinti vis didéjanciam
chaosui ir islikti valstybe, Tauta. Tik taip atkursime tai, kas i$ miisy apgaule ir neteisétai buvo atimta.

Lietuvos Visuomenés Tarybos Valdyba

VPOPVPIPVIPIPIVPIPIPIPIIPIPIPIIPIIPIPIPIPPOIVPIPO D
ZIGMAS VAISVILA. LIETUVOS UZVALDYMAS - BE SKRUPULU.
2020-03-31

Lietuvos uzvaldymas vykdomas atvirai ir be skrupuly. Vakar Prezidentas Gitanas Nauséda
Seimui pateiké LR VSD vadovo Dariaus Jauniskio kandidatiirg antrai kadencijai. Tai jvyko po to, kai taip
vadinamas kandidatas patvirtino, kad jo nurodymu buvo renkama informacija apie Sio kandidato j
Respublikos Prezidentus komanda. Ir jau tg pacig dieng (!) Seimo frakcijy atstovai vienu balsu sako,
matyt, pritars Siam kandidatui. Seimo Nacionalinio saugumo ir gynybos komitetas paskelbia, kad 80
tikst. Lietuvos piliec¢iy pokalbiy pasiklausymas per metus - tai teiséta. Kokia kriminaline valstybéle
tapome, jei tokie pasiklausymo mastai tariamai yra butini? Tikétina, kad ne tiek koronaviruso, kiek pats
saves jau bijantis Seimas Siandien ir pabalsuos uz D. Jauniskij. Jei tik kvorumas bus. Ir uz auksciausius
miisy teiséjus. Be diskusijy. Koronavirusas - tad kokios dar diskusijos?!

Misy tautos ,iSrinktyjy“ uzvaldymo ir totalinés kontrolés mastui suvokti ryskiu pavyzdziu
tapo propagandiné (kitaip sunku ja pavadinti) Lietuvos gyventojy genocido ir rezistencijos tyrimo
centro veikla. UZsispyrimas, kad ir bukas, pavydétinas. 2018-01-05 d. svetainéje www.kgbveikla.lt buvo
paskelbti LGGRTC sukurti dokumentai (2018-01-05 LGGRTC Duomenys apie KGB agentq ,Alksnj*, 2018-
01-05 LGGRTC Duomenys apie KGB agentq ,Broniy“, 2018-01-05 LGGRTC Duomenys apie KGB agentq
LSaliutg”), kuriuose teigiama, kad mirusieji kardinolas Vincentas Sladkevicius, Donatas Banionis ir
Saulius Sondeckis slapta bendradarbiavo su TSRS KGB. Ir Sie trys dokumentai tebeskelbiami, neZiturint j
tai, kad LGGRTC ne tik signatarams Audriui Butkeviciui, Bronislavui Genzeliui ir Zigmui Vaisvilai, bet ir
Seimo darbo grupei rastu ir apklausiami prisipazino, kad jie paskelbé tikrovés neatitinkancius
duomenis apie Siuos asmenis, kad tai paneigé ir tarpzZinybinés Liustracijos komisijos iSvados dél Siy

asmeny.


http://www.kgbveikla.lt/
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2019 m. lapkric¢io 26 d. priéemime Generaliniam prokurorui Evaldui PaSiliui su apSmeiztyjy
artimaisiais iSsamiai paaiSkinome, kas yra Sie iSkiliis Lietuvai asmenys, pateikéme naujus jrodymus,
patvirtinanc¢ius LGGRTC darbuotojy, visy pirma, vadovés T. B. Burauskaités tyCig padarant Sias galimai
nusikalstamas veikas ir sgmoningai jas tesiant, ignoruojant teisiSkai privalomas tarpZinybinés
Liustracijos komisijos iSvadas ir LGGRTC darbuotojy bei pacios T. B. Burauskaités prisipaZinimus Seimo
Valstybés istorinés atminties komisijos Darbo grupei. 2019-11-21 LGGRTC atsakymu T. B. Burauskaité
pripaZino, kad nebuvo pagrindo Siuos tris mirusiuosius paskelbti slapta bendradarbiavusiais su TSRS

VXS

dokumentus, neatskleidé tai padaryti nurodziusius politikus.

Nepakei¢iamas Siuo klausimu prokuroras B. LeiSys ir vél nepasisake dél to, dél ko
kreipémés j prokuratiirg, tik pakartojo jo aiSkinimus dél LGGRTC teisés skelbti KGB dokumentus ir dél
tariamai 2018-01-05 d. svetainéje www.kgbveikla.lt paskelbto taip vadinamo KGB agentiiros archyviniy
asmens byly registracijos Zurnalo, dél kurio mes nesikreipéme.

Taciau Vilniaus miesto apylinkés teismo nutartis dél Sio prokuroro nutarimo nemaloniai
nustebino. Teiséjas Valdas BugeleviCius, kurj gerbiau, kaip turintj savo nuomone ir stuburg, ne tik
kardinolg V. Sladkevic¢iy, D. Banionj ir S. Sondecki, ir suraSé savo samprotavimus apie taip vadinama
KGB agentiiros archyviniy asmens byly registracijos Zurnalg. Jdomu suZinoti teiséjo nuomone dél Sio
zurnalo, bet mes prokuratiirg ir teismg trukdéme ne dél jo. Mes ir taip Zinome, kad tokio Zurnalo net
buti negali.

Teiséjas paaiskino, kad misy nuomoné, jog LGGRTC pripaZino, jog jy paskelbti duomenys
apie V. Sladkeviciy, D. Banionj ir S. Sondeckj yra nepagristi, téra pareiskéjy prielaidos(!), o iSbraukti Sias
tris pavardes i§ KGB agentiiros archyviniy asmens byly registracijos Zurnalo néra pagrindo, nes teismas
sutinka su LGGRTC nuomone, kad tai yra vientisas dokumentas. Gerb. teiséjau, gal but Jus noréjote mus
pasiepti ar iS musy pasitycioti, taciau Jus pasityCiojote valstybés vardu i$ a.a. kardinolo V. Sladkeviciaus,
S. Sondeckio ir jo Zmonos prof. Silvijos Sondeckienés ir jy vaiky, i§ D. Banionio ir jo stinaus. AS to, gerb.
teiséjau, nesuprantu. Jus negalite ir neturite teisés apsimesti, kad nesupratote, dél ko mes kreipémeés j
prokuratiirg ir teisma. Jisy profesiné savigarba tai neleidzia.

Sig teismo nutartj apskundéme, ji naikintina, nes teismas nepasisaké dél to, dél ko mes
teismo samprotavimy apie taip vadinama KGB agentiiros archyviniy asmens byly registracijos Zurnalg
ir jo turinj, nes dél to i LGGRTC ir prokuratiirg mes nesikreipéme. Tokio trumpo skundo nesu rases.

LGGRTC (bet ne TSRS KGB) sukurtus dokumentus teismui pateikéme dar kartg, nes tai, kad patyres
teiséjas V. Bugelevicius pasisaké dél to, dél ko nesikreipéme, yra pagrindas manyti, kad Sie dokumentai
dingo iS tyrimo medZiagos. Tikimeés, kad patyres teiséjas pats panaikins savo priimtg nutartj,
nelaukdamas apeliacinés instancijos teismo nuomoneés. Teiséjas V. Bugelevicius Sig teismo nutartj
priémé §.m. kovo 10 d., t.y. Lietuvos Nepriklausomybés 30-mecio minéjimo iSvakareése.

Post scriptum I s Parasius $j skunda, aptikau straipsnelj apie jauno istoriko Mariaus Emuzio, jau dr.,

istorine studijg , Partizané: Monika Aluizaité — moteris laisvés kovose”
(https://www.Irytas.It/kultura/istorija/2020/03 /26 /news/pirmas-issamus-moters-partizanu-kare-
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portretas-mariaus-emuzio-studijoje-partizane--14219002/). Tai tas pats Marius Emutzis, kuris Seimo
Valstybés istorinés atminties komisijos Darbo grupei paliudijo, kad tai jis LGGRTC vadovybés nurodymu
Banionj ir Sauliy Sondeckj. M. Emuzis Seime paliudijo ir tai, kad kardinolo V. Sladkeviciaus tikrai
nebuvo jokio pagrindo apkaltinti bendradarbiavimu su KGB. Ta¢iau Marius Emuzis paruo$é ir pateiké

VXS

neatsiprase.
Stai tokie Siuolaikiniai viesosios erdvés , didvyriai - pavyzdziai jaunimui.

Kilus skandalui, dél viso pikto M. Emuzis buvo patrauktas i§ LGGRTC ir jdarbintas Vilniaus Universitete.
Bet neuZmirstas. Jo straipsneliai istorinémis temomis vis dazniau pasirodo sisteminiuose Lietuvos
interneto portaluose, o ir istorinés studijos svarbiausia didziai patriotine Dalios Grybauskaités antros
kadencijos laikotarpiu tapusia partizany tema i$leidimas, spéju, buvo ne uz asmenines Mariaus Emuzio
santaupas. Sistema jos klusnius tarnus dar pamaitina. O uzsakymas rasyti apie partizanus - kol kas
neatSauktas.

Post scriptum I I = Lietuvos gyventojy genocido ir rezistencijos tyrimo centro direktoré Teresé Biruté

Burauskaité, kurig esant atsakinga uZ neteisétus ir nepagrijstus veiksmus pripaZino ir Seimo Valstybés
istorinés atminties komisijos Darbo grupé, vadovaujama Seimo nario Ariino Gumuliausko, tebeuZima
Sias pareigas. Seimas jos neatleidZia i$ Siy pareigy.

Post scriptum I I I » KaZzkodél atsiminiau senokai bematyta filma ,Nuvarytus arklius nusauna“. Kada

ziurésime $§j filma dar kartg?

POPPPOPIPIVPIPPPPOIPIPIVPIPIPRPIPIIIPOPR O
ZIGMAS VAISVILA. KRIZE. DALIA GRYBAUSKAITE VERZIASI ] VALDZIA.

2020-03-30 Pirmi metai, kai mums nebevadovauja Dalia Grybauskaite. Ar tikrai?

Filme ,Valstybés paslaptis” ji pavadinta nenurodytos valstybés paslaptimi. Sio filmo reZisierius
Donatas Ulvydas néré j kriimus ir pradéjo métyti pédas, neparodé Lietuvos Zitirovams jo filmuoty
kadry, patvirtinanciy D. Grybauskaités prisipazinimg besimokius KGB mokykloje Leningrade. Matyt, ne
bilietai uZz filma, bet kitoks atlygis ar baimé svarbesni.

D. Grybauskaités ofisas skelbia jai sitilytas pareigas. Globalios socialinés politikos lyderiy forume
,Concordia Annual Summit“ ji buvo pakviesta taptiiniciatyvos ,Lygiuy teisiy karta“ ambasadore,
"Friends of Europe" (besiskelbiant tiltu tarp politikos formuotojy ir visuomenés, verslo bendruomenés)
pasiulé jai tapti Sios organizacijos Patikétiniy tarybos nare. Buvusi musy Prezidenté, penkerius metus
vadovavusi Pasaulio motery lyderiy tarybai ir esanti JTO kampanijos karty lygybei ir motery teisiy j
lygig ateitj ,Lygiy teisiy karta“ ambasadoré, pasieké, kad 2019 m. Lietuva iSrinkta j JTO lycCiy lygybés ir
motery igalinimo padalinj 2020-2022 m.

Lenkija pernai spalyje, bent man netikétai, D. Grybauskaite pagerbé Laisvés riterio
apdovanojimu ,uZ iSskirtines pastangas kovojant uz Lietuvos, Baltijos Saliy ir Lenkijos sauguma bei
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apginamuma.“ Kiek dar jos nuopelny ir kam (bet ne mums) mes neZinome?

TAI LIETUVOS NAIKINTOJA NAIKINTOJA Nr.1.

)

Na o mums D. Grybauskaité pasaké negalinti uZimti maZesnes pareigas, nei ji uzémé iki Siol.
,Kadangi esu nepartiné, aktyviai politikoje nedalyvausiu niekur. Lietuvoje gyvenu ir gyvensiu bei
dalyvausiu Salies gyvenime jvairiomis man prieinamomis formomis“

(https://www.Irt.It/naujienos/lietuvoje/2 /1102652 /pirmasis-dalios-grybauskaites-interviu-lrt-
baigus-kadencija-seime-matoma-politines-menkystes-fiesta).

Nedalyvaus ,politinés menkystés fiestoje”.

Ir staiga jos stogas Lietuvoje - Tévynés Sgjunga - bei lojalumg kareiviSskai drausmingai
iSsaugojusi Ziniasklaida pradéjo jos stimima j ,laikingsias premjeres”, pries tai tariamai jos paskirtam, o
antra kartg Gitano Nausédos perskirtam finansy ministrui Viliui Sapokai jg paskyrus neegzistuojancio
COVID-19 pasekmiy mazinimo fondo tarybos vadove. Toks fondas Lietuvos Respublikos Juridiniy
asmeny Registre nejregistruotas. 2020 m. kovo 20 d. Siame registre jregistruotas tik naujas paramos
gavéjas - Sis statusas suteiktas LR finansy ministerijai(!), j kurios saskaitg Lietuvos banke ir renkamos
aukos Siam neegzistuojanciam fondui. Ko tik nepadarysi ,vardan tos“. Galima ir nusileisti iki Prezidento
Algirdo Brazausko lygio, tapti kad ir laikinosios Vyriausybés vadove.

Atsakymas, matyt, paprastas. Kovo 17 d. Seimui per 6 valandas skubos tvarka
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priémus 14 jstatymy ir padidinus Vyriausybés skolinimosi limita nuo 0,9 mlrd. Eur iki 5,4 mlrd. Eur (be
konkretaus plano), ES prakalbus apie bent keleto mlrd. Eur skyrima Lietuvai dél COVID-19, neprosal
sudalyvauti Siy mlrd. dalinime ir skolinimesi. 2008-2009 m. krizés patirtj galima panaudoti pagreitintai
- per keletg ménesiy. Tik reikia paskubéti. Kad kiti nedalinty.

Tai, matyt, ir yra atsakymas j visus Siuos klausimus. Atsitokéta tik dabar, bet ne sausio
pabaigoje, kai situacija Siaurés Italijoje tapo grésminga, ir net ne po to, kai Vyriausybés ekstremaliyjy
situacijy komisijos (VESK) siulymu dél COVID-19 grésmés 2020 m. vasario 26 d. Vyriausybé paskelbé
valstybés masto ekstremaligja padéti Lietuvoje.

Vaizdelio neskanuma paryskina respiratoriy gamybos pavedimas tik vienai jmonei ,Termo
Fisher Scientific Baltics“, kurios vadovas Algimantas Markauskas ir Inovatyvios medicinos centro
Biofarmacijos skyriaus vedéjas Vladas Bumelis yra neegzistuojan¢io COVID-19 pasekmiy maZinimo
fondo valdybos nariai. Tad suprantamais tampa net Sveikatos apsaugos ministerijos (SAM) vilkinimai
leisti visiems norintiems ir galintiems gaminti net dezinfekavimo skystj. Ir visiS8kai nesuprantamas A.
Verygos iSsisukinéjimas, tyléjimas slepiant neapsiriipinimg reagentais dél COVID-19 testavimo,
neleidZiant net medikams, dirbusiems be apsaugos priemoniy, tikrintis patiems nusistacius Sios ligos
poZymius. Taip Vyriausybé, ir visy pirma, SAM ministras paki$o medikus ir mus visus. S.m. kovo 24 d.
VESK posédzio protokolas
(https://pagd.lrv.lt/uploads/pagd.lrv.lt/documents/files /VESK protokolas 2020-03-24.pdf) atskleidé
Siurpig Zinig - 2020 m. kovo 24 d. VESK pasitilé Vyriausybei ,,...i§ Priesgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo
departamento prie Vidaus reikaly ministerijos tvarkomy valstybés rezervo materialiniy istekliy atsargy
nuo 2020 m. kovo 25 d. paimti 12000 respiratoriy ir paskirstyti juos civilinés saugos sistemos pajégoms,
medicinos darbuotojams ir vaiko teisiy apsaugos specialistams pagal poreikj.“ Vyriausybé, turéjusi
valstybés rezerve bent 12000 respiratoriy (jei nedaugiau), tinkanciy net gaisrininkams, jy nedavé
medikams, net prasidéjus $.m. kovo 16 d. paskelbtam karantinui! Tai - jau ne tik valdZzios
nekompetencija ir amoralumas, bet nusikalstamas neveikimas, gerb. prokuratura.

Belieka dZiaugtis, kad Siai Vyriausybei nepavyko jgyvendinti SAM ministro A. Verygos
iniciatyvy uzdaryti aibe ligoniniy rajonuose (ligonines provincijoje metodiskai, remiantis ne sveiko
proto ir patirtimi bent jau Lietuvoje, ,laisvosios rinkos“ pretekstu naikino ir ankstesnés Vyriausybés),
likviduoti net UZkre¢iamuyjy ligy ir AIDS centra (vadovas prof. dr. Saulius Caplinskas), Higienos
instituta, Lietuvos medicinos biblioteka ir kitas sveikatos apsaugos jstaigas vien dél to, kad
reorganizuoti dél reorganizavimo ar dél pastaty. Tokiy ,reorganizacijy“ pasekmés matosi ir pacioje
SAM, kurios visi ,ikiveryginiai“ kadrai buvo atleisti, o vyriausiojo epidemiologo pareigos galbut

suteiktos SAM skyriuko vedéjai. Butinai priminsiu tarybiniy

3 WHor 412 - laiky patirtj apie tuometine sveikatos apsaugos sistema
J,S;S p- HEKOTOPbIM (beje, faktiskai TSRS buvo perémusi dar nuo kaizeriniy laiky
78 v(‘aa!"' egzistavusig Vokietijos sistemg), kurioje SAM dirbo

55 ,/ I IOLTAM '] vyriausieji savo sriciy specialistai-medikai: vyr.

kopotty Ha [0n10BC }  enidemiologas, vyr. chirurgas, vyr. pediatras, vyr.

g‘}. o L ’1‘ xo4eT(q kardiologas ir t.t,, kurie esant butinumui surinkdavo
p ‘# nonpaBuTob reikiamus specialistus ir teikdavo ministrui profesionalius
¢ L JNlonaToW. | siulymus, bet ne inZineriy-ekonomisty (pvz. Algirdo

Seselgio) sitilymus.


https://pagd.lrv.lt/uploads/pagd.lrv.lt/documents/files/VESK_protokolas_2020-03-24.pdf
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Nevadovavo Siai iSskirtinés svarbos sistemai ne medikai.
Prezidenté D. Grybauskaité Siy ,reorganizacijy“ nematé 10 mety, pasirasinéjo jstatymus dél ju.

Todél padétis néra lengva. Manau, kad ir Ministras Pirmininkas S. Skvernelis suprato, kad tam, jog
iSlikti Siose pareigose, mediky pasitikéjimg praradusj A. Veryga teks aukoti - tai atskleidZia jo
nurodymas atleisti Kauno Kklinikinés ligoninés vadova ir uZuomina dél A. Verygos. Manau, kad
neatsitiktinai Vyriausybé neprisiima atsakomybés dél Sios krizés suvaldymo, iSskyrus Vyriausybés
priimamus sprendimus dél karantino ir jo pratesimo. Na ir aiSku, dél 1éSy skolinimosi bei dalinimo. A.
Veryga sprendimus pasirasinéja SAM vardu, nors valstybéje jvedus valstybés masto ekstremaligja
situacijg pagal Civilinés saugos jstatyma (CS]) sprendimus priiminéja ne SAM ministras, kad ir paskirtas
Valstybés ekstremaliyjy situacijy operacijy centro vadovu (privalomas Ministro Pirmininko potvarkis
dél A. Verygos paskyrimo Siuo vadovu iki Siol vieSai nepaskelbtas), bet VESK, vadovaujama vidaus
reikaly ministro. | $ig komisijg jeina 21 svarbiausiy ministerijy ir Zinyby vadovai ar jy pavaduotojai, ir
tik ji pagal CS] turi teise priimti sprendimus dél krizés suvaldymo. Taciau tai paliekama A. Verygos
Ziniai. Nemanau, kad teisininkas Saulius Skvernelis to nesupranta, taciau teisinis chaosas didinamas.

Kokia alternatyva Sioje situacijoje Lietuvai geresné - atvirai ,konservatoriy“ Vyriausybeé,
kuriai vadovauty D. Grybauskaité, ar tariamai ne ,konservatoriy“ Vyriausybé, vadovaujama S.
Skvernelio ir neprisiimanti atsakomybés? Manau, kad trecia alternatyva, kurios kol kas néra.

Baisiausia yra tai, kad nedirba Seimas, kad neZino kuo uZsiimti Respublikos Prezidentas, kad
niekas valdZioje nesvarsto ekonomikos i$saugojimo, ne tik minimaliai kompensuojant nuostolius
pasiskolintais pinigais. ValdZia nesvarsto biitinumo ruosti ne tik valstybés atsargas visa apimtimi, bet ir
talonus, jei krizé jsisiibuos ir teks apginti miisy turimas prekes, apie pasiruoS$img sugraZinti misy
valiutg lita, kaip ekonominés - finansinés sistemos vieng pagrindiniy instrumenty, sieny ir muity
apsauga. Tuo gali tekti uzsiimti visa apimtimi ir labai greitai.

Vyksta tik politinis rungimasis dél to, kas vadovaus Siems piniginiams srautams
Lietuvoje.

Ir su didZiausiu beatodairiSkumu Sioje krizéje net eksploatuojama antirusiska korta. Tai, kaip
Lietuvos Ziniasklaida komentuoja Kinijos, Rusijos ir Kubos paramg Italijai, perzengia visas ne tik
parodumo, bet ir ZmogiSkumo ribas. Suprantama, kad kiekvienas toks veiksmas yra ir politinis, ir
diplomatinis. Taciau piktintis dél to, kad padedama Siandieninei Italijai... gali tik nuZzmogeéjes. Ir dar pats
to nedarantis. Tac¢iau nelogiskiausias yra piktinimasis Rusijos veiksmais. Matyt, Prezidentas G. Nauséda
antrai kadencijai pasiiilys LR VSD vadovu D. Grybauskaités pasirinkta Dariy Jauniskij, kuris vieSai
prisipaZino nurodes rinkti informacijg apie G. Nausédos komandos narius. Kodél?

Grijzkime j straipsnio pradzZig. 10 mety mums vadovavo ne tik musy valstybés, bet ir Rusijos
Federacijos valstybés paslaptis Dalia Grybauskaité. Sia uZsakomaja propagandine plokstele
besukancius kvieCiu minutei stabtelti ir atsakyti sau j paprasta klausima. Juodinti Rusijg iSsijuose
pradéjote, kada Lietuvos valstybés vadove buvo Rusijos valstybés paslaptis. Ir vis tesiate. Kodél? Atsake
j $i klausima sau, atsakykite j jj viesai. D. Ulvydas tik lepteléjo apie tai arogantiSkoje ,Laisvés TV“ laidoje
ir iSkart jjungé stabdj. Lengva pasipuikuoti prie$ jaunimg, ta¢iau sunkiau islikti savimi ir atsakyti j tokj,
atrodyty, paprastg klausima.
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Tai pavirtino ir Generalinés prokuratiiros Organizuoto nusikalstamumo ir korupcijos tyrimo
departamento vyriausiojo prokuroro pavaduotojas Rimvydas Valentukevicius, atsisakes pradéti
ikiteisminj tyrimg dél LR VSD ir AOTD prie LR KAM neveikimo, nuo 2016 m. kovo 31 d. netiriant jiems
pateikty rasSytiniy jrodymy, kad D. Grybauskaité yra Rusijos valstybés paslaptis. Naujg praSyma pradeti
ikiteisminj tyrimg Generalinei prokuratiirai pateikiau po to, kai D. Ulvydas vieSai patvirtino apie D.
Grybauskaités prisipazinimg jam, kad ji bendradarbiavo su buvusios TSRS KGB
(https://www.keliukai.lt/laikykites-ten-pokalbiai-su-donatu-ulvydu/15261/ ). Net neapklausus D.
Ulvydo ir neiSreikalavus filmuotos medziagos, Generaliné prokuratura vél atsisaké pradéti ikiteisminj
tyrima dél Zvalgybos tarnyby neveikimo.

Priminsiu, kad LR VSD vadovas Darius Jauniskis 2018-08-16 atsakymu prisipazino, kad
netiria Sios Z. Vaisvilos pateiktos informacijos. AOTD prie LR KAM 2018-05-11 rastu paaiskino, kad
duomeny apie Respublikos Prezidente tyrimas ir vertinimas nepriskirtas jy kompetencijai. Tafiau LR
VSD tyré Prezidento Rolando Pakso veiklg, o D. Grybauskaité formaliai jau ir nebe Prezidenté. Taciau
prokuroras R. Valentukevi¢ius, neatlikes jokiy tyrimo veiksmy, paaiskino, kad Zvalgybos ir
prokuraturos jstatymai nesuteikia teisés prokuratirai kontroliuoti Zvalgybos institucijy veiklos (bet gi
kreiptasi dél ikiteisminio tyrimo, bet ne dél kontrolés), kad rezisierius D. Ulvydas vieSai paaiskino, kad
jo patvirtinimas ,Laisvés TV“ laidoje yra lapsus linguae. Jei prokuroras nezino, kad biitina iSreikalauti
filmuotg medziagg ir apklausti liudytoju D. Ulvida, nustatyta tvarka perspéjus jj apie atsakomybe dél
Zinomai melagingy parodymy (o ne viesy pakalbéjimy), tai, atsiprasau, toks jis ir prokuroras.
Generalinio prokuroro paprasyta istirti tokj jo pavaldinio neveikima. Prokuroro R. Valentukeviciaus
nutarimas apskystas ir teismui.

Sakysite, kad viskas beviltiska. Jei nuleisime rankas, tai taip. Taciau taip nemasto Vilniaus miesto

apylinkés teismo teiséja Regina Gudiené, dar 2018 m. liepos 26 d. nutartimi, t.y. net formaliai $alj
tebevaldant Prezidentei D. Grybauskaitei, Generalinei prokuratirai nurodziusi, kad tuo atveju, jei
prokuratiirai gavus pirminj pareiskima dél ikiteisminio tyrimo pradéjimo, trikksta duomeny,

Baudziamojo proceso kodekso 168 straipsnio 1 dalies nuostatos leidZia atlikti Z. Vaisvilos pareiSkime
nurodytus veiksmus, kad jsitikinti, ar yra vada pradéti ikiteisminj tyrima pagal BK 229 str. (dél
neveikimo). PaaiSkéjus, kad tai néra tiriama, teismo nuomone, pradétinas ikiteisminis tyrimas dél LR
VSD ir AOTD prie LR KAM vadovy neveikimo.

Si teiséjos R. Gudienés priimta teismo nutartis pateikta ir Prezidentui G. Nausédai.
Respublikos Prezidente, perskaitykite jg prie$ teikiant D. JauniSkio kandidatiirg LR Seimui. LR VSD
direktorius D. Jauniskis, j Lietuvos Grésmiy nacionaliniam saugumui vertinimg jraSes ir signatarus R.
Paulauska bei Z. Vaisvilg, teise dirbti su slaptais dokumentais turéjusi tuometj Seimo narj A. Naka,
2016 m. kovo 31 d. spaudos konferencijoje Seime pakomentavo - jsivaizduojate, jie (signatarai)
skelbia, kad Lietuvoje galima turéti kita nuomone. Stai taip, Prezidente.

AS UZ TAI, KAD LIETUVOJE GALIMA BUTY TURETI KITA NUOMONE!

VPIOOPPPOIPIVPVIPVPIPIIVIIVPIIPIPIPIIPOIPV

I. viADIMIRAS TROSCENKA - JUNGTINE KARALYSTE


https://www.keliukai.lt/laikykites-ten-pokalbiai-su-donatu-ulvydu/15261/
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AS NESAKYSIU KAS ZUDE EUROPOS SENOLIUS, AS TIK PAAISKINSIU KAIP
TAI DAROMA

Mane visada stebindavo Zmoniy aklumas. Ne tas aklumas

kuomet jie negali matyti, o tas

kuomet ziurédami ji nesugeba savo smegenyse sudéti akivaizdziy
dalykuy j logine

teisinga paaiskinima reiskiniam

Kristus savo mokinius moko:

"Jie ziirédami nematys ir klausydami negirdés".

Man visada atrodé, kad a$ Zmonéms tiesiog rodau akivaizdzius dalykus ir jie suvokia,
bet realybéje tik po laiko daznai manes klausdavo, o i$ kur tu Zinojai, kad bus butent taip?
Pasirodo jie tik linkséjo galvomis, netikédami tuo kg supratau, kad Zmonés tikrai nemato.

Daugeliui atrodo jog kuo daugiau jis surinks informacijos, tuo jis bus protingesnis.
Tikédami posakiu siukslynus ruoSia visi Siuolaikiniai universitetai. To nejmanoma
iSmokti, tai yra Dievo dovana. Butent todél senovéje pranasai ir buvo vadinami REGETOJAIS. Nes tie
"kas valdo informacija, tas valdo pasaulj". Realybéje informacijos gausa jokiy
preferencijy neduoda, jeigu néra ty, kas sugeba ja analizuoti ir daryti teisingas iSvadas.
Gausios informacijos nesiotojas tiesiog
matai tai, ko Kiti zitirédami nepastebi, nors tavo manymu tai akivaizdu.
Tik ta visuomeneé yra galinga, kurioje yra regétojai. Biblinis pavyzdys yra senovés Izraelis. Si
valstybé klausydavo pranasy ir laikeé juos pagarboje (pav. Eliziejaus laikais).
tuomet kai pradédavo pasitikéti mokytais ir gerai iSlavintais vyrais (panasiais j Bilg Geitsq),
o pranasus vaike ir niekino, valstybé Zlugdavo ir jos elitas biidavo Ziauriai iSnaikinamas,

paliekant tik prasciokus, kuriuos perorientuodavo naujy pony tarnystei (pav. Jeremijo laikais).

Tai va, griztant prie temos. Kai tik prasidéjo visa Si koronoafera, man ji pasirodé tokia
akivaizdziai kvaila, jog tik visiSki infantilai galéty ja tikéti. Pasirodo socialiniai tinklai ir
ziniasklaida padaré didziaja dalj musy bendruomenés infantilais. Nes tikéjimas akivaizdZiomis
manipuliacijomis ir panika buvo tokie visaapimantys, jog a$ net pasimeciau. PabandZiau kalbétis
eik garink
acta ir folgos kepure nesiok". "Mes nenorime biiti pajungti prie dirbtinio kvépavimo aparaty,
todél kuo greiciau antsnuki, nuo visy uzsidaryti ir viska dezinfekuoti".

su artimaisiais Lietuvoje. Buvau iskarto tamsuoliu su praplautomis smegenimis

Prisiminkite kokie buvo pradzioje pagrindiniai Ziniasklaidos pranesimai.
"Tukstanciai serganciu, neuztenka dirbtinio kvépavimo aparaty". Kazkokie verkiantys
praktikantai (man tai buvo praktikantai) kik¢iodami kalbéjo per televizijas ir straipsniuose,
jog dirbtinio kvépavimo aparaty truksta, todél jie privalo daryti sprendimus, kam gyventi o kam ne.
Daugelis valstybiy politiky pradéjo reikalauti gaminti dirbtinio kvépavimo aparatus Saliy
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gamyKklose, perorientuojant esamas konfiskavimai pasieniuose ir pan. Niujorko meras gaveas
400 dirbtinio kvépavimo aparaty réeké, kad jam reikia 30 000. Viso pasaulio sveikatos apsaugos

sistemos pradéjo karstligiSkai supirkinéti ir uzsakinéti tuos apartus.

Matydamas Sig bakchanalija a$ vis laukiau, kada gi normalus gydytojai pasisakys
apie $j siaubinga gydymo metoda. Bet visur tvyrojo vien tik Sauksmai apie dirbtinio kvépavimo
aparaty stygiu. Visus sergancius koronovirusu buvo stengiamasi kuo greiciau pajungti prie
aparato, tokiu budu juos "gelbéjant". Girdéjosi Sauksmai jog reikés Simty tukstanciy ty aparaty.
Man keisc¢iausia buvo tai, jog Zmonés net nesuvoké kg reiskia Sie aparatai ir jy funkcija.
Pajungiant prie Sio aparato, ir aparatas uz jj kvépuoja. Tai labai pavojinga ir visada turi
dideliy komplikacijuy. Daugeliui atrodé jog ¢ia panasiai kaip deguonies kauké. Dar labiau mane
nustebino tai, jog Lietuvoje anesteziologus pradéjo iSvarinéti is ligoniniy namo mokant prastovas.
Kas ¢ia dabar? Prijungimo prie dirbtinio kvépavimo aparato viena i$ pagrindiniy funkcijy yra
anesteziologo darbas, jvesti ir iSvesti i$ dirbtinos komos. ISvaro prastovom specialistus, tuo metu
kai ruosiamasi pirkti tiikkstanc¢ius aparaty. ISvarant specialistus, pradéjo masiskai ruosti
kazkokius savanorius, praktikantus dirbti su Siais aparatais (pav. Niujorke biitent savanoriai
buvo intensyviai apmokomi dirbti su Sia nejtikétinai sudétinga technika, apie tai buvo didZiuliai
straipsniai lietuvos ryte pavadinimu "reportaZzai is pragaro” kuriuose lietuvé praktikanté pasakojo
apie savo intensyvius kursus).

Tada neapsikentes as tiesiog parasiau straipsnj "Kaip pasiekti mirStamumo rodiklius,
jei virusas beveik nekenksmingas? Numatyti privalomg gydymo algoritmg - plauciy ventiliavimu."
Kuriame tiesiog iSdéciau visuotinai Zinomus aktus apie $iy aparaty naudojimo komplikacijas
(beje lietuviy apie dirbtinio kvépavimo aparaty komplikacijas visiSkai neradau niekur, todél
teko uzsiimti specifiniy terminy vertimu). Ir nors mano tekstus laidZzia sau viesSinti tik oficiozy

niekinami "Laisvas laikrastis" "Ldiena"” "20 min" ir dar keli nedideli portalai, bet Sis straipsnis
sukélé sprogima. Per kelias dienas vien "Ldienos" tinklapyje ji perziiiréjo daugiau nei 25 tiikkstanciai
Zmoniy. Vien tik lietuviSkame feisbuko segmente pasidalino apie 4 tiikkstancius kartu. Jo tolesnis
dalinimasis buvo uzblokuotas delfi pastangomis, nes jie nustatinéja feisbukui ar naujiena yra
melaginga ar ne. Ir nors nei vieno iS mano straipsnyje nurodyty fakty nenuneigé, bet paskelbé

jog naujiena melaginga ir pradéjo ja blokuoti visur. Visa laimé, kad Zmonés sureagavo ir

informacija pasklido ne tik Lietuvoje. Biitent po $io straipsnio lyg burtininko lazdelei mosteléjus
visa Ziniasklaida ir politikai nutilo dél tukstanciy dirbtinio kvépavimo aparaty pirkimu, juy
gaminimo savo Salyse ir pradéjo teisintis jog niekas specialiai nepajunginéja, o tik sunkiausius
ligonius kurie nebegali patys kvépuoti.

Kada pagrindinis Zmoniy Zudymo jrankis - dirbtinio kvépavimo aparato masinis naudojimas
buvo paviesintas, pasaulinés aferos jpiitéjams nebeliko nieko Kito, kaip pradéti lengvinti
karantina. Nes numatyto mirusiyjy skaiciaus, be Sio aparato pasiekti nejmanoma. Tiesiog
atkreipkite démesj j tai jog mirusieji nuo koronoviruso gydymo aparatu (bent jau Italijoje ir
Ispanijoje) yra kremuojami, tokiu budu paslepiant nusikaltimo pédsakus.
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0 apie tai, kad "tik tuos ligonius jungdavo prie dirbtinio kvépavimo aparaty, kuriems buvo sunku
kvépuoti", tiesiog prisiminkite savo bocelius. Jei Zmogus senas ir jam pranesa kokig nors negera
naujieng, kokia jo reakcija? Jis pradeda smarkiai kvépuoti, net dusti. Man ne kartg teko matyti
dél nelabai blogy naujieny. O dabar jsivaizduokite seng sergantj Zmogy, kuriam pranesa jog jis
yra uzkréstas MIRTINU KORONO VIRUSU. Ir tada pabandyKkite jj nuraminti. IS to streso jis aiSku
pradés dusti. Tada pajungimas prie aparato, praktikanty desperatiski bandymai viska atlikti
teisingai ir kaip iSdava didelis mirtingumas.

Viskas makiaveliskai ciniska ir elementaru. Nenaudingujy populiacija mazéja, valdZios
galia auga, iSgasdinti vergai dirba uz vakcinas ir antsnukius.

Kodeél jie taip elgiasi? Kad suprastuméte kaip masto valstybés biurokratas, siulau jums
labai seng ir tam tikra prasme etalonine istorijg apie biurokraty veikimo principus ginant ir
kuriant savo "duonos su sviestu uzdirbimo rinka".

Tai beveik dviejy Simty mety senumo tikras tyrimas kurj aprasé Rusijos Caro valdininkas,
specialiems pavedimames, tikrasis valstybés patareéjas (geiicTBUTe/IbHbIN CTATCKHII COBETHUK)
Pavelas Ivanovicius Melnikovas (kuris pasirasinéjo Andréjaus Peciorskio slapyvardZziu) dilogijoje
"Miskuose" (B s1ecax).

19 amZiaus pradzioje Caras Nikolajus Pirmasis sukiiré specialig tarnyba kovai su arkliy
vagystémis. | kiekvieng gubernija buvo paskiriamas specialus komisaras kovai su Siuo baisiu
blogiu. Rusija didelé ir jeigu europinéje jos dalyje buvo didelés problemos su arkliavagiais,
tai didziuliuose uzvolgés miskuose arkliavagiy nebuvo iSviso. Isivaizduojate kokioje padétyje
atsiduré ten paskirtas komisaras. Arkliy vagysciu ten ne buvo niekada, o komisaras kovai su
arkliavagiais yra. Pas komisara puikus atlyginimas, tarnybinis transportas (arkliy trojké su
skambaliukais, kad prasciokai isgirde jog vaZiuoja ypatingas asmuo lenktysi) namas, tarnai ir
tarnybos finansavimas. Kas metai j Sankt Peterburga reikeéjo siysti ataskaita apie atlikta darba,
o ka rasyti? Arkliy pavogta 0, arkliavagiy sulaikyta 0, grazinta arkliy teisétiems savininkams 0.
Kam ta tarnyba reikalinga? Ir be abejo protingam valdininkui Sauna vienintelé iSganinga mintis,

jei néra problemy jas reikia sukurti. Bet pac¢iam organizuoti nusikalstama susivienijima yra
pavojinga, todél protingas vyras iSvyksta j komandiruote po tas Rusijos vietas kuriy kaléjimuose
pilna arkliavagiu. Ten jis pradeda atvedinéti nusikaltélius j doros kelia. Veda Siems Zmonéms
paskaitas apie tai kokie jie negeri ir kaip jie blogai elgiasi, o va jo gubernijoje gyvena puikis
zmoneés. Jokiy vagysciy, arkliai laisvai net nesaugomi ganosi ir niekas jy neliecia.

Kaip jiis manote po tokiy bandymuy sugédinti arkliavagius kokias iSvadas ir tolesnius
gyvenimo planus pradéjo kurti recidyvistai? Teisingai. Nutaré vykti j UZvolge ir ten tuojau pat
pradéjo kilti pavogty ir surasty arkliy statistika. Valio! Valdininkas ir jo tarnyba yra reikalingi,
duonai su sviestu uzdirbo.
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Viskam paaiskéjus vienintelé nuobauda tokiam biurokratui yra atstatydinimas ir
pravardé Zioplys. Nors realybéje tai nusikaltélis, kuris pridaré baisiy rupesciy niekuo détiems
Zmonéms vardan savo socios valdininkiSkos duonos.

Pabaigai Siek tiek lyrikos apie tuos, besirupinancius musy gerove ir sveikata valstybés tranus:

Viskas mums leista, niekas ne trukdo.
Nieko nevertas, tuscias pasaulis,
Grauzia akis menkystéliy apgaulés.
Grozis parduotas, teisés nupirktos,

Vien nenuosirdzios, Sypsenos piktos.
AKys uz akij, dantys uZ dantij,

Vienas vertybé, Kkitas bevertis.

Noriu - vagiu arba noriu - meluoju,
Noriu - Saukiu arba kaip Suva - loju.
Baimé ir laimé, dziaugsmas ir skausmas,
Niekas ne tikra, vien tuscias gausmas.
Pamatus ardo, tie kas turi valdyti,

Mano, jog stogg iSmokys skraidyti.
Viskas mums leista, niekas ne trukdo,
Tad - Zukit kvailystei, sprinkit nuo Sudo...

p-s. Aciu Dievui as$ gyvenu dabar karalystéje, kur virs valstybés trany yra prieziura t.y. kilminguju
luomas ir karaliska valdzia. Be abejo ir ¢ia, kaip ir visame pasaulyje biznio planas yra
jgyvendinamas, bet skirtumas kaip elgiamasi su Zmonémis karalystéje ir kaip visokiose papuasy
policiniuose konclageriuose tiesiog pritrenkiantis.

Su meile ir ripesciu

Vladimiras TroScenka

II. VLADIMIRAS TROSCENKA
PO STRAIPSNIO APIE ZUDOMUS EUROPOS SENOLIUS, NAKT] MANO
NAMUS ATAKAVO JUODAODZIAI SU KAUKEMIS.

Siaip $io teksto nerasy¢iau, maza kodél grupé nusikaltéliy nutaré jsilauZti j mano nama
Anglijoje. Bet atvykusiy policininky ZodZiai mane priverté susimastyti. "Siaip sau niekas j namus
nesilauZia”. Mes su abiem mano sunumis apsigynéme, vyriausias turi dabar mélyne po akim, a$ pora
guzy ir raudong aki, bet negrai iSsibégiojo. Jie nesitikéjo jog jiems kas nors prieSinsis. Anglai dazZniausiai
nuolankiai vykdo viska kg jiems jvairiaspalviai nusikaltéliai sako. Tuo labiau banditai buvo didZiuliai,
sportiski su pripompuotais raumenimis.

Jau baigiantis mustynéms, prieS pabégant, didZiausias negras man réké, "DZiaukis jog likai
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gyvas. AS valdau Sitg rajong". | tai as jam atsakiau, kad man nusispjauti k3 jis valdo ir, kad jis pats galéty
dZiaugtis tuo paciu. Tada gavau atsisveikinimo smugj, po kurio aptemo akyse ir deSine akimi dar apie 5
minutes nieko nemaciau (Vis dél to metai ir mano kiino svoris daro savo, jau nebe ta reakcija, pavargau
besitgsydamas ir praleidau desine. ACiti Dievui turiu prie saves du qZuolus stinus gynéjus. Baisu ir
pagalvoti jei pasiduociau visy ty Sorosy ir Geicy finansuojamiems smegeny plovéjams ir nutarciau

neturéti vaiky, tipo gyventi savo malonumui. Dabar nebtity kas gina senqg tévq).

Policininkai labai skeptiskai Zitiréjo j miisy parodymus, vis ausdami mintj, kad gal ¢ia
kazkokios nusikaltéliy grupuociy tarpusavio peStynés. Mes neatrodéme labai sugniuzdyti, visi
perpildyti adrenalino, tarpusavyje dalinomés mustyniy jsptiidziais, juokavome, todél misy parodymus

uZrasSinéjes pareigiinas mesteléjo:
"Ko jie pas jus atéjo, j mano namus Siaip sau nevaiksto ir j mano pazjstamy namus taip pat.”

Na jis teisus. K3 a$ j tai galéjau atsakyti. Jie Sauké apie kazkokig Zoliapjove, paskiau apie trimerj
kurj kazkas i$ jy pavogé, dél to jie nori patikrinti mano namus. Policininkais veél paklausé ar tikrai néra
¢ia jy nuosavybes. Siek tiek pykteléjes, a$ jam pasiiiliau apZiireéti, gal ka nors i$ jy nuosavybés jis ras

mano namuose.

Bet pareigiinas teisus. Siaip sau Zmonés antrg nakties nesilauZzia j svetimus namus. Jie atéjo ne
Siaip sau, o rékimai apie kazkokig Zoliapjové, na banditai visada kalba kokius nors véjus savo

nusikaltimui pateisinti.

Galimai tai sutapimas, nezinau, bet dieng pries §j jsilauzimg as prasiau straipsnj - "A$
nesakysiu kas Zudé Europos senolius, as$ tik paaiskinsiu kaip." Jj, kaip ir kitus mano straipsnius
paviesSino tik kelios nesisteminés (tai yra SoroSiniy ir Geiciniy gentainiy nekontroliuojamos) internetinés

platformos. Bet Siuo straipsniu, vél pradéjo masiskai dalintis socialiniuose tinkluose (ir ne tik Lietuvoje).

Kaip ir po pirmo mano straipsnio Sia tema "Kaip pasiekti mirStamumo rodiklius, jei virusas beveik
nekenksmingas? Numatyti privalomg gydymo algoritmg - plauciy ventiliavimu." Antruoju
straipsniu, vien per pirma dieng pasidalino virs dviejy tikstanciy karty. Jau po poros valandy, mano du
pagrindiniai emailai (gmail sistemoje) buvo uzblokuoti. Kodél? Iki Siol atsakymo néra "formaliai iSmeta
Zenkliuka - "pasibaigé siun¢iamy laiSky limitas". Nors googlo uzklausiau oficialiai kas ¢ia per limitas,

atsakymo negavau. Tada vél "sutapimas" uzblokavo ir 20min.lt, ldiena.lt ir dar porg platformy, kuriose

$i straipsnj vien per pirma parg perzitréjo virs 20 tukstanciy Zmoniy. Ir naktj vél sutapimas, j straipsnio
autoriaus namus lauZiasi grupé negry su kaukémis ieSkoti pavogtos Zoliapjovés.

Keisti sutapimai. Pamenate antikine Ezopo pasakécig apie apie vilka ir ériuka. Vilkas norédamas suésti


http://20min.lt/
http://ldiena.lt/
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eriukg bandé savo veiksmams suteikti teisétumo jvaizdj. Kai nieko nesigavo jis tiesiog pasake "Tu kaltas

jau vien tuo, jog norisi man valgyt ir griebes ériuka, nusitempé j miska".

Kuo daugiau Zmoniy netiki $ia prasto skonio ir grubaus melo koronoafera, tuo desperatiski
bus tarptautiniy nusikaltéliy veiksmai. Bet tai yra gerai, nes jiems tenka atleisti vadZias. Visada
prisiminkite, jog miisy vienintelé galimybé pasiprieSinti Siam létam visuotiniam jverginimui yra
NETIKE]JIMAS jy teisétumo drapanomis, kuriomis jie negrabiai aprédyjo savo merkantilinius ir bjaurius

siekius.
Tik musy tikéjimas jy melais daro juos galingais.

Netikincig jais visuomene, nejmanoma ilgai valdyti, tam reikia beprotisky resursy ir vis
didéjanciy represijy. Resursai visada baigiasi, o represijos visada sulaukia atsako. Jau dabar Lietuvos
policininkai nenoriai baudzia be antsnukiy vaik$¢iojancius, verciau vaidindami jog nepastebi, todél ir
diriguotojams tenka daryti "karantino lengvatas". Kuo daugiau bus ty, kas atvirai pasiprieSins Siam
§liauZianc¢iam jverginimui, tuo grei¢iau NEOVERGVALDZIAI leis savo tarnams paskelbti jog "drastiskos
priemonés davé savo rezultatg", visi paplos akliems vykdytojas, valdZios vyrai padalins blizgucius ir

padékas, o patys nevykeliai vergvaldZiai, nuropos j savo skyles brandinti naujus biznio planus.

Dar kartag kartoju - Vienintelé galimybé kovoti su jais yra kalbéti apie tai atvirai ir dalintis

informacija kurig blokuoja visais lygiais!

p.s. O neovergvaldystés sistemos jgyvendintojams noriu priminti, kg saké Zymiausias pasaulio karalius
Saliamonas "Tustybiy tustybé, viskas tustybé. Kokia nauda Zmogui i$ viso jo tritso, kurj jis turi po saule.
Viena karta praeina, kita-ateina, o Zemé lieka per amzius. Saulé teka, leidZiasi ir skuba j vietg, is kur ji
uztekéjo. Véjas pucia j pietus ir pasisuka j Siaure; pucia Sen ir ten, sukasi aplinkui ir vél grjzta j vieta, i$
kur pakilo. Visos upés teka j jurg, bet jura vis nepilna. Upés grjzta atgal, i$ kur iStekéjo. Akys
nepasisotins stebédamos ir ausys neprisipildys girdédamos. Kas buvo, tas vél bus; kas padaryta, tas vél
bus daroma. Nieko naujo néra po saule. Jei yra kas, apie kg buty galima sakyti: Ziurek, tai nauja!”, tai
jau buvo senais laikais prie$§ mus. Praeities jvykiai uzmirStami, o ir véliau buisianciy nebeatsimins tie,
kurie gyvens po ju."

Su meile ir ripesciu

Vladimiras Trosc¢enka
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I tietuvos Visuomenés Taryba
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LIETUVOS VISUOMENES TRIBUNOLO VEIKLOS STATUTAS

(2020-03-24)

. skyrius. Lietuvos Visuomenés Tribunolas ir jo veiklos tikslai

Lietuvos Visuomenés Tarybos jsteigtas Lietuvos Visuomenés Tribunolas veikia pagal §j Statutg kaip
lietuviy tautos, t.y., Lietuvoje ir visame pasaulyje gyvenanciy lietuviy ir Lietuvos pilieCiy nepriklausoma
teisminé institucija, kurios pagrindinis tikslas - vadovaujantis Lietuvos Respublikos Konstitucija,
Lietuvos Respublikoje galiojanc¢iomis teisés normomis ir jsipareigojimu laikytis prigimtinio teisingumo
principy, laikantis nacionaliniy ir tarptautiniy jstatymuy, iStirti akivaizdZiai neteisingy Lietuvos
Respublikos teismy ir valstybés institucijy sprendimy priémimo ir jsiteiséjimo aplinkybes bei pateikti
teisiSkai pagristus reikalavimus tuos sprendimus perziuréti, kad buty atstatytas Teisingumas, taip pat
inicijuoti LR teisésaugos darbg dél akivaizdZiai Zalingy Lietuvos Respublikai ir jos pilieCiams, lietuviy
tautai Lietuvoje vykstanciy procesu.

Lietuvos Visuomenés Tribunolas veikia lietuviy tautos labui, laikydamasis savo misijos bei
jsipareigojimy uZztikrinti teisinguma Lietuvos pilieCiams visame pasaulyje.

Lietuvos Visuomenés Tribunolo biistiné - Lietuvos Respublikos Seimas.

Oficiali Lietuvos Visuomenés Tribunolo kalba yra lietuviy, prireikus sprendimai ir Kkiti veiklos
dokumentai verciami j kitas kalbas.

IL skyrius. Lietuvos Visuomenés Tribunolo sudétis

Pagal gauto skundo ar prasymo pobudj kiekvienai bylai tirti atskirai Lietuvos Visuomenés Tarybos
valdyba sudaro Teiséjy kolegija iS Lietuvos Visuomenés Tarybos Teisingumo grupés nariy ar kity paskirty
Lietuvos Respublikos pilieciy, prisiekusiy laikytis Lietuvos Respublikos Konstitucijos, Lietuvos Visuomenés
Tarybos Istaty ir Lietuvos Visuomenés Tribunolo Statuto, turinCiy reikiama kompetencija pateiktiems
klausimams ir gincams spresti. Teiséjy kolegija sudaroma ne maziau kaip i§ 3 (triju) teiséjy, pati iSsirenka
pirmininkaujantj teiséja. DidZiausias skaicius Teiséjy kolegijoje vienai bylai spresti yra 7.

Teiséjy kolegijos darbo pradZioje kolegija paskiria sekretoriy, vykdantj administracines Teiséjy
kolegijos nagrinéjamos bylos funkcijas.
Vienu metu teiséjas gali nagrinéti vieng byla.
lll skyrius. Lietuvos Visuomenés Tribunolo finansavimas

Lietuvos Visuomenés Tribunolo veikla finansuojama i§ Lietuvos Visuomenés Tarybos lésu.

IV. skyrius. Lietuvos Visuomenés Tribunolo procedura

1 straipsnis. Kreipimasis i Lietuvos Visuomenés Tribunola
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1. PraSymai Tribunolui gali buti pateikiami tiesioginiu skundu, prasymu, pareiskimu ar ieSkiniu (toliau -
PareiSkimas). PareiSkéjas turi Zinoti, kad jo pareisSkimas bus nagrinéjamas, jei jis teikimo metu turi visuotine
reikSme (gali biiti svarstomi tik visuotinés reikSmés atvejai) ir bus pateiktas su PareiSkima pagrindzianciais
PareiSkéjo patvirtintais jrodymais.

2. Pareiskéjai turi buti fiziniai asmenys, iSskyrus aplinkybes, kurios nustatomos kiekvienu atveju atskirai, kai
praSymas atitinka Tribunolo tikslus ir kai ginamas viesasis interesas.

3. Pareiskéjas pateikia Pareiskimo ir jo priedy egzemplioriy Lietuvos Visuomenés Tarybai, kuris yra ir Lietuvos
Visuomenés Tribunolo bylg nagrinéjancios Teiséjy kolegijos egzempliorius, ir egzempliorius visiems bylos
dalyviams (toliau - Salys).

4. Pareiskimo priémimo nagrinéjimui klausima per 14 kalendoriniy dieny nuo Pareiskimo gavimo sprendzia
Lietuvos Visuomenés Tarybos valdyba Istaty ir valdybos nustatyta tvarka.

5. PareiSkime PareiSkéjas nurodo Atsakovg (Lietuvos valstybés institucijg arba Lietuvos Respublikos Teisingumo
ministerijg, jei PareiSkimas pateiktas dél jsiteiséjusio Lietuvos Respublikos teismo sprendimo) ir Treciuosius
asmenis, kuriy teiséms ir pareigoms gali turéti jtakos Lietuvos Visuomenés Tribunolo sprendimas.

2 straipsnis. Atstovavimas
Salys byloje dalyvauja asmeniskai arba gali biiti atstovaujamos pasirinkto atstovo.
3 straipsnis. Lietuvos Visuomenés Tribunolo bylos procesas

1. Teiséjy kolegija nustato terming atsakovams 20 darbo dieny nuo praneSimo ir Pareiskimo gavimo dienos
pateikti atsiliepimus ir su nagrinéjamu klausimu susijusia medZiaga. Pateikiami atsiliepimo j PareiSkimg ir jo
priedy egzemplioriai, skirti Salims.

2. Siekiant suteikti teise gintis valstybés institucijoms, j byla kaip atsakovai ir tretieji asmenys turi biti jtraukiami
visi fiziniai ir juridiniai asmenys, kuriy teises ir pareigas gali jtakoti sprendimas.

3. Gavus bylos medZiagg ji nagrinéjama Lietuvos Visuomenés Tribunolo posédZiuose. Lietuvos Visuomenés
Tribunolo posédziai yra viesi ir gali biti vieSai tiesiogiai transliuojami, daromi garso ir vaizdo jrasai.

4. Bylos dalyviams bylos nagrinéjimo metu sudaroma galimybé dalyvauti Lietuvos Visuomenés Tribunolo
posédziuose, pateikti paaiSkinimus, klausimus paaiskinimus teikiantiems bylos dalyviams. Baigus bylos
nagrinéjima i$ esmés, proceso dalyviai turi teise pateikti prasymus. Po bylos i$nagrinéjimo i§ esmés, Salys turi
teise j baigiamuosius pasisakymus, po jy - j replikas.

5. Tribunolo posédziai vyksta LR Seimo spaudos konferencijy saléje ar kitose vieSose patalpose, kuriomis gali
naudotis visi Teiséjy kolegijos nariai ir bylos dalyviai.

6. Lietuvos Visuomenés Tribunolo posédziai yra viesi, tiesiogiai transliuojami per Lietuvos Respublikos Seimo
televizijg interneto kanalg, filmuojami ir transliuojami kitais galimais budais.

4 straipsnis. Irodymai ir priimtinumas

1. Irodymai ir paaiSkinimai Lietuvos Visuomenés Tribunolui gali biti pateikiami asmeniskai davus priesaika
Lietuvos Respublikos Konstitucijai arba, esant ypatingoms aplinkybéms, tokiu bidu, kurj Teiséjy kolegija ar
Teiséjy kolegijos Pirmininkas laiko tinkamu.
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2. Lietuvos Visuomenés Tribunolui pateikti duomenys bei Saliy pateikta informacija vertinama Pagal Lietuvos
Respublikoje galiojancias jrodymuy leistinumo, jrodymy tyrima ir vertinimg reglamentuojancias teisés normas.

3. Tribunolo veikla yra pagrjsta savarankiSkos atsakomybés principu, todél visi jrodymai laikomi leistinais. Jei
yra pakartotinai piktnaudZiaujama Sia teise, pateikiant nepagrijsty ar nereikalingy jrodymy, pirmininkaujantis
teiséjas gali bylg atmesti pagal pripazintus teisinius ir teisingus principus.

5 straipsnis. Lietuvos Visuomenés Tribunolo sprendimai

1. ISnagrinéjus byla Lietuvos Visuomenés Tribunolo sprendimai priimami ir vieSai skelbiami per 14 dieny po
bylos iSnagrinéjimo i esmeés.
2. Sprendimas surasomas ir pagrindZiamas vadovaujantis LR teisés normomis.

3. Jei bylg nagrinéjusiy teiséjy nuomoneés issiskiria, Tribunolo sprendimas priimamas pagal daugumos nuomone.

4. Galimas sprendimas uZ akiy, jei atsakovas nustatytu terminu nepateikia atsiliepimo j PareiSkimg ir be
pateisinamos prieZzasties neatvyksta j paskirtg posédj bylos nagrinéjimui iS esmeés.

5. Sprendimo paskelbimas vieSinamas tais paciais buidais, kaip ir bylos nagrinéjimo procesas.

6 straipsnis. Pakartotinis procesas byloje

1. Dél Lietuvos Visuomenés Tribunolo priimty sprendimy Salis, pralaiméjusi byla, ir Tretieji asmenys gali kreiptis
j Lietuvos Visuomenés Tribunolg dél pakartotinio bylos nagrinéjimo, jei nurodoma, kad sprendime padaryti
esminiai teisés pazeidimai ar faktiniy aplinkybiy klaidos.

2. Nutarimg dél proceso atnaujinimo ir pakartotinio nagrinéjimo sprendZzia Lietuvos Visuomenés Tarybos
valdybos sudaryta nauja trijy teiséjy kolegija.

3. Byla nagrinéjant pakartotinai, ja nagrinéja Teiséjuy kolegija, kurioje negali biti teiséjai, dalyvave byla
nagrinéjant pirma karta.

V. skyrius. Lietuvos Visuomenés Tribunolo jurisdikcija, kompetencija ir
taikytina teisé

Lietuvos Visuomenés Tribunolo jurisdikcija apima visus gincus, kai yra paZeistos Zmogaus teisés
(pilie¢io Konstitucinés teisés, JT visuotinai pripaZintos Zmogaus teisés) ir vie$asis interesas, kai patyrus
neteisybe siekiama jvykdyti teisingumga, siekiama, kad uz tai atsakingi asmenys biity patraukti atsakomybén.

Lietuvos Visuomenés Tribunolo kompetencija yra jo teisiy ir pareigy kreiptis j visas Valstybés
valdzig Lietuvoje vykdancias institucijas (Seimas, Respublikos Prezidentas ir Vyriausybé, Teismas) bei
atitinkamas tarptautines organizacijas jgyvendinimas, dalyvaujant savo Salies valdyme tiesiogiai, taip pat per
demokratiskai iSrinktus atstovus, kritikuojant valstybés jstaigy ar pareigiiny darbg, apskundZziant jy sprendimus,
jgyvendinant peticijos teise, kaip demokratijos komponents, leidziantj visiems valstybés gyventojams spresti
Zmogaus teisiy apsaugos, jgyvendinimo klausimus.
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Valdzios galias riboja Konstitucija, todél Si Lietuvos Visuomenés Tribunolo teisé yra laiduojama
konstitucine nuostata, kad Tauta ir kiekvienas pilietis turi teise prieSintis bet kam, kas prievarta késinasi j

Lietuvos valstybés konstitucine santvarkg, tame tarpe - institucinei ValdZios jstaigy, privalanc¢iy tarnauti
Zmonéms, prievartai, kuria yra zlugdoma valstybé. [kiinyjant prigimtine Zmogaus ir Tautos teise laisvai gyventi ir
kurti Lietuvoje, siekiant atviros, teisingos, darnios pilietinés visuomenés ir teisinés valstybés, Si Lietuvos
Visuomenés Tribunolo teisé yra kartu ir jo pareiga.

Lietuvos Visuomenés Tribunolo taikoma teisé

1. Lietuvos Visuomenés Tribunolas savo veikloje taiko ir vadovaujasi LR Konstitucija, Lietuvos Respublikoje
galiojanciomis teisés normomis ir jsipareigojimu laikytis prigimtinio teisingumo principy, atsizvelgiant i
nacionalinius ir tarptautinius jstatymus, taikomus Tribunolo byly Salims.

2. Lietuvos Visuomenés Tribunolas vadovaujasi teisingumo, protingumo ir saziningumo principais, proceso metu
uztikrinamas Saliy lygiateisi$kumas, rungtyniavimas ir teisé nusalinti Lietuvos Visuomenés Tribunolo Teiséjy
kolegija ar jos narius.

3. Dél Teiséjy kolegijos nario nusalinimo nutarimg priima Teiséjy kolegija balsy dauguma. Balsavime dél Teiséjy
kolegijos nario nedalyvauja narys, kuriam pareikstas nusalinimas.

4. Dél Teiséjy kolegijos ar jos daugumo nariy nusalinimo nutarimg priima Lietuvos Visuomenés Tarybos valdyba.

VI skyrius. Statuto keitimas

Sis Statutas ar jo dalis gali biiti i§ dalies kei¢iami arba papildomi, kai Lietuvos Visuomenés Tribunolas
plétoja savo jurisdikcijg arba Lietuvos Visuomenés Tarybos valdyba, atsizvelgia j Lietuvos Visuomenés Tribunolo
veiklos praktika ir pagristus Lietuvos Respublikos pilieCiy bei visuomenés organizacijy pasiilymus. Tokios
pataisos turi buti suderintos ir priimamos, aiSkinamos bei vertinamos siekiant paremti Lietuvos Visuomenés
Tribunolo jsipareigojimg Lietuvos Respublikos pilie¢iams atkurti teisinguma.

P PPVPVPIIVIPIVPIPPPIPIIPVIIPVPIVPIIIPIOVPVPIOV
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@ SVEIKATA @ KAVA ILGAI ATMINCIAI

Mokslininkai nustaté, kad kofeinas atstato smegeny lasteles. Ekspreso kavos mégéjai, kapucino
gerbéjai, geriantys filtruotg ir stiprig kava rytais-vél Svencia pergale: neprilygstamo kartumo, aromatingas
gérimas mokslininky pripaZzintas ne tik nekenksmingu, bet ir naudingu !

Mokslininkai i$ Floridos universiteto eksperimentuodami su pelémis nustaté, kad kofeinas
gali apsaugoti smegenis nuo Alzhaimerio ligos ir padeda iSvengti atminties praradimo. JAV mokslininkai
atliko eksperimentus su pelémis, kurioms smegeny genetinés inZinerijos bidu buvo atlikta pokyciai
panasus j tuos, kurie vyksta Zmogaus smegenyse, paveiktose Alzhaimerio ligos. Eksperimente dalyvavo
55 genetiskai modifikuoty peliy, kurioms senéjimo proceso metu atsirado problemy su atmintimi. Kaip
ir Zmonéms, Alzhaimerio liga peléms sukélé neurony mirtj smegenyse, kuri pasireiské laipsniskai
mazéjanciu intelektu, atminties sutrikimy ir elgesio pokyciais. Kai pelés pasieké 18-19 ménesiy amziy
(tai atitinka 70 mety Zmogaus amziy ), mokslininkai atliko elgsenos tyrimus, kurie parodé, kad visos
pelés turi problemy su atmintim. Tada, pusei i$ jy buvo duota vandens su kofeinu dozé, kuri sutapo su
penkeriy 200 g puodeliy kavos kiekiu.
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Po dviejy ménesiy peléms, gydomoms kofeinu, smarkiai pageréjo atmintis ir intelektiné
veikla. Pelés "kofemanés" beveik iSsilygino visais parametrais su sveikomis pelémis. Kai tuo tarpu tos
pelés, kurios géré gryng vandenj, testy nesugebédavo jveikti. Kaip paaiSkéjo, kofeinas ne tik apsaugojo
nuo ligos, bet ir prisidéjo prie jau sugadinty lasteliy atkiirimo. Faktas tas, kad kofeinas sumaZzino peliy
smegenyse ir Kkraujyje amiloidinio baltymo kiekj, kurio perteklius sukelia Alzhaimerio liga.
Amiloidas, savo savybémis biidamas panasus j krakmolg, sutrikus baltymy apykaitai, nuséda smegeny
audiniuose, dél to vyksta neurony degeneracija, sutrinka nerviniy signaly perdavimas, kas ir
sukelia Alzhaimerio liga.

Kofeinas sustabdo fermenty, biitiny amiloido baltymy sintezei, gamybg, neleidZia jam
kauptis smegenyse ir prisideda prie degeneraciniy procesy sustabdymo. Mokslininkai taip pat mano,
kad kofeinas slopina uZdegimine reakcija smegenyse, kuri prisideda prie amiloido plitimo. Taigi peliy
"kofemaniy" amiloido baltymo smegenyse sumaZzéjo 50%. ,Nauji duomenys jrodo, kad kofeinas gali
tarnauti ir Alzhaimerio ligos gydymuli, o ne tik kaip dalis prevencijos strategijos ", - saké tyrimo autorius
Gary Erendash, Piety Floridos universiteto profesorius.

Pasak mokslininky, eksperimentus su pelémis, galima ekstrapoliuoti ir Zmonéms. Taigi,
gerantologai jau nustaté, kad vyresnio amzZiaus Zmonéms, nesergantiems senatvine silpnaprotyste,
kofeinas mazina amiloido baltymo kiekj kraujyje, taip uzkirsdamas kelig Alzhaimerio ligos atsiradimui.
IS viso 100 mg kofeino (Si dozé atitinka du puodelius kavos) ne tik skatina, bet taip pat padidina ty
smegeny daliy veiklg, kurios yra atsakingos uz trumpalaike atmintj. Kofeino déka, smegenys gali ne tik
efektyviai apdoroti, bet ir efektyviai valdyti jau turimg informacija. Taigi, kava padeda iSvengti kitos
degeneracinés smegeny patologijos - Parkinsono ligos.

Sveikatos prevencijos organizacija Kaiser Permanente iSnagrinéjo sveikatos biikle daugiau
nei 8 tukst. amerikiecCiy, ir padaré iSvadg, kad Zmoneés, kurie géré kasdien daugiau nei tris puodelius
kavos vyresniame amZiuje penkis kartus maziau kencia nuo Parkinsono ligos. "Kofeino poveikis didele
dalimi priklauso nuo aukstosios nervinés veiklos tipo, todél jis turéty buti dozuojamas, atsizvelgiant j
Zmogaus nervy sistemos individualias savybes - pasakojo RBC Daily, medicinos moksly daktaras
Nikolai Andrianov, RVMU, biochemijos katedros docentas -Zmonéms su stabilig nervy sistemg, kava
gerina smegeny darba, pageréja reakcija ir motorinis aktyvumas, protiné ir fiziné veikla, mazéja
nuovargis ir mieguistumas, kai tuo tarpu lengvai sujaudinamiems Zmonéms, didelé kavos dozé gali
iSsekinti nervy Igsteles.”

JAV kolegomis pritaria ir brity mitybos specialistai i$ Leeds universiteto. Mokslininkai
nustaté, kad praktiskai beveik visi, kurie sulaukia 90-mecio biidami sveiko proto ir geros atminties,
kasdien vartoja bent Siek tiek kartaus Sokolado ir kavos. Paaiskéjo, kad kava ir Sokoladas turi ypa¢ daug
stipriy antioksidanty, kurie apsaugo Igsteles nuo agresyvaus laisvyjy radikaly poveikio.

Be viso to, polifenolis, esantis kavos ir kakavos pupelése prailgina lgsteliy amzZiy. Kavos
receptas vadinamas ,Maja“ sudarytas lygiomis dalimis i$ kakavos ir kavos milteliy, Italijos mitybos
specialisty i§ Akvilos universiteto buvo pripaZintas ilgaamziskumo eliksyru. Sis gérimas gali sumaZinti
kraujo spaudima ir pagerina jautruma insulinui, todél sumaZéja diabeto rizika. Sis kavos komponentas
leidzia iSlaikyti aiSky protg senatvéje ir mazina akmeny susidarymo tikimybe tulZies pusléje ir
inkstuose, apsaugo nuo kepeny cirozés ir Parkinsono ligos, maZina susirgimo gaubtinés Zarnos véziu ir
klinikinés depresija rizika. Taigi kodél neiSgérus puodelio kavos?

Jekaterina Liulc¢iak
(RBC Daily)
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ETIKA GAMTOS ATZVILGIU
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Kodél Siandien mes kalbame kartu ir apie augalus, ir apie gyviinus, apjungdami j vieng bendrg
tema? Nes jau labai ilgai buvo susidariusi nuomoné, kad tai lyg atskiri pasauliai, juo labiau atskiri nuo
Zmogaus. Bet viskas yra susije.

Jau tarybiniais laikais, Sesiy mokslininky grupé i$ Kazachstano paskelbé aiskinima: ,Visos gyvos
butybés - augalai, gyviunai ir Zmonés - turi be tik fizinius kinus, sudarytus i§ atomy bei molekuliy, bet
ir jy priesingybes - energetinius kiinus*.

Dabar jau Zmoniy nestebina Zodis energetika, esanti visur aplink mus ir mumyse. ISéje
pasivaiks$cioti po miSka galime pajausti, kaip miisy energinis kiinas prasiskverbia j medziy gyvybinés
energijos laukus: Zmogaus ir medZzio energetiniai laukai plista vienas j kitg, jkrauna, papildo, islygina
vienas kita.

Ypatingai svarbu yra ne tik medZiai atskirai, dar svarbiau yra jy bendruomené - miskas. Miskas
yra gyvos energijos laukas. MiSkas buvo laikomas Zmogaus ,jaunystés Saltiniu“. Visose kulturose medis
kaip gyvenimo simbolis yra Sventas ir laikomas Zmoniy giminés protéviu.Protéviai Zinojo medZiy galias
ir kalbg. Mokéjo iSsigydyti net sunkiausias ligas. MedZiai yra pakanciausi miisy draugai ir pagalbininkai,
todél turime juos myléti ir gerbti.

Kalbantis su Zmonémis, islaikiusiais rysj su gamta, jsitikiname: sodo Seimininkas, atrodo, nieko
neveikia, o gauna tokj derliy, kad kaimynai sprogsta is pavydo. Jis atvirai prisipazjsta kalbas su savo
augalais. Argi to nedarome daznas i§ musy?

Basomis kojomis atsistokite ant Zemés miSke ar sode, rankas pakelkite aukstyn. SrovéKite tiesiai.
Tikrai pajusite kad jusy kojos kaip ¢iuptuvai tarsi ¢iulpia gyvybés energija iS Zemés energijos
lauko.Smegenys sudarytos kaip medZio vainikas - iStisas elektromagnetiniy anteny raizginys. Jis
traukia i$ zZvaigzdyny j jisy kiing didelés jtampos subtiligjg energija.

Dabar jus galite jsivaizduoti, kad tg patj jaucia ir medZiai - vyresnieji miusy broliai ir seserys.
Atliekant panasius bandymus, mes labiau jauc¢iame gamtg ir tuomet galime suprasti, kaip jg turime
gerbti, myléti, kokia ji yra didinga. Koks turi buti musy etiskas elgesys jos atzvilgiu.

Kadaise gamtos ir Zmogaus santykiuose jvyko liZis. Antroposofai iSsako nuomone, kad tas lizis
jvyko kartu su Zmogaus tapimu individu, su ego atsiskyrimu nuo Zmogaus vidaus, su ,as"
gimimu.VieSpataujant ego ir intelektui, Zmogus savo viduje nebegirdi Auksciausiojo balso. Taip pat ir
visa likusi gamta jam nebeatsako, nes nuo kolektyvinés sgmonés, vienintelés dangiskos buisenos, kurig
patirdami visi gyvi kuriniai vienas su kitu susisieja tam tikrais rySiais, dabar jj skiria gili praraja.

Ta praraja, kuri kaip pleistas atskiria ,a$“ sgmone nuo kolektyvinés sgmonés, Zmoguje budina ir
budina jsitikinimg, kad jis skiriasi nuo visy kity ir kad gali egzistuoti tik kovodamas dél savo gerovés ir
tik tada, kai visus kitus gyvus kiirinius privers paklusti. Deja, tokia nuostata tebéra vyraujanti.

Taciau mums jmanoma pakilti j aukStesnj sagmoneés lygj, vél jsilieti j Sventg kurinijos visuma.
Darbas su miisy medZiy gydomaja energija, kuri stiprina kiing ir nepakartojamai guodzia sielg
rupesciuose bei sielvarte, atveria mums kelig j naujg, sveika gyvenima.

Kad praktiSkai galétume Zengti pirmuosius Zingsnius Siuo keliu, turime geriau suprasti apie
esminiy gyvybiniy jégy atliekamga darbg, apie Siurksciojo ir subtiliojo pasaulio sgveika.

Ir visy svarbiausia, tai keisti savo sgmone, méginant suvokti, kad visa, kas egzistuoja yra vieninga
visuma ir, jei kencia kitas, anksciau ar véliau kenteés visi. Ir prieSingai - jei stengsimés daryti gerus
darbus dél visy gyvy butybiy, jie atsidékos.

»Apie savo dvasine pazangg spreskite ne pagal tg valandy kiekj, kurj jus praleidote maldose ir
meditacijose. Apie savo dvasine paZanga spreskite pagal ta pagalbg, kurig jus suteikiate visoms gyvoms
bitybéms, jskaitant Zmones, gyviinus, augalus. Spreskite apie savo dvasine pazangg pagal tas mintis ir
jausmus, kurie vyrauja jusy sagmonéje.” (GautamaBuda)
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@ GYVENIMO FILOSOFIJA

PASIULYMAS DEL STAMBIU OBJEKTU STATYBOS FINANSAVIMO SKAIDRUMO




1. Lietuvos Vyriausybé, Seimui pritarus, isteigia koordinavimo centra;

2. visi finansai patenka j koordinavimo centra;

3. statybos finansavimas vyksta nuo statomo objekto pradzios iki pabaigos;
4. skelbia konkursa ir sudaro sutartis su statybos bendrovémis;

5. organizuoja projektavima ir dokumenty paruosima;

6. vykdo statomo objekto prieziira ir kontre.
7. atsiskaito uz visus darbus betarpiskai, be jokiy pasaliniy tarpininky.

8. perduoda pabaigta - pastatyta objekta teritorijos, kuriai objektas priklauso,
savivaldybei;

9. pateikia ekonomikos ir finansy ministrams apie pabaigto objekto visg dokumentacija.
Pastaba: autoriaus teises saugo autoriy teisiy istatymas.
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@ APIE REDAKTORE (pradzia pradzioje)

@ LaikrasStélio redaktoré, korektoré ir tecniné darbuotoja A.M.Gedviliené. Labai atsiprasau uz

klaidas, esu savamokslé. Gal atsiliepty galintys padéti? Pinigy neturime! Kvieciu visus rasyti, komentuoti,
spausdinsime. Kvie¢iame korespondentus i$ visos Lietuvos teikti informacijg ir ne tik apie senjorus, nors
ju reikalai irgi svarbus. Tai turi biiti tokia medZziaga,kaip pagerinti jvairaus amziaus Lietuvos gyventojy

padétj. Atsirado nauja rubrika , Lietuvos Etikos Universitetas®, siyskite savo pamastymus keiskimés
nuomonémis ir kartu rasime vis geresnius sprendimus!

Lietuvos pensininky susivienijimas priima nuo 18 mety - pagrindinis tikslas - karty solidarumas ir
VIENYBE!

@ Autoriaus teises saugo Lietuvos jstatymai! Zurnalisty etikos taisyklés galioja visiems.
@ Pastaba; redaktorés nuomoné gali nesutapti su autoriy nuomone.
P
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